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CYFLWYNIAD

Cafodd y cynllun marcio hwn ei ddefnyddio gan CBAC ar gyfer arholiad 2024. Penderfynwyd
arno'n derfynol yn dilyn trafodaeth fanwl mewn cynadleddau arholwyr gan yr holl arholwyr
oedd yn ymwneud &'r asesiad. Cynhaliwyd y gynhadledd yn fuan ar 61 i’r papur gael ei sefyll
fel y gellid cyfeirio at yr amrediad llawn o atebion ymgeiswyr, gyda sgriptiau wedi’u llungopio
yn sail i'r drafodaeth. Nod y gynhadledd oedd sicrhau bod y cynllun marcio yn cael ei
ddehongli @’i gymhwyso yn yr un ffordd gan yr holl arholwyr.

Y gobaith yw y bydd y wybodaeth hon o gymorth i ganolfannau ond cydnabyddir hefyd y gall
athrawon, heb y fantais o gymryd rhan yng nghynhadledd yr arholwyr, fod & safbwyntiau
gwahanol ynghylch rhai materion ynglyn & manylion neu ddehongliad.

Ni all CBAC fod yn rhan o unrhyw drafodaeth na gohebiaeth yn ymwneud &’r cynllun marcio
hwn.
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CBAC LEFEL 3
GOFAL, CHWARAE, DYSGU A DATBLYGIAD PLANT — UNED 330

CYNLLUN MARCIO GAEAF 2024

Canllawiau i arholwyr
Marcio cadarnhaol

Dylid cofio bod ymgeiswyr yn ysgrifennu o dan amodau arholiad a dylid rhoi marciau am yr
hyn mae’r ymgeisydd yn ei ysgrifennu yn hytrach na mabwysiadu’r dull 0’i gosbi am unrhyw
hepgoriadau. Dylai fod yn bosibl i ateb da iawn gael marciau llawn ac i ateb gwael iawn gael
marc o sero. Ni ddylid tynnu marciau am ateb sy’n llai na pherffaith os yw’n bodloni meini
prawf y cynllun marcio.

Dylid cymhwyso’r cynllun marcio’n fanwl gywir ar gyfer cwestiynau sy’n wrthrychol neu’n
seiliedig ar bwyntiau. Dylid rhoi marciau fel y dangosir heb isrannu ymhellach.

Yn aml, mae cynlluniau marcio’n cynnwys rhestr o bwyntiau y gall ymgeiswyr eu cynnwys yn
eu hatebion. Nid yw’r rhestr yn un gwbl gyflawn. Mae cynnwys ‘Dylid rhoi marciau am
unrhyw ymateb dilys arall’ (neu gyfarwyddyd tebyg) mewn cynlluniau marcio yn caniatau ar
gyfer amrywiadau posibl yn ymatebion ymgeiswyr. Dylid rhoi marciau am fanwl gywirdeb a
pherthnasedd atebion ymgeiswyr.

Mae ymatebion enghreifftiol yn y cynlluniau marcio’n cyfleu terminoleg briodol. Fodd bynnag,
onid oes gofyniad penodol o fewn cwestiwn, gellir rhoi marciau i ymgeiswyr lle bo’r ateb yn
gywir ond wedi’i fynegi yn eu geiriau eu hunain.

Cynlluniau marcio seiliedig ar fandiau

Mae cynlluniau marcio cwestiynau sy’n seiliedig ar fandiau mewn dwy ran; y cynnwys
dangosol a’r grid asesu.

Mae'r cynnwys dangosol yn awgrymu’r amrywiaeth o bwyntiau a materion a allai gael eu
cynnwys yn atebion yr ymgeiswyr. Gellir ei ddefnyddio i asesu ansawdd ymateb yr
ymgeisydd. Fel y nodwyd uchod, ni fwriedir i gynnwys dangosol fod yn gynhwysfawr ac ni
ddylai ymgeiswyr orfod cynnwys yr holl gynnwys dangosol i gyrraedd lefel uchaf y cynllun
marcio.

Fodd bynnag, er mwyn cyrraedd lefel uchaf y cynllun marcio, rhaid i ymgeisydd fodloni
gofynion y band marciau uchaf. Os nad yw ymateb yn haeddu ennill marciau, hynny yw heb
fod yn cynnwys unrhyw beth sy’n berthnasol i’r cynllun marcio, neu os na roddwyd ymateb,
ni ddylid rhoi unrhyw farciau.

Yn Lefel 3 Gofal, Chwarae, Dysgu a Datblygiad Plant; Ymarfer a Theori, bydd pob cwestiwn
yn mynd i’r afael ag un neu fwy o amcanion asesu: o AA1, AA2 neu AA3. Lle y bo’n briodol,
mae’r grid asesu yn isrannu cyfanswm y marciau i ddyrannu cwestiwn i amcanion asesu
unigol. Dangosir y rhain mewn bandiau yn y cynllun marcio. Ar gyfer pob amcan asesu, bydd
disgrifyddion yn dangos y sgiliau a’r rhinweddau gwahanol ar y lefel briodol.
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Asesir ymatebion ymgeiswyr i gwestiynau yn erbyn yr amcanion asesu perthnasol. Lle bo
cwestiwn yn ymdrin & mwy nag un amcan asesu, gall ymgeiswyr gyflawni gwahanol fandiau
o fewn y cwestiwn hwnnw. Yn yr achosion hyn, dyfernir marc am bob amcan asesu ac
wedyn caiff y marciau hynny eu hadio at ei gilydd er mwyn rhoi marc cyffredinol ar gyfer y
cwestiwn.

Dylid bob amser bod yn gadarnhaol wrth farcio cwestiynau gan ddefnyddio bandiau marcio.
Mae hyn yn golygu bod marciau ar gyfer ymateb pob ymgeisydd yn cael eu cronni am
ddangos sgiliau, gwybodaeth a dealltwriaeth berthnasol; Nid ydynt yn cael eu didynnu o
uchafswm ar sail gwallau neu hepgoriadau.

| ddechrau, dylai arholwyr ddarllen ac anodi ateb yr ymgeisydd er mwyn nodi’r dystiolaeth
sy’n cael ei hasesu yn y cwestiwn hwnnw. Yna gellir cymhwyso’r cynllun marcio. Proses dau
gam yw hon.

Cam 1 - Penderfynu ar y band

Gan ddechrau gyda’r band isaf, dylai arholwyr edrych ar ateb yr ymgeisydd a chadarnhau
p’'un a yw’'n cyfateb i’r disgrifyddion ar gyfer y band hwnnw. Os bodlonir y disgrifyddion ary
band isaf, dylai arholwyr symud i fyny i'r band nesaf ac ailadrodd y broses hon ar gyfer pob
band nes bydd y disgrifyddion yn cyfateb i’r ateb.

Os bydd ateb yn ymdrin ag agweddau gwahanol ar fandiau gwahanol yn y cynllun marcio,
dylid mabwysiadu dull ‘ffit orau’ er mwyn penderfynu ar y band ac yna dylid defnyddio
ymateb yr ymgeisydd i benderfynu ar y marc o fewn y band. Er enghraifft, os yw ateb ym
mand 2 yn bennaf ond bod rhywfaint o0 gynnwys band 3, byddai'r ateb yn cael ei roi ym
mand 2, ond byddai'r marc a ddyfernir yn agos at ben uchaf band 2 o ganlyniad i'r cynnwys
band 3.

Ni ddylai arholwyr geisio tynnu marciau oddi ar ymgeiswyr oherwydd man hepgoriadau
mewn meysydd nad ydynt yn bwysig mewn ateb.

Cam 2 — Penderfynu ar y marc

Yn ystod y broses safoni (y gynhadledd farcio), bydd yr Uwch Arholwr yn rhoi cyngor manwil
ar rinweddau pob band marciau. Yna bydd yr arholwyr yn cael enghreifftiau o atebion ym
mhob band marciau mae’r Uwch Arholwr wedi rhoi marciau amdano. Dylai’r arholwyr farcio’r
enghreifftiau a chymharu eu marciau & marciau’r Uwch Arholwr.

Wrth farcio, gall arholwyr ddefnyddio’r enghreifftiau hyn i benderfynu a yw ateb ymgeisydd
yn well, yn waeth neu o safon gymharol i'r enghraifft. Atgoffir arholwyr y dylen nhw edrych
eto ar yr ateb wrth gymhwyso’r cynllun marcio er mwyn cadarnhau bod y band a'r marc
maen nhw’n eu rhoi yn briodol i'r ateb a roddwyd.
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Cyfanswm

: l AA1l l AA2 ‘ AA3
marciau

Cwestiwn ’

1. Mae sgiliau cymdeithasol yn bwysig er 8 8
mwyn galluogi plant i ffurfio
perthnasoedd cadarnhaol (positive
relationships).

Amlinellwch amrywiaeth o
strategaethau sy’n gallu cefnogi
datblygiad sgiliau cymdeithasol.

Rhowch hyd at 8 marc.

Rhowch 0 marc am amlinelliad nad
yw’n haeddu ennill marciau.

Rhowch 1-2 farc am amlinelliad
cyfyngedig sy’n dangos fawr ddim
gwybodaeth a dealltwriaeth o
amrywiaeth o strategaethau sy’n gallu
cefnogi datblygiad sgiliau
cymdeithasol.

Rhowch 3-4 marc am amlinelliad da
sy'n dangos rhywfaint o wybodaeth a
dealltwriaeth o amrywiaeth o
strategaethau sy’n gallu cefnogi
datblygiad sgiliau cymdeithasol.

Rhowch 5-6 marc am amlinelliad da
iawn sy’n dangos gwybodaeth a
dealltwriaeth gadarn o amrywiaeth o
strategaethau sy’n gallu cefnogi
datblygiad sgiliau cymdeithasol.

Rhowch 7-8 marc am amlinelliad
ardderchog sy'n dangos gwybodaeth
a dealltwriaeth fanwl o amrywiaeth o
strategaethau sy’'n gallu cefnogi
datblygiad sgiliau cymdeithasol.

Gall yr ateb gyfeirio at y canlynol:

e Chwarae gyda phlant i helpu i
ddatblygu: Sylw ar y cyd / cymryd
tro / diddordebau cyffredin,
cydweithredu a chwarae'n briodol
a theganau / cefnogi datblygiad
cymdeithasol ac emosiynol drwy
chwarae

e Helpu plant i ddeall a dangos eu
hemosiynau eu hunain ac
adnabod yr emosiynau hyn mewn
pobl eraill / helpu plant i ddeall ac
adnabod sut mae pobl eraill yn
teimlo mewn sefyllfaoedd penodol

3
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Cyfanswm
EEE

l AAl l AA2 ‘ AA3

Cwestiwn ’

/ cefnogi a meithrin cyfeillgarwch
cadarnhaol

e Empatheiddio & theimladau'r
plentyn / cefnogi plentyn sy'n profi
emosiynau negyddol

e Helpu plant i ddeall eu teimladau
a'u hemosiynau / creu
amgylchedd tawel i blant sydd
angen amser ar eu pen eu hunain
i roi trefn ar eu teimladau

e Helpu plant i ddarganfod pam
maen nhw'n teimlo neu'n
ymddwyn mewn ffordd benodol fel
eu bod nhw'n gallu mynd i'r afael
a'r broblem / cefnogi o ran rheoli
gwrthdaro a rhoi gwerth ar
deimladau pobl eraill

e Cymell rhyngweithio cadarnhaol /
datrys gwrthdaro / datrys
problemau / rheoli adegau da a
drwg mewn cyfeillgarwch neu
gyfeillgarwch yn chwalu / canmol
sgiliau cymdeithasol cadarnhaol

e Codi ymwybyddiaeth gymdeithasol
/ defnyddio straeon i addysgu
sgiliau cymdeithasol penodol i
blant fyddai'n gallu bod yn
ddryslyd iddyn nhw neu'n anodd
iddyn nhw eu deall / creu
cyfleoedd i drafod / annog sgiliau
cymdeithasol cadarnhaol / gwella
dealltwriaeth y plentyn drwy
ddisgrifio digwyddiadau neu
sefyllfaoedd a thrafod ymatebion
cymdeithasol priodol posibl

e Helpu plant i ddatblygu sgiliau
cymdeithasol drwy fodelu rol /
rhyngweithio / ymddygiadau a
dewisiadau moesol cadarnhaol /
defnyddio awgrymiadau
cadarnhaol.

Nid yw’r rhestr hon yn gynhwysfawr.
Rhowch farciau am unrhyw ateb
perthnasol arall.
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Cyfanswm
EEE

l AAl l AA2 ‘ AA3

Cwestiwn ’

2. (@) Mae bod yn rhan o amgylchedd 7 7
cariadus, sicr a sefydlog yn hanfodol
bwysig i bawb, yn enwedig plant a
phobl ifanc.

Ystyriwch y ffactorau sy’n hybu
sefydlogrwydd a sicrwydd (stability
and security) ar gyfer iechyd a llesiant
cadarnhaol plant.

Rhowch hyd at 7 marc.

Rhowch 0 marc am ystyriaeth nad
yw’n haeddu ennill marciau.

Rhowch 1-2 farc am ystyriaeth
gyfyngedig sy'n dangos fawr ddim
gwybodaeth a dealltwriaeth o'r
ffactorau sy’n hybu sefydlogrwydd a
sicrwydd ar gyfer iechyd a llesiant
cadarnhaol plant.

Rhowch 3-4 marc am ystyriaeth dda
sy'n dangos rhywfaint o wybodaeth a
dealltwriaeth o'r ffactorau sy’n hybu

sefydlogrwydd a sicrwydd ar gyfer
iechyd a llesiant cadarnhaol plant.

Rhowch 5-7 marc am ystyriaeth dda
iawn sy'n dangos gwybodaeth a
dealltwriaeth gadarn o'r ffactorau sy’n
hybu sefydlogrwydd a sicrwydd ar
gyfer iechyd a llesiant cadarnhaol
plant.

Gall yr ateb gyfeirio at y canlynol:

o Mae sefydlogrwydd a sicrwydd yn
hanfodol i blant sy'n datblygu er
mwyn iddyn nhw ffynnu a dod yn
unigolion gweithredol a hyderus /
sy'n annibynnol ac wedi
ymaddasu'n dda

e Meithrin gwydnwech i wrthsefyll
pwysau / heriau

e Mynegi cariad ac anwyldeb

e Creu strwythur cymdeithasol

e Meithrin sgiliau ar gyfer byd
cymdeithasol y plentyn e.e. y
gymuned / yr ysgol / ffrindiau

e Creu perthynas gariadus / gofalgar
Gwneud amser i'w gilydd / treulio
amser gwerthfawr gyda'i gilydd

5
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Cwestiwn

Darparu sefydlogrwydd drwy
berthnasoedd

Creu bond cadarnhaol

Bod yn rhan o'r gymuned
estynedig

Perthyn i deulu / teulu estynedig /
amgylchedd cartref sy'n derbyn
gofal

Meithrin perthynas llawn
ymddiriedaeth

Amddiffyn y plentyn

Darparu ar gyfer anghenion gofal
e.e. personol / corfforol /
emosiynol / seicolegol

Darparu gofal o ansawdd
Darparu ar gyfer anghenion gofal
ffisiolegol e.e. bwyd / dwr /
cynhesrwydd / gorffwys
Amgylchedd meithringar
Darparu ar gyfer anghenion
diogelwch e.e. amddiffyn corfforol,
emosiynol / darparu cartref diogel /
teimlo'n ddiogel rhag niwed
Darparu cyfleoedd dysgu
Datblygu sgiliau cymdeithasol /
personol

Darparu ffiniau a strwythur clir
Cynnig cyfleoedd i gymryd rhan /
cyfrannu

Ymateb i angen

Defnyddio dulliau cyson
Amddiffyn rhag niwed ac ofn
Cynnig cyfleoedd i ddatblygu
annibyniaeth

Creu / rhoi ymdeimlad o berthyn

Cysylltau & damcaniaethau.

Nid yw’r rhestr hon yn gynhwysfawr.
Rhowch farciau am unrhyw ateb
perthnasol arall.
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l AAl l AA2 ‘ AA3




Cyfanswm
EEE

l AAl l AA2 ‘ AA3

Cwestiwn ’

2. (b) Disgrifiwch ystyr y term Profiadau 6 6
Niweidiol yn ystod Plentyndod
(Adverse Childhood Experiences:
ACES).

Rhowch hyd at 6 marc.

Rhowch 0 marc am ddisgrifiad nad
yw’'n haeddu ennill marciau.

Rhowch 1-2 farc am ddisgrifiad
cyfyngedig sy'n dangos fawr ddim
gwybodaeth a dealltwriaeth o ystyry
term Profiadau Niweidiol yn ystod
Plentyndod (ACES).

Rhowch 3-4 marc am ddisgrifiad da
sy'n dangos rhywfaint o wybodaeth a
dealltwriaeth o ystyr y term Profiadau
Niweidiol yn ystod Plentyndod
(ACESs).

Rhowch 5-6 marc am ddisgrifiad da
iawn sy'n dangos gwybodaeth a
dealltwriaeth gadarn o ystyr y term
Profiadau Niweidiol yn ystod
Plentyndod (ACES).

Gall yr ateb gyfeirio at y canlynol:

e Mae ACEs yn acronym sy'n cael
ei ddefnyddio i ddisgrifio
amrywiaeth eang o Brofiadau
Niweidiol yn ystod Plentyndod

¢ Mae plant neu bobl ifanc wedi
wynebu profiadau negyddol / llawn
straen / trawmatig

e Profiad / digwyddiad trawmatig

o Effaith barhaol
Digwyddiad neu brofiad sy'n
achosi trawma meddyliol ac
emosiynol

e Achosi straen gwenwyn i feddwl y
plentyn sy'n datblygu

o Effeithio ar lesiant y plentyn

e Gall profiadau a digwyddiadau
negyddol effeithio'n barhaol ar
fywydau pobl.

Gall y profiadau hyn gynnwys:
e Cam-drin corfforol

e Cam-drin rhywiol

e Cam-drin emosiynol
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Cyfanswm
EEE

l AAl l AA2 ‘ AA3

Cwestiwn l

o Esgeuluso / corfforol neu
emosiynol
e Afiechyd meddwl
e Perthynas / aelod o'r teulu yn 'y
carchar neu gysylltiad agos yn
cael ei gadw yn y carchar
Trais yn erbyn aelod o'r teulu
e Cam-drin domestig
Camddefnyddio sylweddau yny
cartref
Camweithredu yn y cartref
Rhieni'n gwahanu / ysgaru
Trais yn y gymuned
Digartrefedd
Tyfu i fyny mewn cartref lle mae
oedolion yn profi problemau
iechyd meddwl / defnyddio
alcohol/cyffuriau mewn modd sy'n
gwneud niwed.

Nid yw’r rhestr hon yn gynhwysfawr.
Rhowch farciau am unrhyw ateb
perthnasol arall.
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Cyfanswm

: l AA1l l AA2 ‘ AA3
marciau

Cwestiwn ’

3. (@) Nod Rhaglen Plant lach Cymru yw 6 6
dod ag iechyd ac addysg at ei gilydd i
ddarparu ataliad (prevention) a
chefnogaeth effeithiol i blant 0-19 oed
a’'u teuluoedd.

Diffiniwch beth yw blaenoriaethau
(priorities) Rhaglen Plant lach Cymru.

Rhowch hyd at 6 marc.

Rhowch 0 marc am ddiffiniad nad
yw’n haeddu ennill marciau.

Rhowch 1-2 farc am ddiffiniad
cyfyngedig sy'n dangos fawr ddim
gwybodaeth a dealltwriaeth o
flaenoriaethau Rhaglen Plant lach
Cymru.

Rhowch 3-4 marc am ddiffiniad da
sy'n dangos rhywfaint o wybodaeth a
dealltwriaeth o flaenoriaethau
Rhaglen Plant lach Cymru.

Rhowch 5-6 marc am ddiffiniad da
iawn sy’n dangos gwybodaeth a
dealltwriaeth gadarn o flaenoriaethau
Rhaglen Plant lach Cymru.

Gall yr ateb gyfeirio at y canlynol:

¢ Ymrwymo i gefnogi iechyd a lles
plant

¢ Cyflwyno negeseuon iechyd

e Cefnogiteuluoedd i wneud
dewisiadau sy'n hybu iechyd
Hybu bondio ac ymlyniad

o Cefnogi perthnasoedd cadarnhaol
rhwng rhieni a'u plant

e Cefnogi/ hybu ymlyniad
emosiynol diogel i blant

e Hybu gwydnwch mamol
cadarnhaol

e Cefnogiiechyd / gwydnwch
emosiynol y teulu

e Cefnogi/ grymuso teuluoedd i
wneud dewisiadau gwybodus

e Cefnogi amgylchedd diogel /
meithringar

e Helpu plant i gyrraedd cerrig milltir
o ran twf / datblygiad
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Cyfanswm
EEE

l AAl l AA2 ‘ AA3

Cwestiwn ’

e Galluogi plant i fod yn barod ar
gyfer yr ysgol

o Cefnogi'r broses o bontio i
amgylchedd yr ysgol

e Hybu imiwneiddio cyffredinol / atal
clefydau plentyndod mae modd eu
hosgoi

e Sicrhau bod problemau
datblygiadol / twf yn cael eu
canfod yn gynnar drwy raglen
sgrinio i bawb

¢ Gweithio gyda theuluoedd a phobl
ifanc 0 5119 oed

e Cyngor cyffredinol am gyflyrau
iechyd yn ystod plentyndod /
glasoed / mislif / poenau yn ystod
mislif
Diogelu ac amddiffyn plant
Mesur taldra a phwysau / cynghori
am newidiadau

¢ Gwydnwch emosiynol ac iechyd
meddwl yn ystod y glasoed

e Darparu addysg iechyd

Hybu imiwneiddio yn yr ysgol /

cydlynu / gweithio gyda

theuluoedd

Gwirio golwg a chlyw

Darparu imiwneiddio rheolaidd

Monitro twf a datblygiad iach

Cefnogi rhieni/gofalwyr e.e.

cefnogi o ran materion yn

ymwneud & mynd i'r toiled,

gwlychu gwely, rhwymedd

o Cefnogi cydweithwyr addysg drwy
ddarparu addysg rhyw a
pherthnasoedd

o Hybu iechyd a darparu addysg
iechyd e.e. golchi dwylo, bwyta'n
iach a hylendid

e Cyngor am gam-drin domestig
Darparu gofal cymorth cyntaf.

Nid yw’r rhestr hon yn gynhwysfawr.
Rhowch farciau am unrhyw ateb
perthnasol arall.
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Cyfanswm

: l AA1l l AA2 ‘ AA3
marciau

Cwestiwn ’

3. (b) Nod Rhaglen Plant lach Cymru yw dod 7
ag iechyd ac addysg at ei gilydd i
ddarparu ataliad (prevention) a
chefnogaeth effeithiol i blant 0-19 oed
a'u teuluoedd.

Amlinellwch beth yw rél yr ymwelydd
iechyd fel rhan o Raglen Plant lach
Cymru.

Rhowch hyd at 7 marc.

Rhowch 0 marc am amlinelliad nad
yw’n haeddu ennill marciau.

Rhowch 1-2 farc am amlinelliad
cyfyngedig sy'n dangos fawr ddim
gwybodaeth a dealltwriaeth o rél yr
ymwelydd iechyd fel rhan o Raglen
Plant lach Cymru.

Rhowch 3-4 marc am amlinelliad da
sy'n dangos rhywfaint o wybodaeth a
dealltwriaeth o rél yr ymwelydd iechyd
fel rhan o Raglen Plant lach Cymru.

Rhowch 5-7 marc am amlinelliad da
iawn sy’n dangos gwybodaeth a
dealltwriaeth gadarn o rél yr ymwelydd
iechyd fel rhan o Raglen Plant lach
Cymru.

Gall yr ateb gyfeirio at y canlynol:

o Mae'r gwasanaeth ymweliadau
iechyd yn gwneud asesiad
proffesiynol o wydnwech teuluol

o Mae ymwelwyr iechyd yn asesu
datblygiad y plentyn

e Mae'n ystyried y lleoliad cyfan /
amgylchedd cyfan / dylanwadau
ehangach megis ffactorau
cymdeithasol / economaidd /
amgylcheddol

e Mae'r ymwelydd iechyd yn asesu a
oes angen cefnogaeth ychwanegol
ar y plentyn a/neu'r teulu, neu a oes
angen iddyn nhw fynd i'r afael &
meysydd pryder

o Mae gwasanaeth ymweliadau
iechyd Cymru yn gweithio mewn
partneriaeth i ddatblygu Adnodd
Asesu Gwydnwch Teuluol (FRAIT)
gan Ymwelwyr lechyd Cymru gyfan
sydd wedi'i ddilysu'n llawn e.e. nodi
anghenion ychwanegol / nodi
pryderon diogelu posibl / ymyriadau
i adolygu a gwerthuso cynnydd
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¢ Guweithio gyda theuluoedd i
gefnogi'r cysylltiadau sgrinio
cyffredinol e.e. sgrinio / imiwneiddio
/ monitro a chefnogi datblygiad plant

¢ Mae ymwelwyr iechyd yn darparu

gwasanaeth ymweld wedi'i dargedu

e.e. ar gyfer mam sy'n disgwyl ei

babi cyntaf / cefnogaeth ar gyfer

anawsterau dysgu / pryderon
diogelu / materion emosiynol/iechyd
meddwl / pryderon yn ystod
beichiogrwydd / cyflyrau meddygol
plentyn heb ei eni

Asesiadau twf / datblygiad

Cyngor am ddiddyfnu a'r babi

Asesu gwydnwch teuluol

Asesu iechyd meddwl y fam

Cefnogaeth o ran beichiogrwydd

lluosog

o Trafod / asesu disgwyliadau rhieni a
pharatoi ar gyfer bod yn rhieni

e Pennu lefel yr ymyriad i gefnogi'r
teulu

o Cefnogi'r teulu o ran iechyd ac
ymddygiadau iechyd / hybu iechyd
allweddol

¢ Hybu ymlyniad diogel a bondio
rhwng y rhiant/gofalwr a'i fabi

o Mae ymwelwyr iechyd yn trafod
cerrig milltir datblygiadol
disgwyliedig / helpu i reoli llesiant y
babi / rheoli man afiechydon / atal
damweiniau

o Mae ymwelwyr iechyd yn cefnogi'r
teulu/gofalwyr o ran negeseuon
iechyd allweddol e.e. bwydo /
iechyd deintyddol / fitaminau
cychwyn iach / maeth iach a hybu
datblygiad y babi

o Mae ymwelwyr iechyd yn trafod ac
yn cefnogi blaenoriaethau iechyd
cyhoeddus allweddol fel eu bod yn
cael eu bodloni drwy ddarparu
cefnogaeth a chyngor ar wahanol
feysydd allweddol, gan gynnwys:
cyngor deietegol / stopio ysmygu /
iechyd deintyddol / chwarae / golwg
/ rhaglen imiwneiddio plant / paratoi
ar gyfer bod yn barod i fynd i'r ysgol
a hybu diogelwch yn y cartref a'r
gymuned.

Nid yw'r rhestr hon yn gynhwysfawr.
Rhowch farciau am unrhyw ateb
perthnasol arall.
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4. (a) Cafodd damcaniaeth Ivan Pavlov 10 10
ddylanwad enfawr ar sut mae pobl yn
gweld eu hunain drwy eu hymddygiad
a’'u proses ddysgu.

Esboniwch y ddamcaniaeth cyflyru
clasurol (theory of classical
conditioning) gan Pavlov.

Rhowch hyd at 10 marc.

Rhowch 0 marc am esboniad nad yw'n
haeddu ennill marciau.

Rhowch 1-2 farc am esboniad
cyfyngedig sy’n dangos fawr ddim
gwybodaeth a dealltwriaeth o'r
ddamcaniaeth cyflyru clasurol gan
Pavlov.

Rhowch 3-4 marc am esboniad da sy'n
dangos rhywfaint o wybodaeth a
dealltwriaeth o'r ddamcaniaeth cyflyru
clasurol gan Pavlov.

Rhowch 5-7 marc am esboniad da
iawn sy'n dangos gwybodaeth a
dealltwriaeth gadarn o'r ddamcaniaeth
cyflyru clasurol gan Pavlov.

Rhowch 8-10 marc am esboniad
ardderchog sy'n dangos gwybodaeth a
dealltwriaeth fanwl o'r ddamcaniaeth
cyflyru clasurol gan Pavlov.

Gall yr ateb gyfeirio at y canlynol:

e Mae cyflyru clasurol yn ymateb
awtomatig wedi'i gyflyru pan fydd yn
cael ei baru ag ysgogiad penodol.

o Roedd arbrawf Pavlov yn seiliedig
ar dreuliad cwn.

¢ Roedd yr arbrawf yn dangos bod
cyflyru clasurol yn bodoli drwy
gysylltu sain cloch & bwyd.

e Cyflwynodd Pavlov ddau ysgogiad /
y gloch a'r bwyd.

o Roedd arbrawf Pavlov yn seiliedig
ar y cwn yn cysylltu sain cloch &
bwyd.

o Roedd y cwn wedi'u cyflyru i lafoerio
am fwyd gan sain y gloch heb fwyd
yn bresennol.

e Dangosodd Pavlov fod ysgogiad
sy'n niwtral i ddechrau yn gallu
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achosi ymateb newydd drwy ei
gysylltiad.

e Dechreuodd Pavlov ganu cloch ac
yna gyflwyno'r bwyd, fel eu bod yn
cysylltu'r sain & bwyd.

o Darganfyddodd Pavlov dros amser
fod y cWwn yn glafoerio pan oedd y
bobl oedd yn eu bwydo'n cyrraedd,
yn ogystal & phan oedd y bwyd yn
cael ei gyflwyno iddyn nhw.

o Damcaniaeth Pavlov oedd fod y
cwn yn glafoerio am eu bod yn
cysylltu'r bobl & chael eu bwydo.

¢ Roeddy cwn wedi dysgu i gysylitu
sain y gloch & bwyd.

o Roedd cyflwyno'r ysgogiad i'r cwn
yn achosi ymateb ynddyn nhw.

e Roedd sain y gloch yn achosi i'w
cegau lafoerio pryd bynnag roedden
nhw'n ei chlywed / yn ogystal &
phan oedden nhw'n gweld y bwyd.

o Mae cyflyru clasurol yn cynnwys
cysylltu ysgogiad sy'n niwtral i
ddechrau ag ysgogiad ystyrlon.

e Mae damcaniaeth Pavlov yn ategu'r
gallu i gysylltu ysgogiadau mewn
sawl sefyllfa bob dydd.

e Mae modd rhannu cyflyru clasurol
yn ysgogiadau / ysgogiadau heb eu
cyflyru ac ysgogiadau wedi'u
cyflyru.

e Mae modd rhannu cyflyru clasurol
yn ymatebion / ymatebion heb eu
cyflyru ac ymatebion wedi'u cyflyru.

¢ Mae perthynas rhwng ysgogiadau
ac ymatebion.

e Mae arbrawf Pavlov yn dangos y

canlynol:
o Yrysgogiad heb ei gyflyru oedd
y bwyd.

o Yrymateb heb ei gyflyru oedd y
cWn yn glafoerio wrth weld y
bwyd.

o Yrysgogiad wedi'i gyflyru oedd
sWn y gloch.

o Yrymateb wedi'i gyflyru oedd y
cWwn yn glafoerio wrth glywed
sWwn y gloch.

Nid yw'r rhestr hon yn gynhwysfawr.
Rhowch farciau am unrhyw ateb
perthnasol arall.
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4. (b) Cafodd damcaniaeth lvan Paviov 8 8
ddylanwad enfawr ar sut mae pobl yn
gweld eu hunain drwy eu hymddygiad
a’'u proses ddysgu.

Awgrymwech ffyrdd mae gweithwyr
gofal plant yn gallu cefnogi ymddygiad
cadarnhaol yn y lleoliad blynyddoedd
cynnar.

Rhowch hyd at 8 marc.

Rhowch 0 marc am awgrym nad
yw’n haeddu ennill marciau.

Rhowch 1-2 farc am awgrym
cyfyngedig sy'n dangos fawr ddim
gwybodaeth a dealltwriaeth o'r ffyrdd
mae gweithwyr gofal plant yn gallu
cefnogi ymddygiad cadarnhaol yn'y
lleoliad blynyddoedd cynnar.

Rhowch 3-4 marc am awgrym da
sy'n dangos rhywfaint o wybodaeth a
dealltwriaeth o'r ffyrdd mae gweithwyr
gofal plant yn gallu cefnogi ymddygiad
cadarnhaol yn y lleoliad blynyddoedd
cynnar.

Rhowch 5-6 marc am awgrym da
iawn sy'n dangos gwybodaeth a
dealltwriaeth gadarn o'r ffyrdd mae
gweithwyr gofal plant yn gallu cefnogi
ymddygiad cadarnhaol yn y lleoliad
blynyddoedd cynnar.

Rhowch 7-8 marc am awgrym
ardderchog sy'n dangos gwybodaeth
a dealltwriaeth fanwl o'r ffyrdd mae
gweithwyr gofal plant yn gallu cefnogi
ymddygiad cadarnhaol yn y lleoliad
blynyddoedd cynnar.

Gall yr ateb gyfeirio at y canlynol:

¢ Annog perthnasoedd cadarnhaol /
llawn parch

o Defnyddio gweithgareddau i
ddatblygu sgiliau rhyngbersonol

e Helpu i ddatblygu sgiliau rhesymu
/ datrys problemau

e Helpu plant i ddatblygu
deallusrwydd emosiynol
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e Helpu plant i ddeall / gwneud

synnwyr o'u teimladau /

emosiynau

Creu polisi ymddygiad cadarnhaol

Diffinio ffiniau

Meithrin parch at reolau

Meithrin dealltwriaeth o

ymddygiadau derbyniol /

disgwyliedig

e Meithrin ymwybyddiaeth /
cydweithrediad o ran disgwyliadau
ymddygiad

o Ymgysylltu & rheini/gofalwyr er
mwyn iddyn nhw ddeall
disgwyliadau ymddygiad

e Canmol ac annog yn rheolaidd /
yn gadarnhaol / yn ddiffuant

e Creu rheolau / ffiniau syml / hawdd
eu dilyn

¢ Rhoi adborth penodol / amserol i
annog dealltwriaeth

¢ Rhoi sylw i ymddygiadau
cadarnhaol

¢ Gwobrwyo ymddygiad cadarnhaol
e.e. sticeri, tystysgrifau, siartiau

¢ Creu man tawel i ymlacio/tawelu /
darparu lle i feddwl/lleihau
teimladau neu emosiynau llethol

e Darparu amgylchedd cyson a
theg.

Nid yw’r rhestr hon yn gynhwysfawr.
Rhowch farciau am unrhyw ateb
perthnasol arall.
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5. Mae nyrs ysgol yn chwarae rhan 7 7
bwysig o ran monitro a hybu iechyd
plant.

Archwiliwch rél nyrs ysgol o ran
cynnig darpariaeth iechyd i blant oed

ysgol.
Rhowch hyd at 7 marc.

Rhowch 0 marc am archwiliad nad
yw’n haeddu ennill marciau.

Rhowch 1-2 farc am archwiliad
cyfyngedig sy'n dangos fawr ddim
gwybodaeth a dealltwriaeth o rol nyrs
ysgol o ran cynnig darpariaeth iechyd
i blant oed ysgol.

Rhowch 3-4 marc am archwiliad da
sy'n dangos rhywfaint o wybodaeth a
dealltwriaeth o rél nyrs ysgol o ran

cynnig darpariaeth iechyd i blant oed

ysgol.

Rhowch 5-7 marc am archwiliad da
iawn sy'n dangos gwybodaeth a
dealltwriaeth gadarn o rél nyrs ysgol o
ran cynnig darpariaeth iechyd i blant
oed ysgol.

Gall yr ateb gyfeirio at y canlynol:

e Hybu ffyrdd iach o fyw i blant oed
ysgol gynradd

e Hybu ffyrdd iach o fyw a

dewisiadau ffordd o fyw iach i'r

glasoed a phobl ifanc gyda'r

gobaith o leihau ymddygiad sy'n

peri risg

Pryderon rhieni am eu plentyn

lechyd a llesiant emosiynol

Darparu imiwneiddiadau

Cyngor cyffredinol am gyflyrau

iechyd

e Helpu i sicrhau bod plant a phobl
ifanc ag anghenion iechyd
cymhleth yn gallu cael mynediad
at addysg

e Cefnogi o ran materion yn
ymwneud & mynd i'r toiled /
gwlychu gwely / rhwymedd

e Anawsterau perthynas
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e Cefnogi plant a phobl ifanc sydd
mewn angen neu sy'n wynebu risg
0 niwed

e Monitro twf a datblygiad iach
Cyflawni'r Rhaglen Mesur Plant

e Mae nyrsys ysgol yn cydweithio'n
agos ag amrywiaeth o weithwyr
iechyd proffesiynol e.e. Ymwelwyr
lechyd / Meddygon Teulu /
Gweithwyr leuenctid /
Gwasanaeth Ymyriadau leuenctid
/ Gweithwyr Cymdeithasol /
Gwasanaethau Paediatreg
Cymunedol.

Nid yw’r rhestr hon yn gynhwysfawr.
Rhowch farciau am unrhyw ateb
perthnasol arall.
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6. Disgrifiwch beth yw pwysigrwydd a 7 7
gwerth cymryd rhan mewn
gweithgareddau allgyrsiol (extra-
curricular activities) yn yr ysgol.

Rhowch hyd at 7 marc.

Rhowch 0 marc am ddisgrifiad nad
yw’'n haeddu ennill marciau.

Rhowch 1-2 farc am ddisgrifiad
cyfyngedig sy'n dangos fawr ddim
gwybodaeth a dealltwriaeth o
bwysigrwydd a gwerth cymryd rhan
mewn gweithgareddau allgyrsiol yn yr

ysgol.

Rhowch 3-4 marc am ddisgrifiad da
sy'n dangos rhywfaint o wybodaeth a
dealltwriaeth o bwysigrwydd a gwerth
cymryd rhan mewn gweithgareddau
allgyrsiol yn yr ysgol.

Rhowch 5-6 marc am ddisgrifiad da
iawn sy'n dangos gwybodaeth a
dealltwriaeth gadarn o bwysigrwydd a
gwerth cymryd rhan mewn
gweithgareddau allgyrsiol yn yr ysgol.

Rhowch 7 marc am ddisgrifiad da
sy'n dangos gwybodaeth a
dealltwriaeth fanwl o bwysigrwydd a
gwerth cymryd rhan mewn
gweithgareddau allgyrsiol yn yr ysgol.

Gall yr ateb gyfeirio at y canlynol:

e Perfformiad academaidd / dysgu
gwell
Profiadau dysgu cadarnhaol

e Helpu i archwilio diddordebau
personol
Helpu i greu safbwynt ehangach

e Meithrin hunan-barch uwch
Cynnig mwy o gyfleoedd
cymdeithasol

¢ Gwella datblygiad cymdeithasol
Gwella sgiliau cyfathrebu

e Cynnig cyfleoedd cynhyrchiol i
ddysgu

e Ymdeimlad o deilyngdod

e Helpuifagu hunanhyder

e Mwy o hunan-werth
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Datblygu gwaith tim

Datblygu sgiliau datrys problemau

Mwy o ymrwymiad

Dysgu pwysigrwydd rhannu amser

/ rhoi eich amser personol / gofalu

am eraill / cefnogi eraill / helpu

eraill

e Creu ymdeimlad o berthyn /
cysylitiad ag eraill

e Bodynrhanodim/gnwvp/clwb ac
ati

o Gwella sgiliau rheoli amser

e Dysgu sgiliau newydd

Datblygu syniadau o ran

dewisiadau gyrfa

Cynyddu annibyniaeth

Cynyddu cymhelliant

Helpu i gyfarfod pobl newydd

Profi gwahanol amgylcheddau

Croesawu heriau newydd

Datblygu sgiliau i gefnogi dysgu yn

yr ystafell ddosbarth

o Dysgu sgiliau i helpu i ddeall y byd
gwaith

e Meithrin / datblygu cymeriad
Dysgu am gryfderau a gwendidau
personol

o Datblygu sgiliau arwain
Datblygu gwydnwch

¢ Datblygu mwy o

hunanymwybyddiaeth.

Nid yw’r rhestr hon yn gynhwysfawr.
Rhowch farciau am unrhyw ateb
perthnasol arall.
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7. Crynhowch (summarise) beth yw gwerth 5 5
defnyddio dulliau plentyn-ganolog i
sicrhau bod anghenion ychwanegol
plant yn cael eu bodloni.

Rhowch hyd at 5 marc.

Rhowch 0 marc am grynodeb nad yw'n
haeddu ennill marciau.

Rhowch 1-2 farc am grynodeb
cyfyngedig sy'n dangos fawr ddim
gwybodaeth a dealltwriaeth o werth
defnyddio dulliau plentyn-ganolog i
sicrhau bod anghenion ychwanegol
plant yn cael eu bodloni.

Rhowch 3-4 marc am grynodeb da sy'n
dangos rhywfaint o wybodaeth a
dealltwriaeth o werth defnyddio dulliau
plentyn-ganolog i sicrhau bod
anghenion ychwanegol plant yn cael eu
bodloni.

Rhowch 5 marc am grynodeb da iawn
sy'n dangos gwybodaeth a dealltwriaeth
gadarn o werth defnyddio dulliau
plentyn-ganolog i sicrhau bod
anghenion ychwanegol plant yn cael eu
bodloni.

Gall yr ateb gyfeirio at y canlynol:

e Mae plant yn dysgu ar eu pen eu
hunain drwy ddewis gwahanol
weithgareddau penodol sydd o
ddiddordeb iddyn nhw

e Maen nhw'n creu ymdeimlad o
unigoliaeth sy'n helpu'r plentyn i
feddwl dros ei hun

e Un o fanteision chwarae ar eu pen
eu hunain yw eu bod yn gweithio’n
annibynnol

o Gall defnyddio'r dull cywir ar gyfer
plentyn penodol gynyddu ei siawns
0 ddysgu

e Maen nhw'n cefnogi anghenion
dysgu ychwanegol

o Gall defnyddio'r dull cywir hefyd
wella hunan-barch

e Mae asesu a chynllunio plentyn-
ganolog yn ffordd dda o wneud yn
siwr bod y lleoliad yn rhoi'r cyfle
gorau posibl i blant ddatblygu ar eu
cyflymder eu hunain

e Mae arsylwi'n bwysig er mwyn dod i
adnabod unigoliaeth y plentyn
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e Mae dulliau plentyn-ganolog yn
sicrhau bod arsylwadau'n gallu
cynllunio a bodloni eu hanghenion
unigol

e Mae dulliau plentyn-ganolog yn
digwydd bob dydd drwy
weithgareddau a rhyngweithio a'r
plentyn
Mae asesu plant yn broses barhaus

e Gall trefn a gweithgareddau hefyd
adeiladu ar wybodaeth am
anghenion a diddordebau

o Mae modd i weithwyr proffesiynol
eraill wneud asesiadau hefyd i
gefnogi anghenion ychwanegol

e Gall siarad a'r plentyn roi
gwybodaeth uniongyrchol i chi am ei
hoff bethau a'i gas bethau

¢ Mae defnyddio nodau a thargedau
realistig plentyn-ganolog yn gallu
helpu'r plentyn i gyflawni ei nodau

e Mae targedau plentyn-ganolog
hefyd yn gallu meithrin hunan-werth
plant

e Mae dulliau plentyn-ganolog yn
helpu i feithrin mewnwelediad da i
anghenion pob plentyn

e Gall dulliau plentyn-ganolog helpu i
adnabod unrhyw addasiadau sydd
eu hangen i helpu plant ag
anghenion ychwanegol

e Mae dulliau plentyn-ganolog yn
helpu i gynnal neu gyflawni unrhyw
nodau

e Mae dulliau plentyn-ganolog yn
cefnogi cyfleoedd i ganmol plant am
unrhyw gyflawniadau

e Maen nhw'n cefnogi plentyn i
gymryd rhan mewn gweithgaredd o'i
ddewis neu rywbeth mae ganddo
ddiddordeb ynddo

e Maen nhw'n cefnogi gweithio gydag
asiantaethau allanol ar gyfer plentyn
ag unrhyw anghenion unigol

e Mae dulliau plentyn-ganolog yn
helpu plentyn i ddeall
gweithgareddau a chynlluniau ar
gyfer yr wythnos i ddod

e Maen nhw'n cefnogi dealltwriaeth /
sefydlogrwydd a chynllunio.

Nid yw'r rhestr hon yn gynhwysfawr.
Rhowch farciau am unrhyw ateb
perthnasol arall.
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8. Myfyriwch (reflect) ar y rhesymau 7 7
fyddai’'n gallu effeithio ar bresenoldeb
plentyn yn yr ysgol.

Rhowch hyd at 7 marc.

Rhowch 0 marc am fyfyrdod nad
yw’n haeddu ennill marciau.

Rhowch 1-2 farc am fyfyrdod
cyfyngedig sy’n dangos fawr ddim
gwybodaeth a dealltwriaeth o’r
gwahanol resymau fyddai’n gallu
effeithio ar bresenoldeb plentyn yn yr

ysgol.

Rhowch 3-4 marc am fyfyrdod da
sy’n dangos rhywfaint o wybodaeth a
dealltwriaeth o’r gwahanol resymau
fyddai’'n gallu effeithio ar bresenoldeb

plentyn yn yr ysgol.

Rhowch 5-7 marc am fyfyrdod da
iawn sy’n dangos gwybodaeth a
dealltwriaeth gadarn o’r gwahanol
resymau fyddai'n gallu effeithio ar
bresenoldeb plentyn yn yr ysgol.

Gall yr ateb gyfeirio at y canlynol:

Gwyliau yn ystod y tymor

Materion teithio

Pryderon ariannol

Triwantiaeth

Materion ymddygiadol

Diffyg ffiniau gan y rhieni

Gofalwyr ifanc neu gyfrifoldeb am

frodyr a chwiorydd

Ymrwymiad y rhieni i oriau gwaith

Rheoli amser yn wael

Profi trawsnewid personol/teuluol

Cyflwr iechyd

Profiadau niweidiol yn ystod

plentyndod

Materion bwlio neu gyfeillgarwch

e Gorbryder ac iechyd meddwil

o Disgwyliadau diwylliannol neu
grefyddol.

Nid yw’r rhestr hon yn gynhwysfawr.
Rhowch farciau am unrhyw ateb
perthnasol arall.
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9. Mae myfyrio ar ymarfer (reflection of 8 8
practice) yn bwysig er mwyn creu
newid cadarnhaol i blant.

Esboniwch sut mae cylch myfyriol
(reflective cycle) Gibbs yn cefnogi ac
yn annog newid cadarnhaol.

Rhowch hyd at 8 marc.

Rhowch 0 marc am esboniad nad
yw’n haeddu ennill marciau.

Rhowch 1-2 farc am esboniad
cyfyngedig sy’n dangos fawr ddim
gwybodaeth a dealltwriaeth o sut mae
cylch myfyriol Gibbs yn cefnogi ac yn
annog newid cadarnhaol.

Rhowch 3-4 marc am esboniad da
sy'n dangos rhywfaint o wybodaeth a
dealltwriaeth o sut mae cylch myfyriol
Gibbs yn cefnogi ac yn annog newid
cadarnhaol.

Rhowch 5-6 marc am esboniad da
iawn sy'n dangos gwybodaeth a
dealltwriaeth gadarn o sut mae cylch
myfyriol Gibbs yn cefnogi ac yn annog
newid cadarnhaol.

Rhowch 7-8 marc am esboniad
ardderchog sy'n dangos gwybodaeth
a dealltwriaeth fanwl o sut mae cylch
myfyriol Gibbs yn cefnogi ac yn annog
newid cadarnhaol.

Gall yr ateb gyfeirio at y canlynol:

e Helpuifeddwl am ffyrdd i wella

e Asesu gweithredoedd sefyllfaoedd
yn y gorffennol

e Asesu beth sydd wedi'i wneud a
sut byddai wedi gallu cael ei
wneud yn well

e Helpuiwneud synnwyr o
sefyllfaoedd

e Helpu i fyfyrio'n gadarnhaol ar y
sefyllfa

e Helpu i ddarparu disgrifiadau
ffeithiol er mwyn cefnogi newid
cadarnhaol

e Helpu i ddadansoddi teimladau ac
emosiynau
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e Helpu i fyfyrio ar ffactorau allanol

e Rhoi cyfle i feddwl am yr hyn allai
fod yn negyddol yn y sefyllfa

e Rhoi cyfle i feddwl am yr hyn allai
fod yn gadarnhaol yn y sefyllfa

e Helpuifeddwl am yr hyn sydd
wedi cael ei ddysgu

¢ Rhoi cyfle i feddwl am beth arall
fyddai'n gallu cael ei wneud

¢ Meddwl am sut byddai modd
gwella'r sefyllfa / delio &'r sefyllfa'n
wahanol

e Mae myfyrio yn helpu i feddwl am
brofiadau mewn ffordd systematig

e Darparu strwythur i fyfyrio

¢ Creu ymwybyddiaeth o feddyliau a

gweithredoedd

¢ Rhoi cyfle i greu sefyllfa well y tro
nesaf

e Mae'r broses yn ddolen neu'n
gylch.

Nid yw’r rhestr hon yn gynhwysfawr.
Rhowch farciau am unrhyw ateb
perthnasol arall.
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10. Aseswch sut mae ymchwil ar addysg 5 5
y blynyddoedd cynnar yn llywio
(informs) polisiau a deddfwriaeth
newydd.

Rhowch hyd at 5 marc.

Rhowch 0 marc am asesiad nad yw'n
haeddu ennill marciau.

Rhowch 1-2 farc am asesiad
cyfyngedig sy'n dangos fawr ddim
gwybodaeth a dealltwriaeth o sut mae
ymchwil ar addysg y blynyddoedd
cynnar yn llywio polisiau a
deddfwriaeth newydd.

Rhowch 3-4 marc am asesiad da
sy'n dangos rhywfaint o wybodaeth a
dealltwriaeth o sut mae ymchwil ar
addysg y blynyddoedd cynnar yn
llywio polisiau a deddfwriaeth newydd.

Rhowch 5 marc am asesiad da iawn
sy'n dangos gwybodaeth a
dealltwriaeth gadarn o sut mae
ymchwil ar addysg y blynyddoedd
cynnar yn llywio polisiau a
deddfwriaeth newydd.

Gall yr ateb gyfeirio at y canlynol:

Ymchwil:

Casglu data / dadansoddi data
Enghreifftiau o arfer da

Nodi mesurau

Llunio canllawiau

Gosod targedau

Nodi manteision

Nodi'r newidiadau mae eu hangen
Ystadegau

Polisi / deddfwriaeth newydd:
Cyllid

Hawl i ddarpariaeth

Cynnydd mewn darpariaeth
Cefnogi teuluoedd
Cefnogaeth gofal plant
Buddsoddi mewn adnoddau
Buddsoddi mewn cefnogaeth /
addysgu

e Cefnogaeth wedi'i thargedu
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Diwygio addysg

Hyfforddiant ac arweiniad
Gwelliannau i'r cwricwlwm
Cefnogi plant dan anfantais / plant
wedi'u hymyleiddio

e Cefnogi plant ag anghenion dysgu
ychwanegol / anghenion addysgol
arbennig ac anabledd.

Nid yw’r rhestr hon yn gynhwysfawr.
Rhowch farciau am unrhyw ateb
perthnasol arall.
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11. Archwiliwch yr effaith gadarnhaol mae 9 9
Arolygiaeth Gofal Cymru (AGC) yn ei
chael wrth reoleiddio gwasanaethau
gofal, chwarae a dysgu i blant.

Rhowch hyd at 9 marc.

Rhowch 0 marc am archwiliad nad
yw’'n haeddu ennill marciau.

Rhowch 1-2 farc am archwiliad
cyfyngedig sy'n dangos fawr ddim
gwybodaeth a dealltwriaeth o'r effaith
gadarnhaol mae Arolygiaeth Gofal
Cymru (AGC) yn ei chael wrth
reoleiddio gwasanaethau gofal,
chwarae a dysgu i blant.

Rhowch 3-4 marc am archwiliad da
sy'n dangos rhywfaint o wybodaeth a
dealltwriaeth o'r effaith gadarnhaol
mae Arolygiaeth Gofal Cymru (AGC)
yn ei chael wrth reoleiddio
gwasanaethau gofal, chwarae a
dysgu i blant.

Rhowch 5-7 marc am archwiliad da
iawn sy'n dangos gwybodaeth a
dealltwriaeth gadarn o'r effaith
gadarnhaol mae Arolygiaeth Gofal
Cymru (AGC) yn ei chael wrth
reoleiddio gwasanaethau gofal,
chwarae a dysgu i blant.

Rhowch 8-9 marc am archwiliad
ardderchog sy'n dangos gwybodaeth
a dealltwriaeth fanwl o'r effaith
gadarnhaol mae Arolygiaeth Gofal
Cymru (AGC) yn ei chael wrth
reoleiddio gwasanaethau gofal,
chwarae a dysgu i blant.

Gall yr ateb gyfeirio at y canlynol:

¢ Mae AGC yn rheoleiddwyr
annibynnol gofal cymdeithasol a
gofal plant yng Nghymru

e Mae AGC yn cofrestru / arolygu /
gweithredu er mwyn gwella
ansawdd a diogelwch
gwasanaethau

¢ Mae timau AGC arbenigol ar waith
i sicrhau mai dim ond
gwasanaethau sy'n bodloni'r holl
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ofynion rheoleiddiol sydd wedi'u
cofrestru i ofalu am blant

e Sicrhau bod gwasanaethau sydd
wedi'u cofrestru yn deall eu
cyfrifoldeb i ddarparu gofal diogel
0 ansawdd

e Byddy tim AGC yn gweithredu os
nad yw gwasanaethau'n darparu
gofal diogel

e Mae'n gwella llesiant pobl Cymru
Mae AGC yn rheoleiddio
gwasanaethau plant e.e. cartrefi
gofal i blant / gwasanaethau
maethu / gwasanaethau
mabwysiadu / gwasanaethau
eirioli a gwasanaethau llety diogel

¢ Rheoleiddio gwasanaethau gofal
plant a chwarae e.e. gwarchodwyr
plant / creches / gofal dydd llawn /
gofal dydd sesiynol / gofal y tu
allan i'r ysgol / darpariaeth
chwarae mynediad agored

¢ Mae AGC yn arolygu
gwasanaethau sydd wedi'u
cofrestru i wirio eu bod yn darparu
gofal diogel

e Mae AGC yn defnyddio dull
gofalgar

¢ Mae AGC yn darparu gwasanaeth
teg / cyson / diduedd a
chynhwysol

e Mae'n sicrhau uniondeb /
gonestrwydd a gwasanaeth
dibynadwy

e Proffesiynol — medrus, gwybodus
ac arloesol

¢ Mae AGC yn cyflawni
swyddogaethau ar ran
Gweinidogion Cymru

e Mae AGC yn sicrhau ansawdd a
diogelwch gwasanaethau i blant

e AGC sy'n penderfynu pwy sy'n
cael darparu gwasanaethau i blant

e Arolygu / gwerthuso llesiant
unigolion sy'n derbyn gofal ac i ba
raddau mae canlyniadau'n cael eu
cyflawni

e Arolygu ansawdd gofal a chymorth
e.e. staff cymwys / gwybodus /
medrus / wedi'u cymell a chefnogi
plant i gyflawni'r canlyniadau
gorau posibl
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e Arolygu / gwerthuso i sicrhau bod
yr amgylchedd corfforol yn ddiogel
/ glan / hygyrch / cyfforddus /
croesawgar / wedi'i gynnal yn dda
/ ysgogol, ac yn cynnwys cyfarpar
a dodrefn addas

e Mae AGC yn arolygu ac yn
ysgogi'r gwaith o wella
gwasanaethau wedi'u rheoleiddio /
gwasanaethau cymdeithasol
awdurdod lleol

e Sicrhau bod y bobl sy'n defnyddio
gwasanaethau yn cael eu cefnogi i
gyflawni'r canlyniadau gorau
posibl / sicrhau nad ydyn nhw'n
wynebu risg neu'n profi niwed

e Cyfeirio pryderon diogelu

¢ Cynnal adolygiadau cenedlaethol
0 wasanaethau gofal cymdeithasol

e Gweithredu i sicrhau bod
gwasanaethau'n bodloni gofynion
deddfwriaethol a rheoleiddiol

e Ymateb i bryderon sy'n cael eu
codi am wasanaethau gofal
cymdeithasol a gofal plant

¢ Einod yw gwella gofal drwy annog
a hybu gwelliannau o ran
diogelwch ac ansawdd
gwasanaethau gofal cymdeithasol

e Gweithredu i sicrhau bod
gwasanaethau'n bodloni gofynion
deddfwriaethol a rheoleiddiol

e Mynd ar drywydd pryderon sy'n
cael eu codi am wasanaethau
wedi'u rheoleiddio

¢ Rhoi cosbau ar waith lle mae
diffygion yn cael eu canfod / dod a
gwasanaethau i ben.

Nid yw’r rhestr hon yn gynhwysfawr.
Rhowch farciau am unrhyw ateb
perthnasol arall.
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Mapio Amcanion Asesu: Arholiad Allanol — Deunyddiau Asesu Enghreifftiol
(NID YW HYN YN DDANGOSOL AR GYFER POB ARHOLIAD)

Cynnwys AAL AA2 AA3 C%fjpcfgum
2. () 1.2 7
(b) 1.2 6 13
3. (a) 1.2
(b) 1.2 13
4. (a) 2.2 10
(b) 2.1 8 18
5, 3.3 7 7
6. 4.1 7 7
7. 4.3 5 5
8. 4.3 7 7
9. 4.4 8 8
10. 5.3 5
11. 5.4 9 9
CYFANSWM 34 31 35 100 marc
% % %
I'[fv"\’,‘;i"(‘;ﬂ“ 31-36% 31-36% 33-38%
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Dogfen Fapio

Deunyddiau Asesu Enghreifftiol

Cwestiwn Dyran_lad Math o gwestiwn / lonawr Haf 2022
marciau Berfau gorchmynnol 2022

Adran A
1. 8 Amlinellwch
2. (a) 7 Y styriwch
(b) 6 Disgrifiwch
3. (a) 6 Diffiniwch
(b) 7 Amlinellwch
4. (a) 10 Esboniwch
(b) 8 Awgrymwch
5. 7 Archwiliwch
6. 7 Disgrifiwch
7. 5 Crynhowch
8. 7 Myfyriwch
9. 8 Esboniwch
10. 5 Aseswch
11. 9 Archwiliwch

Mae’r holl ferfau gorchmynnol a ddefnyddir yn y deunyddiau asesu enghreifftiol wedi'u profi
gyda rhanddeiliaid a theimlwyd eu bod yn briodol.

Caiff y ddogfen fapio ei defnyddio i sicrhau y gellir cymharu pob papur byw.

4963N90-1 L3 GChDDP — Uned 330 CM G24/CB
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