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Atodiad A Geiriau Gorchymyn

	Lefel 2 Iechyd a Gofal Cymdeithasol: Egwyddorion a Chyd-destunau:  Asesiadau Allanol 
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	Gorchymyn
	Gofynion yr ymateb

	AA1
	Diffiniwch
	Rhowch union ystyr

	
	Disgrifiwch
	Nodwch nodweddion  /  prif nodweddion neu rhowch ddisgrifiad byr

	
	Rhowch
	Darparwch  / enwch / dewiswch /  nodwch ffeithiau cryno neu enghreifftiau (o ffynhonnell benodol neu drwy ddwyn i gof) 

	
	Nodwch (Identify)
	Fel yn achos 'Rhowch'

	
	Rhestrwch
	Fel yn achos 'Rhowch'

	
	Enwch
	Fel yn achos 'Rhowch'

	
	Amlinellwch
	Nodwch y prif bwyntiau / rhowch ddisgrifiad byr neu nodwch y prif nodweddion

	
	Nodwch (State)
	Fel yn achos 'Rhowch'

	
	Awgrymwch
	Cyflwynwch syniad, rheswm neu gam gweithredu posibl

	
	Crynhowch
	Dewiswch a chyflwynwch y prif bwyntiau (heb fanylion) 



	AA
	Gorchymyn
	Gofynion yr ymateb
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	Cymhwyswch
	Defnyddiwch eich gwybodaeth a'ch dealltwriaeth o ddamcaniaeth neu gysyniad a chysylltu hynny â chyd-destun penodol

	
	Cyfrifwch
	Canfyddwch yr ateb o'r ffeithiau, ffigurau neu wybodaeth a roddwyd

	
	Disgrifiwch
	Rhowch fanylion effaith, h.y. yr hyn sydd wedi newid/digwydd

	
	Esboniwch
	Rhowch fanylion a rhesymau dros sut a pham mae rhywbeth fel y mae

	
	Eglurwch
	Defnyddiwch ddiagram neu eiriau i ddangos yn glir sut mae cysyniad neu ddamcaniaeth yn gweithio mewn cyd-destun penodol

	
	Dehonglwch
	Troswch y wybodaeth a roddwyd i ffurf arall

	
	Dangoswch
	Fel yn achos 'eglurwch'

	
	Defnyddiwch
	Cymhwyswch y wybodaeth a ddarparwyd at ddamcaniaeth neu gysyniad penodol
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	Gorchymyn
	Gofynion yr ymateb
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	Aseswch
	Lluniwch farn wybodus

	
	Dadansoddwch
	Archwiliwch fater yn fanwl/sut mae'r rhannau'n berthnasol i'r cyfan, esboniwch a dehonglwch

	
	Cymharwch
	Nodwch ac esboniwch elfennau tebyg a gwnewch sylwadau arnynt  

	
	Ystyriwch
	Darllenwch y wybodaeth a roddwyd ac ymatebwch iddi 

	
	Cyferbynnwch
	Nodwch ac esboniwch wahaniaethau a gwnewch sylwadau arnynt  

	
	Trafodwch	
	Archwiliwch fater yn fanwl/mewn ffordd strwythuredig, gan ystyried syniadau gwahanol

	
	Gwahaniaethwch
	Nodwch ac esboniwch y gwahaniaethau rhwng syniadau neu bynciau

	
	Gwerthuswch
	Lluniwch farn drwy bwyso a mesur tystiolaeth er mwyn dod i gasgliad 

	
	Archwiliwch
	Ymchwiliwch yn agos ac yn fanwl 

	
	Cyfiawnhewch
	Ategwch achos gan ddefnyddio tystiolaeth / dadl

	
	Argymhellwch
	Cyflwynwch gynnig yn seiliedig ar resymau / tystiolaeth 
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