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CYFARWYDDIADAU | YMGEISWYR

Defnyddiwch inc neu feiro du.
Ysgrifennwch eich enw, rhif y ganolfan a’ch rhif ymgeisydd yn y blychau ar ben y dudalen hon.
Atebwch bob cwestiwn.

Ysgrifennwch eich atebion yn y lleoedd gwag priodol yn y llyfryn hwn. Os nad oes digon o le,
defnyddiwch y tudalennau parhad yng nghefn y llyfryn, gan wneud yn siwr eich bod chi’n rhoi'r rhif
cywir ar bob cwestiwn.

GWYBODAETH | YMGEISWYR

Mae nifer y marciau wedi’i nodi mewn cromfachau ar ddiwedd pob cwestiwn neu ran o gwestiwn.
70 yw cyfanswm y marciau ar gyfer y papur hwn.
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Atebwch bob cwestiwn.

Mae’r siart isod yn dangos enghreifftiau o ddatblygiad.

Ar gyfer pob enghraifft, ticiwch (/) y maes datblygiad cywir (mae un wedi’'i wneud i chi).

Meysydd Datblygiad

Enghreifftiau
o ddatblygiad Gw
. ybyddol .
Emosiynol (Deallusol) laith Corfforol
(i) Patrymau a /

dilyniannau twf

(i) Defnyddio’r

dychymyg,
creadigrwydd
neu’r cof

(i) Defnyddio

cyfathrebu geiriol
a di-eiriau

(iv) Datblygu

hunan-barch ac
annibyniaeth
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(b) Mae Cwricwlwm y Cyfnod Sylfaen yn annog defnyddio profiadau ymarferol i gefnogi
datblygiad plant.

Esboniwch sut mae’r ardal chwarae rél mewn meithrinfa’n gallu cefnogi datblygiad dau
sgil cymdeithasol. [4]

(c) Archwiliwch sut mae chwarae & dwr yn gallu cefnogi datblygiad iaith a datblygiad
gwybyddol plant yn y Cyfnod Sylfaen. [6]
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2. Mae Anwen yn faban newydd-anedig sydd ar fin gadael yr ysbyty i ddechrau bywyd gyda’i
theulu.

Disgrifiwch y cyfnodau a'r patrymau cyffredinol byddech chi'n eu disgwyl o ran datblygiad
synhwyraidd Anwen pan fydd hi’n: [4]

(i) 0-3 mis

3.  Wrth gynllunio amgylcheddau dysgu i blant, mae’n bwysig ystyried amrywiaeth o ffactorau i
fodloni eu hanghenion.

Trafodwch ffactorau i'w hystyried wrth gynllunio amgylchedd dysgu mewn lleoliad gofal plant.
[6]

® WJEC CBAC Cyf. (5962N60-1)
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Mae Sam newydd basio ei gymhwyster gofal plant lefel 2 ac mae’n chwilio am waith. Mae'n Y

ystyried dwy swydd wag, un mewn meithrinfa ddydd breifat ac un mewn cylch meithrin.
Mae’n ymchwilio i'r ddarpariaeth yn y ddau leoliad cyn gwneud cais am swydd.

Cymharwch sut mae’r ddarpariaeth ym mhob (each) lleoliad yn cefnogi ac yn hybu iechyd,
llesiant a datblygiad plant. [6]

Meithrinfa ddydd breifat

5962N601

05

® WJEC CBAC Cyf. (5962N60-1) Trowch y dudalen.



Mae teulu ifanc wedi symud i Gymru yn ddiweddar. Mae Mam a Dad yn byw mewn llety dros
dro ar hyn o bryd gyda’u merch Faye sy’'n 4 blwydd a 6 mis oed, a’r baban Tom sy’n 6 mis oed.
Bydd angen iddyn nhw gael mynediad at wasanaethau i'w helpu nhw i ymgartrefu (settle) yn eu
hamgylchedd newydd.

(@ Nodwch ddau wasanaeth gwahanol gallai'r awdurdod lleol eu darparu i gefnogi’r teulu.
[2]

(b) Esboniwch y manteision i’r teulu o gael mynediad at wasanaethau’r clinig babanod lleol.

(3]

(c) Disgrifiwch ddau rwystr gallai’r teulu eu profi wrth gael mynediad at wasanaethau.  [4]

® WJEC CBAC Cyf. (5962N60-1)
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Mae Emily yn 13 oed ac mae ei mam yn poeni am ei deiet. Mae Emily yn gwrthod bwyta
brecwast ac yn dod adref o’r ysgol &’r rhan fwyaf o’i chinio yn dal i fod yn ei bag. Yn ystod pryd
bwyd y teulu gyda’r nos, dim ond ychydig bach mae Emily yn ei fwyta ac yna mae hi’'n mynd yn
ol i'w hystafell, sy'’n gwneud i'w mam boeni’n fwy. Ar 6l ymweld &r meddyg teulu gyda’'i mam,
mae Emily wedi cael ei hatgyfeirio (referred) at ddeietegydd.

(@) Trafodwch rol y deietegydd o ran cefnogi Emily a’i theulu. [5]

® WJEC CBAC Cyf. (5962N60-1) Trowch y dudalen.
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@

Mae’n bosibl y bydd angen tim amlddisgyblaethol i gefnogi Emily a’i theulu.

(i) Nodwch un rhanddeiliad allweddol (key stakeholder) arall fyddai’'n gallu bod yn
rhan o’r tim amlddisgyblaethol i gefnogi Emily a'’i theulu. 1]

(i) Dadansoddwch bwysigrwydd cydweithio a chaniatad penodol (GDPR) wrth rannu

gwybodaeth rhwng asiantaethau. [6]
Rhestrwch dri o’r Saith Nod Craidd mae Llywodraeth Cymru wedi eu datblygu. [3]
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(b) Esboniwch sut mae dau o’r Saith Nod Craidd rydych chi wedi’u rhestru gyferbyn yn ynene
cefnogi plant. [4]
e
2

Mae Glyn wedi gwneud cais i’'w ferch, Seren, fynychu'r feithrinfa leol ac mae’n aros am ateb gan
y rheolwr.

Mae Glyn yn cwrdd ag un o gynorthwywyr y feithrinfa yn y safle bws. Mae hi’'n dweud wrtho ei
bod hi'n annhebygol y bydd Seren yn cael lle gan fod ganddi hi angen deietegol penodol, ac
efallai na fydd y feithrinfa’n gallu ymdopi & hyn.

Amlinellwch ddau bolisi allweddol ddylai fod ar waith (in place) i gefnogi Glyn, Seren a’r
feithrinfa. [4]
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Yn yr ysgol gynradd leol, mae plant y Cyfnod Sylfaen a’'u hathrawes yn dewis “Popeth Eidalaidd”
fel eu thema newydd. Mae’r ysgol yn trefnu ymweliad &r bwyty pizza lleol ac mae’r plant yn
gwylior cogydd yn gwneud pizza. Mewn grwpiau, mae’r plant yn cymryd tro yn tylino’r toes
(kneading the dough) ac yn ychwanegu eu topins (toppings) eu hunain cyn coginio. Mae pob
plentyn yn mynd & darn o'r pizza yn 6l i'r ysgol i'w gael i ginio.

(@) Trafodwch sut gallai’r profiad hwn gefnogi datblygiad cyfannol y plant. [5]

(c) Nodwch ddau adnodd ychwanegol gallai’r staff eu cyflwyno i gefnogi darpariaeth
barhaus ar 6l y profiad hwn. [2]

DIWEDD Y PAPUR
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Parhad yn unig.
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Parhad yn unig.
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