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CYFLWYNIAD 
 
Cafodd y cynllun marcio hwn ei ddefnyddio gan CBAC ar gyfer arholiad 2024. Penderfynwyd 
arno'n derfynol yn dilyn trafodaeth fanwl mewn cynadleddau arholwyr gan yr holl arholwyr 
oedd yn ymwneud â'r asesiad. Cynhaliwyd y gynhadledd yn fuan ar ôl i’r papur gael ei sefyll 
fel y gellid cyfeirio at yr amrediad llawn o atebion ymgeiswyr, gyda sgriptiau wedi’u llungopïo 
yn sail i’r drafodaeth. Nod y gynhadledd oedd sicrhau bod y cynllun marcio yn cael ei 
ddehongli a’i gymhwyso yn yr un ffordd gan yr holl arholwyr. 
 
Y gobaith yw y bydd y wybodaeth hon o gymorth i ganolfannau ond cydnabyddir hefyd y gall 
athrawon, heb y fantais o gymryd rhan yng nghynhadledd yr arholwyr, fod â safbwyntiau 
gwahanol ynghylch rhai materion ynglŷn â manylion neu ddehongliad. 
 
Ni all CBAC fod yn rhan o unrhyw drafodaeth na gohebiaeth yn ymwneud â’r cynllun marcio 
hwn. 
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LEFEL 2 GOFAL, CHWARAE, DYSGU A DATBLYGIAD PLANT:  
YMARFER A THEORI  

 
GRŴP GORFODOL 2: UNED 216 

DEALL GOFAL, CHWARAE, DYSGU A DATBLYGIAD PLANT 
 

CYNLLUN MARCIO GAEAF 2024 
 
 

Canllawiau i arholwyr 
 
Marcio cadarnhaol  
 
Dylid cofio bod ymgeiswyr yn ysgrifennu o dan amodau arholiad a dylid rhoi marciau am yr 
hyn mae’r ymgeisydd yn ei ysgrifennu yn hytrach na mabwysiadu’r dull o’i gosbi am unrhyw 
hepgoriadau. Dylai fod yn bosibl i ateb da iawn gael marciau llawn ac i ateb gwael iawn gael 
marc o sero. Ni ddylid tynnu marciau am ateb sy’n llai na pherffaith os yw’n bodloni meini 
prawf y cynllun marcio.  
 
Dylid cymhwyso’r cynllun marcio’n fanwl gywir ar gyfer cwestiynau sy’n wrthrychol neu’n 
seiliedig ar bwyntiau. Dylid rhoi marciau fel y dangosir heb isrannu ymhellach.  
 
Yn aml, mae cynlluniau marcio’n cynnwys rhestr o bwyntiau y gall ymgeiswyr eu cynnwys yn 
eu hatebion. Nid yw’r rhestr yn un gwbl gyflawn. Mae cynnwys ’Dylid rhoi marciau am 
unrhyw ymateb dilys arall’ (neu gyfarwyddyd tebyg) mewn cynlluniau marcio yn caniatáu ar 
gyfer amrywiadau posibl yn ymatebion ymgeiswyr. Dylid rhoi marciau am fanwl gywirdeb a 
pherthnasedd atebion ymgeiswyr.  
 
Mae ymatebion enghreifftiol yn y cynlluniau marcio’n cyfleu terminoleg briodol. Fodd bynnag, 
onid oes gofyniad penodol o fewn cwestiwn, gellir rhoi marciau i ymgeiswyr lle bo’r ateb yn 
gywir ond wedi’i fynegi yn eu geiriau eu hunain. 
 
Cynlluniau marcio seiliedig ar fandiau  
 
Mae cynlluniau marcio cwestiynau sy’n seiliedig ar fandiau mewn dwy ran; y cynnwys 
dangosol a’r grid asesu. 
 
Mae'r cynnwys dangosol yn awgrymu’r amrywiaeth o bwyntiau a materion a allai gael eu 
cynnwys yn atebion yr ymgeiswyr. Gellir ei ddefnyddio i asesu ansawdd ymateb yr 
ymgeisydd. Fel y nodwyd uchod, ni fwriedir i gynnwys dangosol fod yn gynhwysfawr ac ni 
ddylai ymgeiswyr orfod cynnwys yr holl gynnwys dangosol i gyrraedd lefel uchaf y cynllun 
marcio.  
 
Fodd bynnag, i gyrraedd lefel uchaf y cynllun marcio rhaid i ymgeisydd fodloni gofynion y 
band marciau uchaf. Os nad yw ymateb yn haeddu ennill marciau, hynny yw heb fod yn 
cynnwys unrhyw beth sy’n berthnasol i’r cynllun marcio, neu os na roddwyd ymateb, ni 
ddylid rhoi unrhyw farciau.  
 
Yn y cymhwyster Lefel 2 Gofal, Chwarae, Dysgu a Datblygiad Plant: Ymarfer a Theori, bydd 
pob cwestiwn yn mynd i’r afael ag un neu fwy o Ddeilliannau Dysgu.  
 
Dylid bob amser bod yn gadarnhaol wrth farcio cwestiynau gan ddefnyddio bandiau marcio. 
Mae hyn yn golygu bod marciau ar gyfer ymateb pob ymgeisydd yn cael eu cronni am 
ddangos sgiliau, gwybodaeth a dealltwriaeth priodol: Nid ydynt yn cael eu didynnu o 
uchafswm ar sail gwallau neu hepgoriadau. 
 
I ddechrau, dylai arholwyr ddarllen ac anodi ateb yr ymgeisydd er mwyn nodi’r dystiolaeth 
sy’n cael ei hasesu yn y cwestiwn hwnnw. Yna gellir cymhwyso’r cynllun marcio. Proses dau 
gam yw hon.   
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Cam 1 – Penderfynu ar y band  
 
Gan ddechrau gyda’r band isaf, dylai arholwyr edrych ar ateb yr ymgeisydd a chadarnhau 
p’un a yw’n cyfateb i’r disgrifyddion ar gyfer y band hwnnw. Os bodlonir y disgrifyddion ar y 
band isaf, dylai arholwyr symud i fyny i’r band nesaf ac ailadrodd y broses hon ar gyfer pob 
band nes bydd y disgrifyddion yn cyfateb i’r ateb.  
 
Os bydd ateb yn ymdrin ag agweddau gwahanol ar fandiau gwahanol yn y cynllun marcio, 
dylid mabwysiadu dull ‘ffit orau’ er mwyn penderfynu ar y band ac yna dylid defnyddio 
ymateb yr ymgeisydd i benderfynu ar y marc o fewn y band. Er enghraifft, os yw ateb ym 
mand 2 yn bennaf ond bod rhywfaint o gynnwys band 3, byddai'r ateb yn cael ei roi ym 
mand 2, ond byddai'r marc a ddyfernir yn agos at ben uchaf band 2 o ganlyniad i'r cynnwys 
band 3.  
 
Ni ddylai arholwyr geisio tynnu marciau oddi ar ymgeiswyr oherwydd mân hepgoriadau 
mewn meysydd nad ydynt yn bwysig mewn ateb.  
 
Cam 2 – Penderfynu ar y marc  
 
Yn ystod y broses safoni (y gynhadledd farcio), bydd yr Uwch Arholwr yn rhoi cyngor manwl 
ar rinweddau pob band marciau. Yna bydd yr arholwyr yn cael enghreifftiau o atebion ym 
mhob band marciau mae’r Uwch Arholwr wedi rhoi marciau amdano. Dylai’r arholwyr farcio’r 
enghreifftiau a chymharu eu marciau â marciau’r Uwch Arholwr.  
 
Wrth farcio, gall arholwyr ddefnyddio’r enghreifftiau hyn i benderfynu a yw ateb ymgeisydd 
yn well, yn waeth neu o safon gymharol i’r enghraifft. Atgoffir arholwyr y dylen nhw edrych 
eto ar yr ateb wrth gymhwyso’r cynllun marcio er mwyn cadarnhau bod y band a’r marc 
maen nhw’n eu rhoi yn briodol i’r ateb a roddwyd. 
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Cwestiwn Ateb 
Cyfan
swm y 
marci

au 
1. DD1 

(1.4) 
(a) 

Mae’r gosodiadau yn y tabl isod naill ai’n gywir neu’n anghywir. 
 
Ticiwch  y blwch cywir. Mae un enghraifft wedi’i gwneud i chi. 
 
Gosodiad  Cywir Anghywir 
Rydw i’n 1 mis oed, ac rydw i’n dibynnu’n 
llwyr ar fy ngofalwr i fodloni fy anghenion   

 
Enghraifft  

Rydw i’n 8 mis oed, ac rydw i’n debygol o 
grio (cry) pan mae fy ngofalwr yn fy ngadael     

Rydw i’n 1 mlwydd oed, ac rydw i’n gallu 
gwisgo fy hun (dress myself)     

Rydw i’n 12 mlwydd oed, ac efallai fy mod i’n 
poeni am fy newidiadau corfforol     
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 DD1 
(1.6) 
(b) 

Esboniwch sut mae chwarae dychmygu (pretend play) yn gallu hybu 
datblygiad cyfannol plant.  
 
Rhowch hyd at 4 marc 
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1 marc am esboniad sylfaenol sy'n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth gyfyngedig o sut mae chwarae dychmygu yn gallu hybu 
datblygiad cyfannol plant. 
 
Rhowch 2-3 marc am esboniad da sy'n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth o sut mae chwarae dychmygu yn gallu 
hybu datblygiad cyfannol plant. 
 
Rhowch 4 marc am esboniad da iawn sy'n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth gadarn o sut mae chwarae dychmygu yn gallu hybu 
datblygiad cyfannol plant.  
 
Gall yr ateb gyfeirio at y canlynol: 
• mae'n cefnogi plant i ddatblygu a rhannu syniadau  
• mae'n galluogi plant i fynegi syniadau sy'n cefnogi cyfathrebu 
• mae'n cynnig cyfle i ddatrys problemau a datblygu sgiliau rhesymu 
• mae'n annog plant i weithio'n ymarferol a darganfod beth sy'n 

gweithio 
• mae'n datblygu geirfa newydd gan gefnogi trafodaeth a chyfle i 

feddwl 
• mae plant yn dysgu am eu hunain a'r byd o'u hamgylch 
• mae'n cefnogi plant i archwilio profiadau sy'n codi ofn neu'n peri 

gofid 
• mae plant yn dysgu sut i drafod ac ystyried safbwyntiau eraill 
• trosglwyddo gwybodaeth o un sefyllfa i un arall  
• mae'n galluogi plant i ddarllen ciwiau cymdeithasol 
• mae'n galluogi plant i adnabod a rheoli emosiynau  
• bydd plant yn gallu trafod a chymryd eu tro 
• mae'n caniatáu i blant ddatblygu dychymyg a chreadigrwydd 
• mae'n annog plant i weithio gyda'i gilydd a chydweithredu. 
 

4 
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Cwestiwn Ateb 
Cyfan
swm y 
marci

au 
Nid yw’r rhestr yn gynhwysfawr. 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall. 

 DD1 
(1.4) 
 
(c) 

Mae staff y feithrinfa’n paratoi i groesawu grŵp newydd o blant.  
 
Nodwch dair ffordd mae’r staff yn gallu cefnogi datblygiad 
emosiynol yn ystod y cyfnod hwn.  
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1 marc am bob ymateb hyd at uchafswm o 3 marc. 
 
Gall yr ateb gyfeirio at y canlynol: 
• datblygu trefn a sicrhau bod y plant yn dod yn gyfarwydd â'r 

drefn honno 
• meithrin perthnasoedd da gyda rhieni/gofalwyr 
• siarad yn barchus gyda'i gilydd ac aelodau'r teulu 
• cryfhau ymlyniadau newydd yn enwedig â'r gweithiwr allweddol 
• ymateb yn briodol i byliau emosiynol 
• creu amgylcheddau galluogi i'r plant eu harchwilio 
• darparu profiadau ac adnoddau cyfarwydd 
• datblygu ymdeimlad o ddiogelwch a pherthyn 
• trefnu ymweliadau i'r plant a'r teulu 
• annog y teulu i siarad gartref am y gweithgareddau yn y 

feithrinfa 
• helpu'r plant i ddatblygu grwpiau o ffrindiau drwy ddarparu 

gweithgareddau cymdeithasol 
• annog amser cylch lle mae'r plant yn gallu rhannu gwybodaeth 
• gwneud yn siŵr bod y staff yn ymwybodol o'r hyn mae'r plant yn 

ei hoffi a ddim yn ei hoffi 
• rhannu profiadau drwy ganeuon a rhigymau a straeon 
• darparu pecynnau croeso'n esbonio gweithdrefnau'r grŵp 
• annog profiadau chwarae rôl 
• helpu'r plant i ddatblygu sgiliau hunangymorth 
• modelu ymddygiad cadarnhaol.  

 
Nid yw’r rhestr yn gynhwysfawr. 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall. 
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Cwestiwn Ateb 
Cyfan
swm y 
marci

au 
 DD1 

(1.5) 
 
(ch) 

Mae’r holl blant yn y grŵp newydd yn agosáu at y cam chwarae 
cysylltiadol (chwarae drwy ymuno).  
 
Trafodwch sut mae staff y feithrinfa’n gallu cefnogi datblygiad 
cymdeithasol y plant yn ystod y cam chwarae cysylltiadol (chwarae 
drwy ymuno).  
 
Rhowch hyd at 6 marc  
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1-2 farc am drafodaeth sylfaenol sy'n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth gyfyngedig o sut mae staff y feithrinfa'n gallu cefnogi 
datblygiad cymdeithasol y plant yn ystod y cam chwarae cysylltiadol. 
 
Rhowch 3-4 marc am drafodaeth dda sy'n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth o sut mae staff y feithrinfa'n gallu cefnogi 
datblygiad cymdeithasol y plant yn ystod y cam chwarae cysylltiadol. 
 
Rhowch 5-6 marc am drafodaeth dda iawn sy'n dangos gwybodaeth 
a dealltwriaeth gadarn o sut mae staff y feithrinfa'n gallu cefnogi 
datblygiad cymdeithasol y plant yn ystod y cam chwarae cysylltiadol. 
 
Gall yr ateb gyfeirio at y canlynol: 
• cynnig cyfleoedd i rannu adnoddau er mwyn cyflawni nod 

cyffredin. Gallai'r cyfleoedd hyn fod dan do neu yn yr awyr agored 
a byddan nhw'n paratoi'r plant ar gyfer gweithio gyda'i gilydd 

• cynllunio gweithgareddau lle mae angen cymryd tro. Bydd hyn yn 
helpu'r plant i ddeall rheolau ac ymddygiad cymdeithasol 

• annog gemau/gweithgareddau grŵp i'w helpu i ddatblygu parch 
tuag at eraill 

• cynnig cyfleoedd i ryngweithio ac arsylwi'r unigolion sydd o'u 
hamgylch 

• sicrhau bod cyfle i adnabod a rhannu teimladau 
• arsylwi a chanmol cyfraniad pob plentyn i'r gweithgaredd/profiad 

grŵp 
• annog chwarae dychmygu lle mae pawb yn gallu cynnig eu hunain 

a'u personoliaethau mewn gweithgaredd 
• cynnig cyfleoedd y tu allan i'r feithrinfa lle mae'r plant yn gallu 

rhyngweithio â'i gilydd a'u hamgylchedd 
• annog rhyngweithio sy'n cynnwys arsylwi eraill er mwyn datblygu 

dealltwriaeth o anghenion unigolion eraill 
• cynllunio cyfleoedd i drafod a rhannu profiadau lle mae angen 

gwrando ar ei gilydd 
• cynllunio a chefnogi gweithgareddau sy'n helpu'r plant i fod yn 

barod yn gymdeithasol yn y byd go iawn 
• caniatáu dewis a phenderfyniadau yn enwedig lle mae'r plant yn 

gallu dewis â beth a phwy maen nhw am chwarae 
• cefnogi'r plant i wahodd ei gilydd i chwarae. 
 
Nid yw’r rhestr yn gynhwysfawr. 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall. 
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Cwestiwn Ateb 
Cyfan
swm y 
marci

au 
2. DD2 

(2.1) 
 
(a) 

Mae cwricwlwm presennol y blynyddoedd cynnar yn cefnogi 
amgylchedd dwyieithog mewn lleoliadau yng Nghymru.  
 
Esboniwch sut mae amgylchedd dwyieithog yn cefnogi datblygiad 
cyfannol.  
 
Rhowch hyd at 6 marc 
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1-2 farc am esboniad sylfaenol sy'n dangos gwybodaeth 
a dealltwriaeth gyfyngedig o sut mae amgylchedd dwyieithog yn 
cefnogi datblygiad cyfannol.  
 
Rhowch 3-4 marc am esboniad da sy'n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth o sut mae amgylchedd dwyieithog yn 
cefnogi datblygiad cyfannol.  
 
Rhowch 5-6 marc am esboniad da iawn sy'n dangos gwybodaeth 
a dealltwriaeth gadarn o sut mae amgylchedd dwyieithog yn 
cefnogi datblygiad cyfannol.   
 
Gall yr ateb gyfeirio at y canlynol: 
• mae plant dwyieithog yn aml yn ei chael hi'n haws datrys 

problemau geiriau 
• mae dwyieithrwydd yn gallu cefnogi sgiliau meddwl a chofio a 

dealltwriaeth o resymeg 
• mae bod yn ddwyieithog yn gallu annog plant i ddysgu iaith 

arall gan ei bod hi'n haws caffael trydedd iaith 
• mae'n cefnogi prosesau dysgu hyd at oedolaeth a thrwy gydol 

bywyd 
• mae newid o un iaith i un arall yn datblygu'r gallu i fod yn hyblyg 

wrth ddefnyddio sgiliau meddwl 
• mae'n cefnogi swyddogaeth ymennydd well ac yn gohirio 

cyflyrau dirywiol fel dementia 
• mae'n helpu i feithrin perthnasoedd teuluol a chymunedol. 
• mae'n helpu i ddatblygu dealltwriaeth o ieithoedd a diwylliannau 

eraill 
• mae'n galluogi plant i ddatblygu amrywiaeth o grwpiau o 

ffrindiau 
• mae'n creu dealltwriaeth o gydraddoldeb ac amrywiaeth 
• mae'n darparu profiadau i gyfathrebu'n well er mwyn meithrin 

perthnasoedd gwell 
• mae'n caniatáu mynediad i amrywiaeth estynedig o 

weithgareddau cymdeithasol 
• mae'n cynnig cyfleoedd yn yr awyr agored na fyddai'n hygyrch 

fel arall o bosibl 
• mae'n caniatáu i blant gymryd rhan mewn amrywiaeth o 

weithgareddau corfforol gyda gwahanol grwpiau cyfoedion 
• mae modd cynllunio gweithgareddau corfforol/awyr agored 

mewn cwricwlwm dwyieithog, fydd yn cefnogi ffordd iach o fyw 
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Cwestiwn Ateb 
Cyfan
swm y 
marci

au 
• mae dewis o iaith yn gallu cefnogi cyfleoedd i fwynhau a chael 

hwyl wrth wella cyfleoedd i ddatblygu'n gorfforol. 
 
Nid yw’r rhestr yn gynhwysfawr. 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall. 
 

 DD2 
(2.1) 
(b) 

Enwch dri o adnoddau neu ddulliau dysgu (learning tools) byddai’n 
bosibl eu darparu i gefnogi datblygiad dwyieithog plant.  
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1 marc am bob ymateb perthnasol hyd at uchafswm o 3 
marc  
 
Gall yr ateb gyfeirio at: 
• lyfrau 
• lluniau 
• arddangosfeydd 
• straeon 
• caneuon 
• rhigymau 
• apiau/teganau digidol 
• teganau rhyngweithiol 
• ffonau 
• gemau enwi e.e. Rwy'n gweld â fy llygaid bach i 
• gemau geiriau 
• gwefannau 
• rhaglenni teledu 
• posau 
• athro iaith 
• sgyrsiau. 
 
Nid yw’r rhestr yn gynhwysfawr. 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall. 
 

3 
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Cwestiwn Ateb 
Cyfan
swm y 
marci

au 
3. DD2  

(2.2) 
Mae Charlie yn weithiwr gofal plant yn y dosbarth derbyn yn yr 
ysgol gynradd leol. Mae’n gyfrifol am gynllunio arddangosfa wal 
(wall display).  
 
Amlinellwch amrywiaeth o ffactorau byddai angen i Charlie eu 
hystyried wrth gynllunio arddangosfa wal.  
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1 marc am amlinelliad sylfaenol sy'n dangos gwybodaeth 
a dealltwriaeth gyfyngedig o amrywiaeth o ffactorau byddai angen i 
Charlie eu hystyried wrth gynllunio arddangosfa wal.  
 
Rhowch 2-3 marc am amlinelliad da sy'n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth o amrywiaeth o ffactorau byddai angen i 
Charlie eu hystyried wrth gynllunio arddangosfa wal.  
 
Rhowch 4 marc am amlinelliad da iawn sy'n dangos gwybodaeth 
a dealltwriaeth gadarn o amrywiaeth o ffactorau byddai angen i 
Charlie eu hystyried wrth gynllunio arddangosfa wal.  
 
Gall yr ateb gyfeirio at: 
• y thema sydd ar waith yn y dosbarth derbyn ar y pryd 
• y lle sydd ar gael ar gyfer yr arddangosfa 
• y math o arddangosfa sydd ei hangen e.e. arddangosfa 

wal/hongian/ffenestr/awyr agored/top bwrdd/rhyngweithiol. 
• y defnyddiau sydd eu hangen/sydd ar gael 
• cost unrhyw ddefnyddiau newydd i'w prynu 
• lleoliad yr arddangosfeydd 
• pa mor hygyrch ydyn nhw i blant  
• plant yn cymryd rhan ac yn rhannu syniadau 
• oed a chyfnod y plant i'w hystyried at bwrpas labelu 
• y math o iaith i'w defnyddio e.e. arddangosfa ddwyieithog 
• gwydnwch y defnyddiau 
• iechyd a diogelwch y defnyddiau sy'n cael eu defnyddio 
• confensiynau darllen wrth labelu 
• diogelu e.e. ffotograffau ac enwau 
• iechyd a diogelwch. 
 
Nid yw’r rhestr yn gynhwysfawr. 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall. 
 

 
 
 

4 
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Cwestiwn Ateb 
Cyfan
swm y 
marci

au 
4. DD2 

(2.3) 
 
 
(a) 

Mae yna amrywiaeth o leoliadau addysgol lle mae iechyd, llesiant a 
datblygiad plant yn cael eu cefnogi a’u hybu, er enghraifft, addysg yn y 
cartref (home schooling).  
 
Nodwch un lleoliad addysgol arall lle mae iechyd, llesiant a 
datblygiad plant yn cael eu cefnogi a’u hybu.  
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
Rhowch 1 marc am ymateb cywir. 
 
Gall yr ateb gyfeirio at y canlynol: 
• darpariaeth ysgol statudol, 3-18 oed 
• darpariaeth amgen 
• lleoliadau anghenion ychwanegol 
• modelau amgen, e.e. Montessori 
• ysgolion ffydd 
• addysg breifat 
• ysgolion preswyl 
• meithrinfa / lleoliad Dechrau'n Deg. 
 
Nid yw’r rhestr yn gynhwysfawr. 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall. 
 

 
 
 
 

1 

 (b) Ystyriwch sut gallai addysg yn y cartref fod y ffordd orau o fodloni 
anghenion plant unigol a’u teuluoedd/gofalwyr.  
 
Rhowch hyd at 4 marc 
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1 marc am ystyriaeth sylfaenol sy’n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth gyfyngedig o sut gallai addysg yn y cartref fod y ffordd 
orau o fodloni anghenion plant unigol a’u teuluoedd/gofalwyr.  
 
Rhowch 2-3 marc am ystyriaeth dda sy’n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth o sut gallai addysg yn y cartref fod y ffordd 
orau o fodloni anghenion plant unigol a’u teuluoedd/gofalwyr.   
 
Rhowch 4 marc am ystyriaeth dda iawn sy’n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth gadarn o sut gallai addysg yn y cartref fod y ffordd orau o 
fodloni anghenion plant unigol a’u teuluoedd/gofalwyr.  
 
Gall yr ateb gyfeirio at y canlynol: 
• mae modd teilwra addysg i fodloni anghenion unigol plant 
• mae modd darparu ar gyfer hoff bethau a diddordebau plant 
• gall profiadau bywyd go iawn fel coginio, garddio a siopa chwarae 

rhan fawr yn addysg plant a chefnogi meysydd datblygiad ar yr un 
pryd 

• bydd y teulu/gofalwr yn gallu cynnwys y dysgu yn rhan o fywyd 
bob dydd, fyddai'n gallu rhoi mwy o ryddid a hyblygrwydd i bawb 

• gallai treulio mwy o amser gyda'i gilydd gryfhau perthnasoedd 
teuluoedd 

• gall dysgu unigol hybu annibyniaeth 
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Cwestiwn Ateb 
Cyfan
swm y 
marci

au 
• gallai'r cyfle i ddysgu ar gyflymder unigol leihau ffactorau straen 
• gallai sicrhau bod moesau a gwerthoedd y teulu'n cael eu diogelu 
• mae modd cadw at arferion diwylliannol yn ôl yr angen 
• mae'n cynnig y cyfle i hybu'r iaith o'u dewis 
• cost adnoddau – trafnidiaeth/gwisg/cyfarpar 
• mae'n cefnogi gofalwyr ifanc a'u teuluoedd. 
 
Nid yw’r rhestr yn gynhwysfawr. 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall. 
 

 (2.3) 
(c) 

Amlinellwch sut mae menter Dechrau’n Deg (Flying Start) yn gallu 
gwella iechyd a llesiant plant yng Nghymru.  
 
Rhowch hyd at 3 marc 
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1 marc am amlinelliad sylfaenol sy'n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth gyfyngedig o sut mae menter Dechrau’n Deg (Flying 
Start) yn gallu gwella iechyd a llesiant plant yng Nghymru. 
 
Rhowch 2 farc am amlinelliad da sy'n dangos rhywfaint o wybodaeth 
a dealltwriaeth o sut mae menter Dechrau’n Deg (Flying Start) yn gallu 
gwella iechyd a llesiant plant yng Nghymru. 
 
Rhowch 3 marc am amlinelliad da iawn sy'n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth gadarn o sut mae menter Dechrau’n Deg (Flying Start) 
yn gallu gwella iechyd a llesiant plant yng Nghymru. 
 
Gall yr ateb gyfeirio at y canlynol: 
• mae'n cefnogi teuluoedd mewn ardaloedd difreintiedig yng 

Nghymru 
• mae Dechrau'n Deg yn fenter plentyn-ganolog ac yn cynnig 

amrywiaeth o raglenni a gweithgareddau i gefnogi teuluoedd 
• mae'n canolbwyntio ar ddatblygu sgiliau cynnar er mwyn bod yn 

barod i ddechrau'r ysgol 
• mae Dechrau'n Deg wedi'i ffurfio o 4 elfen graidd gan gynnwys: 

o gwasanaeth ymwelydd iechyd gwell 
o mynediad i raglenni rhianta 
o cefnogi lleferydd, iaith a chyfathrebu 

• mae Dechrau'n Deg yn annog gweithio amlasiantaethol fel bod 
plant yn cael y gefnogaeth gywir 

• mae'r rhaglen yn canolbwyntio ar adnabod ac ymyrryd yn gynnar 
• mae Dechrau'n Deg yn cefnogi rhannu gwybodaeth rhwng pawb 

dan sylw 
• mae'n cynnig cefnogaeth ychwanegol yn ystod trawsnewidiadau 
• mae'n cefnogi datblygiad sgiliau/rhyngweithio cymdeithasol 
• mae'n hybu profiadau iaith 
• mae'n cynnig cyngor a gwybodaeth ariannol i deuluoedd o ran y 

budd-daliadau sydd ar gael 
• gall cyngor gan ymwelydd iechyd wella llesiant a chefnogi o ran 

ymyriad meddygol 
• gall gofal plant rhan amser o ansawdd sy'n rhad ac am ddim 
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Cwestiwn Ateb 
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swm y 
marci

au 
gefnogi'r rhiant/gofalwr i ddychwelyd i'r gwaith, fydd yn gwella 
amgylchiadau ariannol 

• mae'n gwrando ar deuluoedd ac yn cynnig cefnogaeth i bawb. 
 
Nid yw’r rhestr yn gynhwysfawr. 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall. 
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Cwestiwn Ateb 
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swm y 
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au 
5. DD3 

(3.1) 
(a) 

Amlinellwch Gonfensiwn y Cenhedloedd Unedig ar Hawliau’r 
Plentyn.  
 
Rhowch hyd at 4 marc 
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1 marc am amlinelliad sylfaenol sy'n dangos gwybodaeth 
a dealltwriaeth gyfyngedig o Gonfensiwn y Cenhedloedd Unedig ar 
Hawliau’r Plentyn. 
 
Rhowch 2-3 marc am amlinelliad da sy'n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth o Gonfensiwn y Cenhedloedd Unedig ar 
Hawliau’r Plentyn. 
 
Rhowch 4 marc am amlinelliad da iawn sy'n dangos gwybodaeth 
a dealltwriaeth gadarn o Gonfensiwn y Cenhedloedd Unedig ar 
Hawliau’r Plentyn. 
 
Gall yr ateb/enghraifft gyfeirio at y canlynol: 
• mae Confensiwn y CU yn cefnogi dull plentyn-ganolog  
• mae Confensiwn y CU yn seiliedig ar egwyddor ymarfer sydd 

ddim yn gwahaniaethu  
• mae Confensiwn y CU yn cefnogi'r angen i blant fynegi eu 

hunain yn rhwydd 
• mae Confensiwn y CU yn cydnabod yr angen i blant ddatblygu 

mewn amgylchedd diogel  
• mae Confensiwn y CU yn nodi bod gan blant yr hawl i chwarae 
• mae Confensiwn y CU yn credu bod gan blant yr hawl i addysg 

rad ac am ddim  
• mae Confensiwn y CU yn ystyried bod safon byw ddigonol yn 

hawl i blant  
• mae Confensiwn y CU yn cefnogi hawliau plant ag anghenion 

ychwanegol 
• 54 erthygl ar hawliau  
 
Nid yw’r rhestr yn gynhwysfawr. 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall. 
 

4 

 DD3.
1 
(b) 

Trafodwch werth (value) ac effaith Confensiwn y Cenhedloedd 
Unedig ar Hawliau’r Plentyn ar ymarfer gofal plant yng Nghymru.  
 
Rhowch hyd at 6 marc 
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1-2 farc am drafodaeth sylfaenol sy'n dangos 
gwybodaeth a dealltwriaeth gyfyngedig o werth ac effaith 
Confensiwn y Cenhedloedd Unedig ar Hawliau’r Plentyn ar ymarfer 
gofal plant yng Nghymru.  
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Cwestiwn Ateb 
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swm y 
marci

au 
Rhowch 3-4 marc am drafodaeth dda sy'n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth o werth ac effaith Confensiwn y 
Cenhedloedd Unedig ar Hawliau’r Plentyn ar ymarfer gofal plant 
yng Nghymru.  
 
Rhowch 5-6 marc am drafodaeth dda iawn sy'n dangos 
gwybodaeth a dealltwriaeth gadarn o werth ac effaith Confensiwn y 
Cenhedloedd Unedig ar Hawliau’r Plentyn ar ymarfer gofal plant 
yng Nghymru.  
 
Gall yr ateb gyfeirio at y canlynol: 
• mae lles pennaf y plentyn yn cael ei ystyried, ac mae 

penderfyniadau'n cael eu gwneud yn seiliedig ar anghenion y 
plant 

• mae'n cefnogi gweithrediad y polisi Cyfleoedd Cyfartal, gan 
annog tegwch ac amrywiaeth yn ymarferol 

• mae'n cefnogi cwricwlwm lle mae dewis yn cael ei gynnig drwy 
amrywiaeth o weithgareddau   

• mae'n cydnabod yr angen am arferion diogel a pholisi Iechyd a 
Diogelwch. Os yw plant yn teimlo'n ddiogel, maen nhw'n fwy 
tebygol o setlo a theimlo'n gyfforddus yn y lleoliad 

• mae'r hawl i chwarae wedi'i gydnabod a'i annog dan do ac yn yr 
awyr agored 

• mae lleoliadau'n cynnig cyfleoedd i chwarae sy'n cefnogi 
datblygiad iach  

• mae rhwymedigaeth gyfreithiol ar staff i gyfyngu ar risg ac i 
gadw plant a nhw eu hunain mor ddiogel â phosibl gan annog 
annibyniaeth  

• mae cyflwyno mentrau megis Dechrau'n Deg yn cefnogi 
teuluoedd sy'n byw mewn tlodi neu deuluoedd incwm isel 

• mae lleoliadau'n cefnogi mentrau bwyta'n iach a gofal iechyd 
megis y fenter 'y bws brwsio' ('the brush bus') 

• mae'n cefnogi datblygiad amgylchedd galluogi sy'n annog staff i 
ddatblygu gweithgareddau heriol mewn amgylchedd diogel, 
gan annog archwilio a dysgu 

• mae'n cefnogi ymarfer amlasiantaethol sy'n sicrhau bod 
anghenion unigol yn cael eu bodloni 

• mae'n rhoi gwerth ar fewnbwn rhieni/gofalwyr fel addysgwyr 
cyntaf y plentyn 

• mae ymarfer amrywiol mewn lleoliadau'n sicrhau bod plant yn 
cadw eu hunaniaeth a'u hiaith o'u dewis 

• mae lleoliadau'n cynnig cyfleoedd i blant rannu teimladau a 
deall teimladau unigolion eraill 

• mae cyfleoedd i ddatblygu diddordebau a gweithgareddau grŵp 
yn cael eu datblygu gan y rhai hynny sy'n gyfrifol am blant, 
megis y cynghorau lleol 

• mae lleoliadau'n cydnabod pwysigrwydd cyfrinachedd er mwyn 
cadw plant yn ddiogel. 

 
Nid yw’r rhestr yn gynhwysfawr. 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall. 
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6. DD3.

1 
Mae Lowri yn mynd i’r ysgol gyfun leol (local comprehensive 
school). Yn ddiweddar, mae hi wedi dweud wrth ei thad bod merch 
yn ei dosbarth yn ei bwlio. Ar ôl cyfarfod gyda’r pennaeth 
blwyddyn, mae tad Lowri wedi gofyn am gopi o bolisi gwrthfwlio 
(anti-bullying policy) yr ysgol.  
 
Crynhowch (summarise) y cynnwys byddech chi’n disgwyl ei weld 
yn y polisi gwrthfwlio.  
 
Rhowch hyd at 4 marc 
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1 marc am grynodeb sylfaenol sy'n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth gyfyngedig o'r cynnwys byddech chi'n disgwyl ei weld 
ym mholisi gwrthfwlio yr ysgol. 
 
Rhowch 2-3 marc am grynodeb da sy'n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth o'r cynnwys byddech chi'n disgwyl ei 
weld ym mholisi gwrthfwlio yr ysgol. 
 
Rhowch 4 marc am grynodeb da iawn sy'n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth gadarn o'r cynnwys byddech chi'n disgwyl ei weld ym 
mholisi gwrthfwlio yr ysgol. 
 
Gall yr ateb gyfeirio at: 
 
Gallai polisi gwrthfwlio yr ysgol gynnwys: 
• datganiad cred yn amlinellu'r gwerthoedd sy'n sail i'r polisi 

e.e. mae angen cefnogaeth ar y ddwy ochr / mae modd atal 
bwlio gyda'r gefnogaeth iawn / ymrwymo i fod yn gynhwysol / 
sicrhau bod pob pryder yn cael ei gymryd o ddifrif 

• diffiniad o'r term bwlio 
• disgrifiad o'r mathau o fwlio 
• rolau a chyfrifoldebau'r unigolion dan sylw gan gynnwys yr holl 

staff a rhieni/gofalwyr 
• datganiad gweithdrefnau h.y. beth sy'n digwydd pan fydd achos 

o fwlio yn cael ei adrodd 
• esboniad o sut byddai achosion yn gallu cael eu huwchgyfeirio 
• enw'r person y dylid gwneud cwyn iddo 
• y mathau o hyfforddiant sydd ar gael i staff 
• y mathau o gefnogaeth sydd ar gael i blant/pobl ifanc. 
 
Nid yw’r rhestr yn gynhwysfawr. 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall. 
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Cwestiwn Ateb 
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au 
7. DD4 

(4.1) 
 
(a) 

Mae’r awdurdod lleol yn darparu gwasanaethau ieuenctid fel rhan 
o’i ddyletswydd statudol (statutory duty).  
 
Disgrifiwch beth yw rôl y gweithiwr ieuenctid.  
 
Rhowch hyd at 4 marc 
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1 marc am ddisgrifiad sylfaenol sy'n dangos gwybodaeth 
a dealltwriaeth gyfyngedig o rôl y gweithiwr ieuenctid. 
 
Rhowch 2-3 marc am ddisgrifiad da sy'n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth o rôl y gweithiwr ieuenctid.  
 
Rhowch 4 marc am ddisgrifiad da iawn sy'n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth gadarn o rôl y gweithiwr ieuenctid. 
 
Gall yr ateb gyfeirio at: 
• mae gweithwyr ieuenctid yn gweithio gyda phlant a phobl ifanc 

sy'n agored i niwed 
• mae gweithwyr ieuenctid yn cefnogi datblygiad personol ac 

addysgol plant a phobl ifanc 
• bydd gweithwyr ieuenctid weithiau'n gweithredu fel eiriolwyr ac 

yn cysylltu ag aelodau eraill o'r tîm 
• bydd gweithwyr ieuenctid yn meithrin perthnasoedd â phlant a 

phobl ifanc 
• bydd gweithwyr ieuenctid weithiau'n helpu mewn sefyllfaoedd 

cyfreithiol 
• bydd gweithwyr ieuenctid yn cefnogi teuluoedd lle mae 

materion diogelu yn bosibl 
• gall gweithwyr ieuenctid gyfeirio plant a phobl ifanc at 

sefydliadau eraill i gael cefnogaeth e.e. cefnogaeth o ran 
camddefnyddio alcohol neu gyffuriau 

• gall gweithwyr ieuenctid ymwneud â'r tîm addysg os yw 
plentyn/person ifanc yn cael problemau yn yr ysgol 

• gall gweithwyr ieuenctid weithio mewn amrywiaeth o leoliadau 
megis clybiau ieuenctid neu ganolfannau cwnsela 

• gall gweithwyr ieuenctid roi cefnogaeth i bobl ifanc sy'n chwilio 
am waith 

• gall gweithwyr ieuenctid gefnogi pobl ifanc â materion 
perthynas 

• mae gweithwyr ieuenctid yn cynnwys plant a phobl ifanc yn eu 
gofal eu hunain ac yn cefnogi cynhwysiant cymdeithasol 

• trefnu gweithgareddau.  
 
Nid yw’r rhestr yn gynhwysfawr. 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall. 
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Cwestiwn Ateb 
Cyfan
swm y 
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au 
7. DD4 

(4.1) 
(b) 

Nodwch ddau rwystr (barriers) byddai plant a theuluoedd yn gallu 
eu hwynebu wrth geisio defnyddio gwasanaethau ieuenctid.  
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1 marc am bob ymateb perthnasol hyd at uchafswm o 2 
farc  
 
Gall yr ateb gyfeirio at y canlynol: 
• rhwystrau ieithyddol neu ddiwylliannol 
• rhwystrau ariannol 
• rhwystrau corfforol 
• rhwystrau seicolegol 
• diffyg adnoddau / argaeledd 
• rhwystrau daearyddol  
• oed plentyn  
• amser. 
 
Nid yw’r rhestr yn gynhwysfawr. 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall. 
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8. DD4 

(4.1) 
Esboniwch sut mae’r ‘Cynnig Gofal Plant’ yn gallu hybu 
cynhwysiant (inclusion).  
 
Rhowch hyd at 5 marc 
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1-2 farc am esboniad sylfaenol sy'n dangos gwybodaeth 
a dealltwriaeth gyfyngedig o sut mae'r 'Cynnig Gofal Plant' yn 
gallu hybu cynhwysiant. 
 
Rhowch 3-4 marc am esboniad da sy'n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth o sut mae'r 'Cynnig Gofal Plant' yn 
gallu hybu cynhwysiant. 
 
Rhowch 5 marc am esboniad da iawn sy'n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth gadarn o sut mae'r 'Cynnig Gofal Plant' yn gallu 
hybu cynhwysiant. 
 
Gall yr ateb gyfeirio at y canlynol: 
• mae'n cynnig 30 awr o addysg gynnar a gofal plant yr wythnos, 

am hyd at 48 wythnos o'r flwyddyn  
• ei nod yw gwneud bywyd yn haws i rieni drwy gynnig cymorth â 

chostau gofal plant  
• mae'n helpu rhieni/gofalwyr i ddychwelyd i'r gwaith sy'n gallu 

helpu teuluoedd yn ariannol 
• mae'n helpu rhieni/gofalwyr i gynyddu oriau gwaith sy'n gallu 

golygu mwy o gyflog i gael adnoddau ychwanegol 
• mae'n caniatáu i rieni/gofalwyr fod yn fwy hyblyg o ran oriau 

gwaith. Byddai hyn yn gallu golygu bod teuluoedd yn treulio 
mwy o amser gyda'i gilydd 

• mae ar gael am 48 wythnos o'r flwyddyn felly mae modd cael 
mynediad i ofal drwy wyliau'r ysgol 

• mae amrywiaeth o ddarparwyr yn rhan o'r cynnig sy'n golygu 
mwy o ddewis i deuluoedd 

• mae'r amrywiaeth o ddewis yn golygu bod modd ystyried 
anghenion teuluoedd 

• mae modd cael darpariaeth drwy ddewis o ieithoedd 
• mae modd hawlio credydau treth ar yr un pryd â'r cynnig gofal 

plant o hyd 
• mae mwy o arian ar gael er mwyn cael mynediad i 

wasanaethau na fyddent ar gael fel arall 
• mae'n cefnogi pob math o deuluoedd.  
 
Nid yw’r rhestr yn gynhwysfawr. 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall. 
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Cwestiwn Ateb 
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au 
9. DD4 

(4.2) 
(a) 

Enwch dri rhanddeiliad allweddol (key stakeholders) yn y tîm 
amlddisgyblaethol sy’n cefnogi plant a’u teuluoedd/gofalwyr sy’n 
byw â chyflyrau iechyd (health conditions) a/neu anghenion 
ychwanegol.  
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1 marc am bob ymateb perthnasol hyd at uchafswm o 3 
marc.  
 
Gall yr ateb gyfeirio at: 
• Cydlynydd Anghenion Dysgu Ychwanegol (ALNCo). 
• Sefydliadau elusennol 
• Cwnselwyr 
• Deietegydd 
• Athrawon 
• Athrawon disgyblion sy'n dysgu Saesneg fel iaith ychwanegol 
• Seicolegydd addysg/plant 
• Meddyg teulu 
• Ymwelydd/cynorthwyydd iechyd  
• Therapydd galwedigaethol 
• Orthotydd 
• Ffisiotherapydd 
• Gweithwyr cymdeithasol 
• Therapydd iaith a lleferydd 
• Gweithiwr cefnogi / un-i-un 
• CAMHS  
• Fferyllydd.  
 
Nid yw’r rhestr yn gynhwysfawr. 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall. 
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 DD4 

(4.2) 
(b) 

Dadansoddwch beth yw rôl y tîm amlddisgyblaethol wrth gefnogi 
plant a’u teuluoedd/gofalwyr sy’n byw ag amrywiaeth o gyflyrau 
a/neu anghenion ychwanegol.  
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1-2 farc am ddadansoddiad sylfaenol sy'n dangos 
gwybodaeth a dealltwriaeth gyfyngedig o rôl y tîm 
amlddisgyblaethol wrth gefnogi plant a’u teuluoedd/gofalwyr sy’n 
byw ag amrywiaeth o gyflyrau a/neu anghenion ychwanegol. 
 
Rhowch 3-4 marc am ddadansoddiad da sy'n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth o rôl y tîm amlddisgyblaethol wrth 
gefnogi plant a’u teuluoedd/gofalwyr sy’n byw ag amrywiaeth o 
gyflyrau a/neu anghenion ychwanegol. 
 
Rhowch 5 marc am ddadansoddiad da iawn sy'n dangos 
gwybodaeth a dealltwriaeth gadarn o rôl y tîm amlddisgyblaethol 
wrth gefnogi plant a’u teuluoedd/gofalwyr sy’n byw ag amrywiaeth 
o gyflyrau a/neu anghenion ychwanegol. 
 
Gall yr ateb gyfeirio at y canlynol:  
• datblygu dealltwriaeth o rolau a chyfrifoldebau ei gilydd i 

ddarparu gwasanaeth gwell i deuluoedd 
• cefnogi ei gilydd drwy gyfathrebu'n agored er mwyn rhannu 

gwybodaeth, fydd yn sicrhau darpariaeth briodol 
• defnyddio amrywiaeth o ddulliau cyfathrebu sy'n cefnogi'r tîm 

a'r teulu mewn ffordd mae pawb yn ei deall 
• gwella llesiant yr unigolion y mae angen cefnogaeth y tîm arnyn 

nhw, sy'n gwella ac yn cefnogi canlyniadau cadarnhaol 
• sicrhau bod gwybodaeth yn cael ei rhannu mewn ffordd sy'n 

golygu bod pawb dan sylw yn ymwybodol o'r ffeithiau pwysig er 
mwyn parhau â'r ddarpariaeth briodol 

• dirprwyo tasgau i'r rhai mwyaf addas sy'n sicrhau bod 
defnyddwyr gwasanaeth yn cael y gofal cywir gan yr aelodau 
perthnasol o'r tîm 

• lleihau'r risg o fethu darparu gwasanaethau angenrheidiol gan 
osgoi dyblygu ar yr un pryd 

• annog dull cyfannol sy'n osgoi gwasanaethau digyswllt 
• bod â dealltwriaeth o ddarpariaeth leol fel bod yr unigolion 

hynny sydd mewn angen yn gallu cael mynediad yn rhwydd i'r 
gwasanaethau sydd ar gael, gan gyfyngu ar rwystrau ar yr un 
pryd 

• gweithio gyda'i gilydd mewn un lle gan osgoi'r angen i 
ddefnyddiwr gwasanaeth deithio'n eang. Mae hyn weithiau'n 
cael ei alw'n "siop un stop" 

• cynnig rhwydwaith ehangach o wasanaethau gan wella'r 
cyfleoedd i blant a theuluoedd sy'n hygyrch  

• ymgynghori â defnyddwyr gwasanaeth sy'n creu gwell 
dealltwriaeth o angen 

• creu awyrgylch llawn parch sy'n annog perthnasoedd gwaith da 
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Cwestiwn Ateb 
Cyfan
swm y 
marci

au 
er mwyn cefnogi gwasanaethau o safon dda 

• gweithio tuag at yr un nod er mwyn arwain at ganlyniadau da a 
gwell cefnogaeth i ddefnyddwyr gwasanaeth 

• codi ymwybyddiaeth a dealltwriaeth o bolisïau a gweithdrefnau 
sy'n berthnasol i'r sefyllfa, fydd yn helpu i wneud 
penderfyniadau 

• rhannu gwybodaeth mewn ffordd gyfrinachol sy'n cadw at y 
gyfraith ac yn cefnogi perthnasoedd cadarnhaol ac 
ymddiriedaeth rhwng y tîm a defnyddwyr y gwasanaeth 

• sicrhau bod agweddau ar ddiogelwch yn cael eu bodloni lle 
mae angen arbenigedd benodol i gefnogi defnyddwyr 
gwasanaeth 

• rhannu cyfrifoldebau a lleihau lefelau straen i bawb dan sylw  
• annog dull teulu cyfan i rymuso wrth wneud penderfyniadau 
• dileu'r angen am ailadrodd y wybodaeth sy'n cael ei rhannu, 

sydd weithiau'n creu rhwystr i ddefnyddwyr gwasanaeth. 
 
Nid yw’r rhestr yn gynhwysfawr. 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall. 
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Mapio Grid Cyfeirio Cyflym 

Cwestiwn  DD1 DD2 DD3 DD4 

1. (a) 
 (b) 
 (c) 
 (ch) 

 (1.1) (1.5) 
 (1.2) 
 (1.4) 
 (1.5) 

   

2. (a) 
 (b)   (2.1) 

 (2.1)   

3.   (2.2)   

4. (a) 
 (b) 
 (c) 

 
 (2.3) 
 (2.3) 
 (2.3) 

  

5. (a) 
 (b)    (3.1) 

 (3.1)  

6.    (3.1)  
7. (a) 
 (b)    

 
 (4.1) 
 (4.1) 

8.     (4.1) 

9. (a) 
 (b)     (4.2) 

 (4.2) 
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Deilliannau Dysgu Meini Prawf Asesu Papur wrth 
gefn 1 

Rhif y 
cwestiwn 

Nifer 
y 

marci
au 

Cyfanswm 
marciau pob DD 

A % pwysoli 

Marciau ystod 
lleiaf pob DD 
A % pwysoli 

Bydd y dysgwr yn: Mae’r dysgwr yn gallu:    

16 
 

22% 

14-17 marc 
 

20-25% 

DD1 Cyfnodau a 
phatrymau cyffredinol 
o ddatblygiad 
corfforol, deallusol 
(gwybyddol), iaith, 
emosiynol a 
chymdeithasol plant o 
adeg cenhedlu hyd at 
19 oed 

MPA1.1 cyfnodau a phatrymau cyffredinol o dwf a 
datblygiad corfforol  1 (a) 3 

MPA1.2 cyfnodau a phatrymau cyffredinol o 
ddatblygiad deallusol (gwybyddol)   1 (b) 4 

MPA1.3 cyfnodau a phatrymau cyffredinol o 
ddatblygiad iaith    

MPA1.4 cyfnodau a phatrymau cyffredinol o 
ddatblygiad emosiynol  1 (c) 3 

MPA1.5 cyfnodau a phatrymau cyffredinol o 
ddatblygiad cymdeithasol  1 (ch) 6 

MPA1.6 natur gyfannol datblygiad 0-19 oed     
DD2 Sut gall 
amgylcheddau dysgu 
helpu datblygiad ac 
anghenion iechyd a 
llesiant plant  

MPA2.1 sut gall amgylcheddau ac adnoddau 
helpu datblygiad cyfannol plant  2 (a) 

(b) 
6 
3 

21 
 

30% 

17-21 marc 
 

25-30% 

MPA2.2 Ffactorau i’w hystyried wrth gynllunio 
gweithgareddau a’r amgylchedd ar gyfer plant ar 
gyfnodau gwahanol o ddatblygiad, mewn 
gwahanol leoliadau gofal plant 

 3 4 

MPA2.3 dylanwad posibl lleoliadau blynyddoedd 
cynnar a lleoliadau gofal plant ar ddatblygiad 
plentyn 

 
4 (a) 
(b) 
(c) 

1 
4 
3 
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Deilliannau Dysgu Meini Prawf Asesu Papur wrth 
gefn 1 

Rhif y 
cwestiwn 

Nifer 
y 

marci
au 

Cyfanswm 
marciau pob DD 

A % pwysoli 

Marciau ystod 
lleiaf pob DD 
A % pwysoli 

DD3 effaith 
deddfwriaeth mewn 
perthynas â phob 
math o leoliadau 
chwarae, dysgu a 
datblygiad plant yng 
Nghymru. 

MPA3.1 rôl, gwerth ac effaith deddfwriaeth, 
rheoliadau, polisïau a mentrau llywodraeth cyfredol 
yng Nghymru 

 
5. (a) 
(b) 

 
6. 

4 
6 
 
4 

 
14 
 

20% 

10-14 marc 
 

15-20% 

DD4 Rôl a gwerth y 
gwasanaethau gofal 
cymdeithasol, addysg 
ac iechyd sydd ar 
gael yng Nghymru i 
gefnogi anghenion 
gofal, iechyd, llesiant 
a datblygiad plant 

MPA4.1 rôl a manteision gwasanaethau y mae 
plant a’u teuluoedd/gofalwyr yn cael mynediad 
iddyn nhw i gefnogi iechyd a llesiant   

7. (a) 
(b) 

 
8. 

4 
2 
 
5 

19 
 

28% 
 

19-23 marc 
 

28-33% MPA4.2 sut gall rhanddeiliaid allweddol gefnogi 
plant (a'u teulu/gofalwyr) sy'n byw gydag 
amrywiaeth o anghenion ychwanegol   
 

 9. (a) 
(b) 

3 
5 

  
 

Cyfansw
m y 

marciau 
70 70  
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Dogfen Mapio   
Papur wrth gefn 1  Y gofynion asesu  

Cwestiwn Dyraniad 
marciau (a) (b) (c) 

(ch) 
Math o gwestiwn / 

Berfau gorchmynnol 

1. (a) 3    Nodwch 

 (b) 4    Esboniwch 
 (c) 3    Nodwch  
 (ch) 6    Trafodwch 
2. (a) 6    Esboniwch 
 (b) 3    Enwch 

3. 4    Amlinellwch 

4. (a) 1    Nodwch 
 (b) 4    Ystyriwch 
 (c) 3    Amlinellwch 

5. (a) 6    Amlinellwch 
 (b) 4    Trafodwch 

6.  4    Crynhowch 

7 (a) 4    Disgrifiwch 
 (b) 2    Nodwch  

8.  5    Esboniwch 
9. (a) 3    Enwch 
 (b) 5    Dadansoddwch 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5962N60-1 Lefel 2 Gofal, Chwarae, Dysgu a Datblygiad Plant – Uned 216 CM G24/CB 
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