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CYFLWYNIAD 
 
Cafodd y cynllun marcio hwn ei ddefnyddio gan CBAC ar gyfer arholiad 2021. Cafodd ei 
gwblhau ar ôl trafodaeth fanwl mewn cynadleddau arholwyr gan yr holl arholwyr a oedd yn 
ymwneud â'r asesu. Cynhaliwyd y gynhadledd yn fuan ar ôl i'r papur gael ei sefyll fel y gellid 
cyfeirio at yr ystod lawn o atebion ymgeiswyr, gyda sgriptiau wedi'u llungopïo yn sail i'r 
drafodaeth. Nod y gynhadledd oedd sicrhau bod y cynllun marcio yn cael ei ddehongli a'i 
gymhwyso yn yr un ffordd gan yr holl arholwyr. 
 
Y gobaith yw y bydd y wybodaeth hon o gymorth i ganolfannau ond cydnabyddir hefyd y gall 
athrawon, heb y fantais o gymryd rhan yng nghynhadledd yr arholwyr, fod â safbwyntiau 
gwahanol ynghylch rhai materion o fanylder neu ddehongliad. 
 
Ni all CBAC ymwneud ag unrhyw drafodaeth na gohebiaeth ynglŷn â'r cynllun marcio hwn. 
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LEFEL 2 GOFAL, CHWARAE, DYSGU A DATBLYGIAD PLANT:  
YMARFER A THEORI  

 
GRŴP GORFODOL 2: UNED 216 

DEALL GOFAL, CHWARAE, DYSGU A DATBLYGIAD PLANT 
 

CYNLLUN MARCIO GAEAF 2021 
 
 

Canllawiau i arholwyr 
 
Marcio cadarnhaol  
 
Dylid cofio bod ymgeiswyr yn ysgrifennu o dan amodau arholiad a dylid rhoi clod am yr hyn 
mae'r ymgeisydd yn ei ysgrifennu yn hytrach na mabwysiadu'r dull o'i gosbi am unrhyw 
hepgoriadau.  Dylai fod yn bosibl i ateb da iawn gael marciau llawn ac i ateb gwael iawn gael 
dim marciau.  Ni ddylid tynnu marciau am ateb sy'n llai na pherffaith os yw'n bodloni meini 
prawf y cynllun marcio.  
 
Dylid cymhwyso'r cynllun marcio'n fanwl gywir ar gyfer cwestiynau sy'n wrthrychol neu'n 
seiliedig ar bwyntiau. Dylid rhoi marciau fel y dangosir heb isrannu ymhellach.  
 
Yn aml, mae cynlluniau marcio'n cynnwys rhestr o bwyntiau y gall ymgeiswyr eu cynnwys yn 
eu hatebion. Nid yw'r rhestr yn un gwbl gyflawn. Mae cynnwys 'Dylid rhoi credyd am unrhyw 
ymateb dilys arall'' (neu gyfarwyddyd tebyg) mewn cynlluniau marcio yn caniatáu ar gyfer 
amrywiadau posibl yn ymatebion ymgeiswyr. Dylid rhoi marciau am fanwl gywirdeb a 
pherthnasedd atebion ymgeiswyr.  
 
Mae terminoleg briodol i'w gweld yn yr ymatebion enghreifftiol yn y cynlluniau marcio. Fodd 
bynnag, onid yw cwestiwn yn gofyn yn benodol am rywbeth, gellir rhoi marciau i ymgeiswyr 
am ateb sy'n gywir ond wedi'i fynegi yng ngeiriau'r ymgeisydd ei hun. 
 
Cynlluniau marcio seiliedig ar fandiau  
 
Mae cynlluniau marcio cwestiynau sy'n seiliedig ar fandiau mewn dwy ran; y cynnwys 
dangosol a'r grid asesu. 
 
Mae'r cynnwys dangosol yn awgrymu'r amrywiaeth o bwyntiau a materion a allai gael eu 
cynnwys yn atebion yr ymgeiswyr.  Gellir ei ddefnyddio i asesu ansawdd ymateb yr 
ymgeisydd. Fel y nodwyd uchod, ni fwriedir i gynnwys dangosol fod yn gynhwysfawr ac ni 
ddylai ymgeiswyr orfod cynnwys yr holl gynnwys dangosol i gyrraedd lefel uchaf y cynllun 
marcio.  
 
Fodd bynnag, i gyrraedd lefel uchaf y cynllun marcio rhaid i ymgeisydd fodloni gofynion y 
band marciau uchaf.  Os nad yw ymateb yn haeddu ennill marciau, hynny yw heb fod yn 
cynnwys unrhyw beth sy'n berthnasol i'r cynllun marcio, neu os na roddwyd ymateb, ni ddylid 
rhoi unrhyw farciau.  
 
Yn y cymhwyster Lefel 2 Gofal, Chwarae, Dysgu a Datblygiad Plant: Ymarfer a Theori, bydd 
pob cwestiwn yn mynd i'r afael ag un neu fwy o Ddeilliannau Dysgu.  
 
Dylid bob amser fod yn gadarnhaol wrth farcio cwestiynau gan ddefnyddio bandiau marcio. 
Mae hyn yn golygu bod marciau ar gyfer ymateb pob ymgeisydd yn cael eu cronni am 
ddangos sgiliau, gwybodaeth a dealltwriaeth priodol: nid ydyn nhw'n cael eu tynnu o 
uchafswm oherwydd gwallau neu hepgoriadau. 
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I ddechrau, dylai arholwyr ddarllen ac anodi ateb yr ymgeisydd er mwyn nodi'r dystiolaeth 
sy'n cael ei hasesu yn y cwestiwn hwnnw. Yna gellir cymhwyso'r cynllun marcio.  Proses dau 
gam yw hon.  
 
Cam 1 – Penderfynu ar y band  
 
Gan ddechrau gyda'r band isaf, dylai arholwyr edrych ar ateb yr ymgeisydd a chadarnhau 
p'un a yw'n cyfateb i'r disgrifyddion ar gyfer y band hwnnw.  Os bodlonir y disgrifyddion ar y 
band isaf, dylai arholwyr symud i fyny i'r band nesaf ac ailadrodd y broses hon ar gyfer pob 
band hyd nes y bydd y disgrifyddion yn cyfateb i'r ateb.  
 
Os bydd ateb yn ymdrin ag agweddau gwahanol ar fandiau gwahanol yn y cynllun marcio, 
dylid mabwysiadu dull 'ffit orau' er mwyn penderfynu ar y band ac yna dylid defnyddio 
ymateb yr ymgeisydd i benderfynu ar y marc o fewn y band.  Er enghraifft, os yw'r ateb ym 
mand 2 yn bennaf, ond ag ychydig bach o gynnwys band 3, byddai'r ateb yn cael ei roi ym 
mand 2, ond byddai'r marc a ddyfernir yn agos at frig band 2 oherwydd y cynnwys band 3.  
 
Ni ddylai arholwyr geisio tynnu marciau oddi ar ymgeiswyr oherwydd mân hepgoriadau 
mewn meysydd nad ydynt yn bwysig mewn ateb.  
 
Cam 2 – Penderfynu ar y marc  
 
Wrth safoni (cynhadledd farcio), bydd yr Uwch Arholwr yn rhoi cyngor manwl ar rinweddau 
pob band marciau.  Yna bydd arholwyr yn derbyn enghreifftiau o atebion ym mhob band 
marcio y mae'r Uwch Arholwr wedi dyfarnu marciau amdano. Dylai'r arholwyr farcio'r 
enghreifftiau a chymharu eu marciau â marciau'r Uwch Arholwr.  
 
Wrth farcio, gall arholwyr ddefnyddio'r enghreifftiau hyn er mwyn penderfynu p'un a yw ateb 
ymgeisydd o safon uwch, is neu debyg i'r enghraifft.  Rhaid i'r arholwyr gofio bod angen 
cyfeirio'n ôl at yr ateb wrth iddynt gymhwyso'r cynllun marcio er mwyn cadarnhau bod y band 
a'r marc a bennir yn briodol. 
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Cwestiwn Ateb Cyfanswm 
Marciau 

1.(a) DD1 
 
 
 
 
 
(1.2) 
(1.3) 
(1.4) 

Mae'r siart isod yn dangos enghreifftiau o ddatblygiad.  
Ar gyfer pob enghraifft, Ticiwch (ü) y maes datblygiad cywir 
(mae un wedi'i wneud ar eich cyfer) 
 
Rhowch 1 marc am bob ymateb cywir. 
 

(i.) gwybyddol/deallusol 
(ii.) iaith 
(iii.) emosiynol  
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(b) DD1 
 
(1.5) 
(1.6) 

Mae Cwricwlwm y Cyfnod Sylfaen yn annog defnyddio 
profiadau ymarferol i gefnogi datblygiad plant. 
 
Esboniwch sut mae’r ardal chwarae rôl mewn meithrinfa’n 
gallu cefnogi datblygiad dau sgìl cymdeithasol. 
 
Rhowch hyd at 4 marc (2 x 2)  
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill 
marciau.  
Rhowch 1 marc am esboniad sylfaenol â rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth ynglŷn â sut mae'r ardal chwarae 
rôl mewn meithrinfa'n gallu cefnogi datblygiad sgiliau 
cymdeithasol. 
Rhowch 2 farc am esboniad da â gwybodaeth a 
dealltwriaeth dda ynglŷn â sut mae'r ardal chwarae rôl 
mewn meithrinfa'n gallu cefnogi datblygiad sgiliau 
cymdeithasol. 
 
Rhowch uchafswm o 2 farc os mai dim ond un sgìl sy'n 
cael ei esbonio.  
 
Gall ymateb gyfeirio at:  
• Cefnogi chwarae cydweithredol – cymryd eu tro/rhannu 

syniadau/cyfeillgarwch 
• Adeiladu hyder – sefyllfaoedd cyfarwydd hamddenol ac 

amgylcheddau nad ydynt yn anghroesawgar 
• Annog empathi – bod yn rhywun arall  
• Caniatáu mynegi teimladau a syniadau – cefnogi 

ymddygiad mewn sefyllfaoedd cymdeithasol 
• Datblygu ymdeimlad o'r hunan ac eraill – cefnogi hunan-

barch ac ymwybyddiaeth ddiwylliannol 
 
Nid yw'r rhestr hon yn cynnwys popeth.  
Rhowch farciau am unrhyw ymateb perthnasol arall. 
 

4 
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Cwestiwn Ateb Cyfanswm 
Marciau 

(c) DD1 
 
(1.6) 

Archwiliwch sut mae chwarae â dŵr yn gallu cefnogi 
datblygiad iaith a datblygiad gwybyddol plant yn y Cyfnod 
Sylfaen. 
 
Rhowch hyd at 6 marc. 
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill 
marciau  
Rhowch 1-2 farc am archwiliad sylfaenol sy'n dangos 
rhywfaint o wybodaeth a dealltwriaeth ynglŷn â sut mae 
chwarae â dŵr yn gallu cefnogi datblygiad iaith a datblygiad 
gwybyddol plant yn y Cyfnod Sylfaen.  
Rhowch 3-4 marc am archwiliad da sy'n dangos 
gwybodaeth a dealltwriaeth dda ynglŷn â sut mae chwarae 
â dŵr yn gallu cefnogi datblygiad iaith a datblygiad 
gwybyddol plant yn y Cyfnod Sylfaen.   
Rhowch 5-6 marc am archwiliad da iawn sy'n dangos 
gwybodaeth a dealltwriaeth fanwl ynglŷn â sut mae chwarae 
â dŵr yn gallu cefnogi datblygiad iaith a datblygiad 
gwybyddol plant yn y Cyfnod Sylfaen.   
 
Gall ymateb gyfeirio at: 
 
gwybyddol/deallusol 
• cysyniadau mathemateg-llawn/gwag/pa mor drwm/faint 

o/arnofio/suddo 
• datrys problemau/cyfaint/cyfrif 
• ymchwilio – gwahanol gynwysyddion  
• arsylwi  
• cynnig a gwella 
• Gwyddoniaeth  
• Dychymyg   

 
iaith: datblygiad  
• geirfa/geiriau newydd ac anarferol 
• terminoleg/geiriau allweddol  
• Cymraeg  
• trafodaeth – cyfoedion 
• rhyngweithio ag oedolion  
 
Nid yw'r rhestr hon yn cynnwys popeth. 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb perthnasol arall 
 

6 
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Cwestiwn Ateb Cyfanswm 
Marciau 

2. DD1 
 
(1.1) 

Mae Anwen yn faban newydd-anedig sydd ar fin gadael yr 
ysbyty i ddechrau bywyd gyda'i theulu. 
 
Disgrifiwch y cyfnodau a’r patrymau cyffredinol byddech 
chi’n eu disgwyl o ran datblygiad synhwyraidd Anwen pan 
fydd hi’n 0-3 mis ac yn 3-6 mis oed. 
 
Rhowch hyd at 4 marc.  
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill 
marciau.  
Rhowch 1 marc am ddisgrifiad sylfaenol â rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth ynglŷn â'r cyfnodau a’r patrymau 
cyffredinol disgwyliedig o ran datblygiad synhwyraidd  
Rhowch 2-3 marc am ddisgrifiad da sy'n dangos 
gwybodaeth a dealltwriaeth dda ynglŷn â'r cyfnodau a’r 
patrymau cyffredinol disgwyliedig o ran datblygiad 
synhwyraidd. 
Rhowch 4 marc am ddisgrifiad da iawn â gwybodaeth a 
dealltwriaeth fanwl ynglŷn â'r cyfnodau a’r patrymau 
cyffredinol disgwyliedig o ran datblygiad synhwyraidd. 
 
Rhowch uchafswm o 2 farc os mai dim ond un cyfnod 
datblygiad sy'n cael ei ddisgrifio. 
 
Gall ymateb gyfeirio at: 
(i) 0-3 mis 

• bydd yn dechrau gwneud cyswllt llygaid 
• bydd yn troi at arogl bwyd 
• ymateb i synau cyfarwydd 
• mwynhau cysylltiad â'r croen 
• mwynhau llaeth o'r fron neu laeth fformiwla 
• ymateb i sŵn uchel  

 
(ii) 3-6 mis 

• bydd yn dechrau dilyn symudiad 
• bydd yn ymateb i arogl bwyd cryf 
• dynwared sain 
• cysylltu sain â gwrthrychau 
• dechrau dangos diddordeb mewn bwyd. 

 
Nid yw'r rhestr hon yn cynnwys popeth 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb perthnasol arall 
 

4 
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Cwestiwn Ateb Cyfanswm 
Marciau 

3.  
 

CD2 
 
(2.2) 

Wrth gynllunio amgylcheddau dysgu i blant, mae'n bwysig 
ystyried amrywiaeth o ffactorau i fodloni eu hanghenion. 
 
Trafodwch ffactorau i'w hystyried wrth gynllunio amgylchedd 
dysgu mewn lleoliad gofal plant. 
 
Rhowch hyd at 6 marc. 
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill 
marciau.  
Rhowch 1-2 farc am drafodaeth sylfaenol â rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth ynglŷn â sut i gynllunio 
amgylchedd dysgu mewn lleoliad gofal plant. 
Rhowch 3-4 marc am drafodaeth dda â gwybodaeth a 
dealltwriaeth dda ynglŷn â sut i gynllunio amgylchedd dysgu 
mewn lleoliad gofal plant. 
Rhowch 5-6 marc am drafodaeth dda iawn â gwybodaeth a 
dealltwriaeth fanwl ynglŷn â sut i gynllunio amgylchedd 
dysgu mewn lleoliad gofal plant. 
 
Gall ymateb gyfeirio at: 
• cyfforddusrwydd – tymheredd, dodrefn cyfforddus ac 

addas, goleuo, addurno 
• iechyd a diogelwch – cael gwared ar beryglon, polisïau, 

asesiadau risg, yr angen i deimlo'n ddiogel, teimlo eu 
bod yn cael eu gwerthfawrogi 

• gwaith arddangos – amgylchedd croesawgar, cefnogi 
hunan-barch, ymdeimlad o berthyn 

• cymhelliant – strategaethau ymddygiad, annog dysgu, 
defnyddio canmoliaeth 

• trefnus – mannau sy'n addas ar gyfer plant, ardaloedd 
tawel, dan do, yn yr awyr agored, labeli 

• adnoddau – yn briodol i oedran, wedi'u gwirio ar gyfer 
diogelwch, nad ydynt yn ystrydebol, amrywiaeth 

• staffio – cymarebau, cymwysterau, profiad, addasrwydd. 
• addasu – tablau isel, lle i gadair olwyn, ardal toiled, 

cyfarpar arbenigol 
• cysylltiadau â'r cartref – cynnwys teuluoedd, 

dyddiaduron, tasgau cartref, rhannu gwybodaeth, hoff a 
chas bethau. 

 
Nid yw'r rhestr hon yn cynnwys popeth 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb perthnasol arall 
 

6 
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4. CD2 
 
(2.3) 

Mae Sam newydd basio ei gymhwyster gofal plant lefel 2 ac 
mae'n chwilio am waith. Mae'n ystyried dwy swydd wag, un 
mewn meithrinfa ddydd breifat ac un mewn cylch 
meithrin. Mae'n ymchwilio i'r ddarpariaeth yn y ddau leoliad 
cyn gwneud cais am swydd. 
 
Cymharwch sut mae'r ddarpariaeth ym mhob (each) lleoliad 
yn cefnogi ac yn hybu iechyd, llesiant a datblygiad plant. 
 
Rhowch hyd at 6 marc.   
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill 
marciau.  
Rhowch 1-2 farc am gymhariaeth sylfaenol heb fawr o 
wybodaeth na dealltwriaeth ynglŷn â sut mae pob lleoliad yn 
cefnogi ac yn hybu iechyd, llesiant a datblygiad plant. 
Rhowch 3-4 marc am gymhariaeth dda â gwybodaeth a 
dealltwriaeth dda ynglŷn â sut mae pob lleoliad yn cefnogi 
ac yn hybu iechyd, llesiant a datblygiad plant. 
Rhowch 5-6 marc am gymhariaeth dda iawn â gwybodaeth 
a dealltwriaeth fanwl ynglŷn â sut mae pob lleoliad yn 
cefnogi ac yn hybu iechyd, llesiant a datblygiad plant. 
 
Rhowch uchafswm o 4 marc os mai dim ond un lleoliad sy'n 
cael ei ystyried. 
Gallai'r ymatebion gyfeirio at bethau sy'n debyg a /neu yn 
wahanol i gael marciau llawn  
 
Gallai'r ymatebion gyfeirio at: 
 
Meithrinfa Ddydd 
• Cynnig gofal dydd llawn – gofal cofleidiol (wrap-around), 

yn gynnar yn y bore tan gyda'r nos, gall rhieni/gofalwyr 
gadw eu cyflogaeth, lleoedd llawn-amser neu ran-amser, 
gwasanaeth codi a gollwng gydag ysgolion lleol 

• Amrediad oed – cyfleusterau ar gyfer babanod a phlant 
hyd at 11 mlwydd oed, gofal sy'n briodol i'w hoed, 
cyfleusterau ar wahân i amrediadau oed 

• Rhyngweithio cymdeithasol – cefnogi ac annog 
ymddygiad priodol, cyfleoedd i rannu a rhyngweithio ag 
eraill drwy brofiadau chwarae 

• Gwell profiadau dysgu – cefnogi datblygiad gwybyddol a 
datblygiad iaith 

• Gweithwyr allweddol yn eu lle – cefnogi llesiant 
emosiynol ac ymlyniad, cefnogaeth wrth symud o 
ystafell i ystafell a pharatoi am yr ysgol 

• Ymgysylltu â theuluoedd – cyfleoedd i rieni drafod 
datblygiad eu plant a chefnogi dysgu, tasgau cartref, 
annog gwaith tîm. 

• Cysylltiadau ag ysgol – rhannu gwybodaeth er mwyn 
bod yn barod i symud i'r ysgol 

• Trefn arferol reolaidd – cefnogi datblygiad emosiynol a 
hybu annibyniaeth 

• Adeilad pwrpasol – amgylchedd addas i blant 

6 
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Cwestiwn Ateb Cyfanswm 
Marciau 

• Proses gofrestru – wedi cofrestru gydag AGC ac Estyn 
ac yn cael arolygon, sicrhau ansawdd gofal ac addysg i 
gefnogi iechyd a datblygiad 

• Bwyd iach – darparu dewisiadau bwyd iach, cefnogi 
gwahaniaethau diwylliannol o ran deiet, sicrhau 
ymwybyddiaeth o anghenion deietegol, 

 
Cylch Meithrin  
• Cynnig gofal rhan-amser – bydd sesiynau bore neu 

brynhawn ar gael i deuluoedd. 
• Strwythur – mae grwpiau'n aelodau o'r Mudiad Meithrin, 

mae hyfforddiant a datblygiad staff ar gael drwy eu 
hacademi hyfforddiant eu hunain, cefnogaeth i wneud 
ceisiadau am gyllid, cefnogaeth ymsefydlu i staff 
newydd, sicrhau ansawdd y ddarpariaeth i blant a 
theuluoedd. 

• Amrediad oed – darparu cyfleusterau i blant dan oed 
ysgol o 2 flwydd oed ymlaen. 

• Profiadau chwarae – Cynnig amrywiaeth eang o 
brofiadau dysgu drwy weithgareddau chwarae, y tu 
mewn a’r tu allan (lle bo'n bosibl, bydd cyfleusterau awyr 
agored ar y safle), annog rhyngweithio cymdeithasol 

• Datblygiad iaith – caiff datblygiad iaith y plant ei gefnogi 
drwy gyfrwng y Gymraeg. Caiff ethos Cymraeg ei hybu 
drwy weithgareddau a chysylltiadau â theuluoedd a 
sefydliadau eraill. 

• Rhyngweithio cymdeithasol – annog rhannu a chymryd 
tro, gweithgareddau grŵp, cefnogi ymddygiad, pwyslais 
ar ofal ac annibyniaeth 

• Staffio – staff cymwysedig wedi'u hyfforddi'n llawn sy'n 
siarad Cymraeg, cefnogi datblygiad iaith 

• Paratoi am yr ysgol – caiff plant eu paratoi a'u cefnogi 
drwy gyfnodau pontio, ymweliadau â'r ysgol, athrawon 
yn ymweld â'r grŵp. 

• Cysylltiadau â rhieni – cyfleoedd i godi arian, aelodaeth 
o'r pwyllgor, cefnogi perthynas dda 

• Gwaith amlasiantaethol – cysylltau â'r ymwelydd iechyd 
lleol, therapydd lleferydd ac iaith a gwasanaethau 
deintyddol yn cefnogi gofal iechyd a llesiant y plant. 

 
Nid yw'r rhestr hon yn cynnwys popeth. 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb perthnasol arall. 
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Cwestiwn Ateb Cyfanswm 
Marciau 

5. 
 
 
 
 
 
 
(a) 

DD4 
 
(4.1) 

Mae teulu ifanc wedi symud i Gymru yn ddiweddar. Mae 
Mam a Dad yn byw mewn llety dros dro ar hyn o bryd 
gyda'u merch Faye sy'n 4 blwydd a 6 mis oed, a'r baban 
Tom sy'n 6 mis oed. Bydd angen iddyn nhw gael mynediad 
at wasanaethau i’w helpu nhw i ymgartrefu (settle) yn eu 
hamgylchedd newydd. 
 
Nodwch ddau wasanaeth gwahanol gallai’r awdurdod lleol 
eu darparu i gefnogi’r teulu.  
 
Rhowch 1 marc am bob gwasanaeth (neu enghraifft o'r 
gwasanaeth) sydd wedi'i nodi hyd at uchafswm o 2 farc. 
 
Gallai'r ymatebion gyfeirio at: 
• Gwasanaethau Addysg – gallai'r rhain fod wedi'u henwi 

e.e. ysgolion, meithrinfeydd  
• Gwasanaethau Tai  
• Cymdeithas Dai (nid preifat)  
• Gwasanaethau Cymdeithasol 
• Gwasanaeth Gwybodaeth i Deuluoedd 
• Gwasanaethau Hamdden 
• Dechrau'n deg  
 
Nid yw'r rhestr hon yn cynnwys popeth. 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb perthnasol arall. 
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Cwestiwn Ateb Cyfanswm 
Marciau 

(b)  Esboniwch y manteision i'r teulu o gael mynediad at 
wasanaethau'r clinig babanod lleol.  
 
Rhowch hyd at 3 marc. 
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill 
marciau.  
Rhowch 1 marc am esboniad sylfaenol heb fawr o 
wybodaeth na dealltwriaeth ynglŷn â mantais cael mynediad 
at wasanaethau'r clinig babanod lleol. 
Rhowch 2 farc am esboniad da â gwybodaeth a 
dealltwriaeth dda ynglŷn â mantais cael mynediad at 
wasanaethau'r clinig babanod lleol. 
Rhowch 3 marc am esboniad da iawn â gwybodaeth a 
dealltwriaeth fanwl ynglŷn â mantais cael mynediad at 
wasanaethau'r clinig babanod lleol. 
 
Gallai'r ymatebion gyfeirio at: 
• Archwiliadau datblygiad i Tom. 
• Rhaglen imiwneiddio.  
• Cyngor a chefnogaeth ar gyfer cyfnodau datblygiad – 

taldra, pwysau, 
• Archwiliadau clyw 
• Cyngor am e.e. bwydo ar y fron / bwydo o'r botel, 

diddyfnu, dysgu defnyddio'r toiled, afiechydon 
plentyndod ac ati  

• Gweld ymwelydd iechyd 
• Cyfarfod â mamau / rhieni / gofalwyr eraill  
• Gwybodaeth am wasanaethau eraill  
• Tylino'r baban  
• Cefnogaeth iechyd meddwl a lles i'r mamau / rhieni / 

gofalwyr  
 
Nid yw'r rhestr hon yn cynnwys popeth. 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb perthnasol arall. 
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Cwestiwn Ateb Cyfanswm 
Marciau 

(c)  Disgrifiwch ddau rwystr gallai’r teulu eu profi wrth gael 
mynediad at wasanaethau. 
 
Rhowch hyd at 4 marc (2 x 2). 
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill 
marciau. 
Rhowch 1 marc am ddisgrifiad sylfaenol heb fawr o 
wybodaeth na dealltwriaeth ynglŷn â'r rhwystrau rhag 
defnyddio gwasanaethau allai wynebu'r teulu 
Rhowch 2 farc am ddisgrifiad da â gwybodaeth a 
dealltwriaeth dda ynglŷn â'r rhwystrau rhag defnyddio 
gwasanaethau allai wynebu'r teulu. 
 
Rhowch uchafswm o 2 farc os mai dim ond un rhwystr 
sy'n cael ei drafod.   
 
Gall ymateb gyfeirio at: 
• iaith – efallai na fydd aelodau'r teulu'n siarad 

Cymraeg/Saesneg, sy'n gwneud apwyntiadau yn anodd. 
Efallai na fyddant yn darllen Cymraeg/Saesneg i lenwi 
ffurflenni gofynnol 

• diwylliant – efallai na fydd gofyn am help yn dderbyniol. 
Materion yn ymwneud â rhywedd h.y. dynion yn siarad â 
menywod ac i'r gwrthwyneb 

• daearyddol – efallai na fydd y teulu'n gyfarwydd â'r 
ardal. Efallai na fydd ganddynt eu cludiant eu hunain. 
Ddim yn gallu defnyddio trafnidiaeth gyhoeddus  

• ariannol – efallai na fydd gan y teulu gyfrif banc. Efallai 
na fydd ganddynt arian i ddefnyddio trafnidiaeth. Efallai 
na fyddant yn gwybod bod rhai gwasanaethau'n ddi-dâl 

• adnoddau – poeni am fynd allan oherwydd diffyg dillad 
addas. Efallai na fydd ganddynt bram neu gyfarpar 
baban i'w defnyddio y tu allan  

• seicolegol – Efallai y bydd ar y teulu ofn yr anhysbys. 
Efallai na fyddant yn deall y systemau sydd ar waith ac y 
byddant yn pryderu am agweddau tuag atynt 

 
Rhowch farciau am unrhyw ymatebion dilys eraill e.e. 
hygyrchedd/cymhwyster.   
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Cwestiwn Ateb Cyfanswm 
Marciau 

6. 
 
 
 
 
 
 
 
 
(a) 

DD4 
 
(4.2) 

Mae Emily yn 13 oed ac mae ei mam yn poeni am ei deiet. 
Mae Emily yn gwrthod bwyta brecwast ac yn dod adref o’r 
ysgol â’r rhan fwyaf o’i chinio yn dal i fod yn ei bag. Yn ystod 
pryd bwyd y teulu gyda’r nos, dim ond ychydig bach mae 
Emily yn ei fwyta ac yna mae hi’n mynd yn ôl i’w hystafell, 
sy’n gwneud i’w mam boeni’n fwy. Ar ôl ymweld â’r meddyg 
teulu gyda’i mam, mae Emily wedi cael ei hatgyfeirio 
(referred) at ddeietegydd. 
 
Trafodwch rôl y deietegydd o ran cefnogi Emily a'i theulu. 
 
Rhowch hyd at 5 marc.  
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill 
marciau  
Rhowch 1-2 farc am drafodaeth sylfaenol â rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth ynglŷn â rôl y deietegydd a'r 
gefnogaeth y gallai ei chynnig i Emily a'i theulu.  
Rhowch 3-4 marc am drafodaeth dda â gwybodaeth a 
dealltwriaeth dda ynglŷn â rôl y deietegydd a'r gefnogaeth y 
gallai ei chynnig i Emily a'i theulu.  
Rhowch 5 marc am drafodaeth dda iawn â gwybodaeth a 
dealltwriaeth fanwl ynglŷn â rôl y deietegydd a'r gefnogaeth 
y gallai ei chynnig i Emily a'i theulu.  
 
Gallai'r ymatebion gyfeirio at:  
• asesu anghenion maeth ac iechyd Emily. 
• canfod opsiynau a gofynion bwyd iach sy'n briodol i'w 

hoed, gyda chydbwysedd o'r maetholion cywir 
• helpu ac annog y teulu i gynllunio prydau bwyd mewn 

modd addas 
•  Annog Emily i gymryd rhan wrth siopa a pharatoi'r bwyd 
• Awgrymu ei bod hi'n cadw dyddiadur bwyd  
• adolygu canlyniadau'r cynllun deiet. Cynnal apwyntiadau 

rheolaidd i wneud newidiadau ar ôl eu canfod. 
• hybu arferion bwyta da gyda'r teulu. Annog bwyta gyda'i 

gilydd a chymryd eu tro i goginio. 
• awgrymu bod Emily yn mynychu sesiynau cwnsela 

neu'n cael cefnogaeth gan seicolegydd. Chwilio am 
resymau sylfaenol/gwaelodol. 

• dogfennu cynnydd a rhannu gwybodaeth â thîm 
amlddisgyblaethol. Gallai'r tîm gynnwys meddyg teulu, 
cwnselydd, gweithiwr cymdeithasol, cydlynydd 
anghenion ychwanegol yr ysgol 

• gweithio gydag arweiniad gan aelodau o'r tîm. Mynychu 
cyfarfodydd yn ôl y gofyn 

• cynghori am anhwylderau bwyta, iechyd meddwl a 
llesiant 

 
Nid yw'r rhestr hon yn cynnwys popeth. 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb perthnasol arall. 
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Cwestiwn Ateb Cyfanswm 
Marciau 

(b) (i) 
 

DD4 
 
(4.2) 

Mae'n bosibl y bydd angen tîm amlddisgyblaethol i gefnogi 
Emily a'i theulu. 
 
Nodwch un rhanddeiliad allweddol (key stakeholder) arall 
fyddai’n gallu bod yn rhan o’r tîm amlddisgyblaethol i 
gefnogi Emily a’i theulu.  
 
Rhowch 1 marc am enwi unrhyw randdeiliad o'r rhestr isod:  
• cwnselydd (CAMHS) 
• gweithiwr cymdeithasol 
• cydlynydd anghenion ychwanegol 
• seicolegydd plant 
• meddyg teulu  
• nyrs practis 
• athro/athrawes 
• therapydd galwedigaethol  
 
Nid yw'r rhestr hon yn cynnwys popeth. 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb perthnasol arall. 
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Cwestiwn Ateb Cyfanswm 
Marciau 

(ii)  Dadansoddwch bwysigrwydd cydweithio a chaniatâd penodol 
(GDPR) wrth rannu gwybodaeth rhwng asiantaethau. 
 
Rhowch hyd at 6 marc. 
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau.  
Rhowch 1-2 farc am ddadansoddiad sylfaenol â rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth ynglŷn â phwysigrwydd cydweithio a 
chaniatâd penodol (GDPR) wrth rannu gwybodaeth rhwng 
asiantaethau. 
Rhowch 3-4 marc am ddadansoddiad da â gwybodaeth a 
dealltwriaeth dda ynglŷn â phwysigrwydd cydweithio a 
chaniatâd penodol (GDPR) wrth rannu gwybodaeth rhwng 
asiantaethau. 
Rhowch 5-6 marc am ddadansoddiad da iawn â gwybodaeth 
a dealltwriaeth fanwl ynglŷn â phwysigrwydd cydweithio a 
chaniatâd penodol (GDPR) wrth rannu gwybodaeth rhwng 
asiantaethau. 
 
Gall ymateb gyfeirio at:  
 
• pwysigrwydd rhannu gwybodaeth - helpu i hybu gwell 

gwasanaeth. Bodloni anghenion plant a theuluoedd. 
Gwella canlyniadau 

• hawliau preifatrwydd – dylid cadw gwybodaeth bersonol yn 
ddiogel ac yn sicr. Peidio â syrthio i'r dwylo anghywir. Mae 
angen i blant a theuluoedd deimlo'n hyderus y bydd 
gwybodaeth yn ddiogel 

• rhwystrau - dydy GDPR ddim yn rhwystr rhag rhannu 
gwybodaeth. Fframwaith ydyw i helpu i rannu gwybodaeth 
mewn modd priodol 

• agored a gonest – dylai fod yn glir i deuluoedd beth fydd yn 
digwydd i'w gwybodaeth. Pwy fydd yn ei gweld hi a pham. 
Dylai teuluoedd roi caniatâd a chytuno i rannu'r wybodaeth 
lle bo'n bosibl 

• diogelwch – dylid ystyried diogelwch pawb dan sylw. Beth 
fyddai'n digwydd pe bai'r wybodaeth yn mynd i'r dwylo 
anghywir? Dylid ystyried diogelu pawb dan sylw. 

• manwl gywir a pherthnasol – dylid cofnodi gwybodaeth yn 
fanwl gywir. Yn glir ac yn gyfredol. Dim ond ei rhannu â 
phobl pan fydd angen. Ei storio a'i throsglwyddo'n ddiogel. 
Rhannu ffeithiau yn unig, nid barn na safbwyntiau 
personol. 

• cydsyniad – mae angen cydsyniad gan oedolyn i rannu 
gwybodaeth am unigolyn o dan 16 oed, oni bai bod mater 
diogelu. Dylai'r unigolyn sy'n cydsynio wybod beth fydd yn 
digwydd i'r wybodaeth honno a phwy fydd yn ei gweld hi. 

• cyfathrebu – pwysigrwydd gwrando'n ofalus. Siarad yn glir. 
Osgoi defnyddio jargon. Gwneud yn siŵr bod pobl wedi 
deall y wybodaeth a'i chofnodi hi'n fanwl gywir. 

 
Nid yw'r rhestr hon yn cynnwys popeth. 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb perthnasol arall. 
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Cwestiwn Ateb Cyfanswm 
Marciau 

7. (a) DD3 
 
(3.1) 

Rhestrwch dri o'r saith nod craidd mae Llywodraeth Cymru 
wedi eu datblygu. 
 
Rhowch 1 marc am bob nod craidd sydd wedi'i nodi, hyd at 
uchafswm o 3 marc. 
 
Gallai'r ymatebion gyfeirio at: 
• Cael dechrau teg mewn bywyd 
• Cael amrywiaeth gynhwysfawr o gyfleoedd addysg a 

dysgu 
• Sicrhau eu bod yn mwynhau'r iechyd gorau posibl, a’u 

bod yn rhydd rhag camdriniaeth, erledigaeth a 
chamfanteisio 

• Sicrhau eu bod yn cael mynediad i gyfleoedd chwarae, 
hamdden, chwaraeon a diwylliannol; 

• Cael eu clywed, eu trin â pharch, a bod eu hil a’u 
hunaniaeth ddiwylliannol yn cael eu cydnabod 

• Sicrhau bod ganddyn nhw gartref diogel a chymuned i 
gynnal eu lles corfforol ac emosiynol 

• Peidio â bod dan anfantais oherwydd tlodi. 
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Cwestiwn Ateb Cyfanswm 
Marciau 

(b)  Esboniwch sut mae dau o’r Saith Nod Craidd rydych chi wedi’u 
rhestru gyferbyn yn cefnogi plant.  
 
Rhowch hyd at 4 marc (2 x 2). 
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
Rhowch 1 marc am esboniad sylfaenol heb fawr o wybodaeth 
na dealltwriaeth ynglŷn â'r nod craidd. 
Rhowch 2 farc am esboniad da â gwybodaeth a dealltwriaeth 
dda ynglŷn â'r nod craidd. 
 
Rhowch uchafswm o 2 farc os mai dim ond un nod craidd 
sy'n cael ei esbonio.  
 
Gallai'r ymatebion gyfeirio at:  
• Cael dechrau teg mewn bywyd – dylai plant a theuluoedd 

gael y dechrau gorau mewn bywyd. Darparu cyfleoedd da i 
gefnogi twf iach 

• Cael amrywiaeth gynhwysfawr o gyfleoedd addysg a dysgu 
– dylai plant a theuluoedd gael eu cefnogi i ddysgu ac 
ennill sgiliau newydd. Darparu addysg a hyfforddiant yn y 
gymuned i fodloni anghenion pawb. Cyfleoedd i bobl ifanc i 
brofi amgylcheddau gwaith 

• Sicrhau eu bod yn mwynhau'r iechyd gorau posibl, a’u bod 
yn rhydd rhag camdriniaeth, erledigaeth a chamfanteisio – 
dylai plant a theuluoedd deimlo'n ddiogel yn eu 
cymunedau. Darpariaethau gwasanaeth iechyd. Lle i 
fwynhau chwarae i ddatblygu'n gorfforol ac yn feddyliol 
mewn modd diogel 

• Sicrhau eu bod yn cael mynediad i gyfleoedd chwarae, 
hamdden, chwaraeon a diwylliannol – dylai plant a phobl 
ifanc gael profiadau chwarae a chlybiau a chyfleusterau 
wedi'u trefnu i gefnogi eu hanghenion a'u datblygiad. Dylid 
darparu gweithgareddau sy'n eu helpu nhw i ddeall eu 
diwylliant 

• Cael eu clywed, eu trin â pharch, a bod eu hil a’u 
hunaniaeth ddiwylliannol yn cael eu cydnabod – dylai plant 
a theuluoedd gael eu gwerthfawrogi yn y gymuned. Dylai 
pobl wrando ar eu barn. Dylent allu dylanwadu ar beth sy'n 
digwydd yn y gymuned a mynegi eu teimladau am bethau 
sy'n peri pryder iddynt. Dylid annog plant a phobl ifanc i 
gymryd rhan mewn profiadau cymunedol 

• Sicrhau bod ganddyn nhw gartref diogel a chymuned i 
gynnal eu lles corfforol ac emosiynol – dylai plant a phobl 
ifanc deimlo'n ddiogel a theimlo y gallant ddatblygu sgiliau 
priodol sy'n cefnogi eu llesiant 

• Peidio â bod dan anfantais oherwydd tlodi – dylai plant a 
phobl ifanc gael cyfle cyfartal i ddefnyddio cyfleusterau fel 
gwasanaethau addysg a hamdden, beth bynnag yw eu 
cefndir. 

 
Nid yw'r rhestr hon yn cynnwys popeth. 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb perthnasol arall. 
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Cwestiwn Ateb Cyfanswm 
Marciau 

8.   Mae Glyn wedi gwneud cais i’w ferch, Seren, fynychu’r 
feithrinfa leol ac mae’n aros am ateb gan y rheolwr.  
 
Mae Glyn yn cwrdd ag un o gynorthwywyr y feithrinfa yn y 
safle bws. Mae hi’n dweud wrtho ei bod hi’n annhebygol y 
bydd Seren yn cael lle gan fod ganddi hi angen deietegol 
penodol, ac efallai na fydd y feithrinfa’n gallu ymdopi â hyn.  
 
Amlinellwch ddau bolisi allweddol ddylai fod ar waith (in 
place) i gefnogi Seren, Glyn a'r feithrinfa. 
 
Rhowch hyd at 4 marc (2 x 2).  
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill 
marciau. 
Rhowch 1 marc am amlinelliad sylfaenol heb fawr o 
wybodaeth na dealltwriaeth ynglŷn â'r polisïau allweddol 
ddylai fod ar waith. 
Rhowch 2 farc am amlinelliad da sy'n dangos gwybodaeth 
a dealltwriaeth dda ynglŷn â'r polisïau allweddol ddylai fod 
ar waith. 
 
Rhowch uchafswm o 2 marc os mai dim ond un polisi 
sydd wedi'i amlinellu. 
 
Gall ymateb gyfeirio at: 
• Polisi cyfrinachedd – diogelu gwybodaeth bersonol. 

Sicrhau bod y feithrinfa'n dilyn gweithdrefnau cywir. Ni 
ddylid trafod gwybodaeth am geisiadau. Dylid dilyn 
rheoliadau GDPR. Ni ddylai staff meithrinfa glebran a 
thrafod plant y tu allan i'r feithrinfa. Nid lle'r 
cynorthwyydd yw sôn wrth dad am hyn.  

• Polisi Cyfle Cyfartal – sicrhau bod pob plentyn a phob 
teulu'n cael ei gynnwys. Dylid cefnogi Seren i gymryd 
rhan yn y feithrinfa. Dylai fod gwasanaethau ar gael i 
bob teulu. Dylid cefnogi amgylchedd diogel lle caiff pawb 
ei werthfawrogi a'i drin yn deg. Dylai'r feithrinfa annog 
pobl ag anghenion penodol i rannu cyfleoedd â phobl 
eraill. Cynhwysiant a gwahaniaethu.  

• Polisi cwynion – Dylai'r polisi cwynion fod ar gael i bob 
defnyddiwr gwasanaeth, efallai yr hoffai dad gwyno am 
gynorthwyydd y feithrinfa a'r diffyg cyfleusterau i Seren. 
Dylid trin pob teulu yn gwrtais. Dylid dilyn y drefn gwyno 
yn y polisi yn agos a rhoi gwybod i Dad am y 
canlyniadau. Gallai arwain at gwyno wrth AGC a'r 
posibilrwydd y byddant am gynnal arolwg pellach o'r 
feithrinfa. Dylai'r polisi cwynion annog pobl i fod yn 
agored a chefnogi gwasanaethau o ansawdd da.  

• Polisi Iechyd a Diogelwch – alergeddau bwyd, traws-
halogiad 

 
Nid yw'r rhestr hon yn cynnwys popeth. 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb perthnasol arall. 
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9. (a) CD2 
 
(2.1) 

Yn yr ysgol gynradd leol, mae plant y Cyfnod Sylfaen a’u 
hathrawes yn dewis “Popeth Eidalaidd” fel eu thema newydd. 
Mae’r ysgol yn trefnu ymweliad â’r bwyty pizza lleol ac mae’r 
plant yn gwylio’r cogydd yn gwneud pizza. Mewn grwpiau, 
mae’r plant yn cymryd tro yn tylino’r toes (kneading the dough) 
ac yn ychwanegu eu topins (toppings) eu hunain cyn coginio. 
Mae pob plentyn yn mynd â darn o’r pizza yn ôl i’r ysgol i’w 
gael i ginio.  
 
Trafodwch sut gallai'r profiad hwn gefnogi datblygiad cyfannol 
y plant. 
 
Rhowch hyd at 5 marc.  
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau  
Rhowch 1-2 farc am drafodaeth sylfaenol sy'n dangos 
rhywfaint o wybodaeth a dealltwriaeth ynglŷn â sut gallai'r 
profiad hwn gefnogi datblygiad cyfannol plant. 
Rhowch 3-4 marc am drafodaeth dda sy'n dangos 
gwybodaeth a dealltwriaeth dda ynglŷn â sut gallai'r profiad 
hwn gefnogi datblygiad cyfannol plant.  
Rhowch 5 marc am drafodaeth dda iawn sy'n dangos 
gwybodaeth a dealltwriaeth fanwl ynglŷn â sut gallai'r profiad 
hwn gefnogi datblygiad cyfannol plant. 
 
Gall ymateb gyfeirio at: 
• Mae cynllunio ac ymgynghori â'r plant yn cefnogi 

datblygiad deallusol. Dewis a gwneud penderfyniadau.  
Sgiliau datrys problemau. Gweithio mewn tîm. Rhannu 
syniadau. Llesiant emosiynol. 

• Mae'r testun yn cefnogi ymwybyddiaeth ddiwylliannol. 
Dealltwriaeth o gyfleoedd cyfartal ac amrywiaeth. Cyfle ar 
gyfer datblygiad ieithyddol, geiriau ac ymadroddion 
Eidalaidd. Trafodaethau grŵp. Rhannu a phrofiadau 
personol.  

• Mae gwneud pizza yn cefnogi cyfleoedd i drafod 
cynhwysion. Ymwybyddiaeth o fwyta'n iach. Datblygiad 
mathemategol, pwyso a mesur, maint a siâp. Cefnogi 
sgiliau arsylwi a gwrando. Sgiliau corfforol wedi'u datblygu 
drwy dylino toes. 

• Mae addurno pizza yn cefnogi cyfle ar gyfer mynegiant, 
hoff bethau a chas bethau. Annog dewis. Hyrwyddo 
trafodaethau ar opsiynau iach. Datblygu annibyniaeth. 
Cyflwyno geirfa newydd. Datblygu sgiliau echddygol 
manwl. Cydsymud llaw a llygad. Anogir datblygiad 
creadigol.  

• Mae bwyta pizza eich hun yn cefnogi datblygiad emosiynol. 
Ymdeimlad o gyflawniad.  Adeiladu hunan-barch.  Cefnogi 
llwyddiant unigol.  

• Byddai mynd i amgylchedd dysgu gwahanol yn hyrwyddo 
pob maes datblygu – teithio / ymarfer corff/diogelwch ar y 
ffordd  

  
Nid yw'r rhestr hon yn cynnwys popeth. 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb perthnasol arall. 
 

5 
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Cwestiwn Ateb Cyfanswm 
Marciau 

(b) CD2 
 
(2.1) 

Amlinellwch ystyr darpariaeth barhaus. 
 
Rhowch hyd at 2 farc. 
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill 
marciau. 
Rhowch 1 marc am ddisgrifiad sylfaenol heb fawr o 
wybodaeth na dealltwriaeth ynglŷn â darpariaeth barhaus. 
Rhowch 2 farc am amlinelliad da sy'n dangos gwybodaeth 
a dealltwriaeth dda ynglŷn â darpariaeth barhaus. 
 
Gall ymateb gyfeirio at: 
• Caniatáu i blant archwilio'n annibynnol 
• Caniatáu i ddysgu barhau heb gymorth oedolion 
• Yn digwydd mewn amgylchedd sy'n galluogi 
• Galluogi plant i atgyfnerthu dysgu 
• Annog plant i ymarfer yr hyn maen nhw wedi'i ddysgu 
• Caniatáu i blant wneud dewisiadau 
• Galluogi plant i gychwyn eu chwarae 
• Caniatáu i blant arbrofi a phrofi dysgu a dealltwriaeth 

drostynt eu hunain 
• Darparu adnoddau addas sy'n cyflwyno profiad diogel, 

heriol. 
 
Nid yw'r rhestr hon yn cynnwys popeth. 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb perthnasol arall. 
 

2 

(c)  Nodwch ddau adnodd ychwanegol gallai'r staff eu cyflwyno 
i gefnogi darpariaeth barhaus ar ôl y profiad hwn.  
 
Rhowch 1 marc am bob adnodd sydd wedi'i enwi, hyd at 
uchafswm o 2 farc. 
 
Gallai'r ymatebion gyfeirio at: 
• Llyfrau a straeon am yr Eidal 
• Hetiau a ffedogau cogyddion 
• Bocsys pizza 
• Cardiau bwydlen 
• Ffonau 
• Cyfarpar TGCh  
• Baneri 
• Deunyddiau ysgrifennu/tynnu lluniau/lliwio 
• Offer coginio 
• Toes chwarae 
• Ymweliadau gan Eidalwyr lleol sy'n byw yn y gymuned 
• Ardal chwarae rôl  
 
Nid yw'r rhestr hon yn cynnwys popeth. 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb perthnasol arall. 
 

2 

  Cyfanswm marciau 70 
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Mapio Grid Cyfeirio Cyflym 

 

Deunyddiau Asesu Enghreifftiol 2020 

Cwestiwn DD1 DD2 DD3 DD4 

1. a 

 b 

 c 

ü 
ü 
ü 

   

2. a ü    

3. b  ü   

4.   ü   

5. a 

 b 

 c 

   ü 
ü 
ü 

6. a 

 b 

 c 

   ü 
ü 
ü 

7. a 

 b 

  ü 
ü 

 

8.    ü  

9.  a 

 b 

 c 

 ü 
ü 
ü 
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Dogfen Fapio: Deall Gofal, Chwarae, Dysgu a Datblygiad Plant: rhaid cwblhau hyn ar gyfer pob papur  
 
Deilliannau 
Dysgu 

Meini Prawf Asesu Ionawr 
2021  

Rhif y 
cwestiwn  

Nifer y 
marciau  

Cyfanswm 
marciau i bob 
DD  
a  
%pwysoliad  

Marciau ystod 
leiaf i bob DD  
a % pwysoliad 

Bydd y dysgwr yn: Mae'r dysgwr yn gallu:    

17 
 

25% 

14-17 marc  
 

20-25% 

DD1 Cyfnodau a 
phatrymau 
cyffredinol o 
ddatblygiad 
corfforol, deallusol 
(gwybyddol), iaith, 
emosiynol a 
chymdeithasol 
plant o adeg 
cenhedlu hyd at 
19 oed 

MPA1.1 cyfnodau a phatrymau cyffredinol 
twf a datblygiad corfforol  2. 4 

MPA1.2 cyfnodau a phatrymau cyffredinol 
datblygiad deallusol (gwybyddol)   1. (a) (i) 1 

MPA1.3 cyfnodau a phatrymau cyffredinol 
datblygiad iaith  1. (a) (ii) 1 

MPA1.4 cyfnodau a phatrymau cyffredinol 
datblygiad emosiynol  1. (a) (iii) 1 

MPA1.5 cyfnodau a phatrymau cyffredinol 
datblygiad cymdeithasol  1. (b) (i) 

(ii) 4 

MPA1.6 natur gyfannol datblygiad plant 0-
19 oed   1. (c) 6 

DD2 Sut gall 
amgylcheddau 
dysgu helpu a 
chefnogi iechyd, 
llesiant, datblygiad 
ac anghenion 
plant o 0 i 19 oed  

MPA2.1 sut gall amgylcheddau ac 
adnoddau helpu datblygiad cyfannol plant  

9. (a) 
 (b) 
 (c) 

5 
2 
2 

21 
 

30% 

17-21 marc  
 

25-30% 
MPA2.2 ffactorau i'w hystyried wrth 
gynllunio gweithgareddau a'r amgylchedd ar 
gyfer plant ar gyfnodau gwahanol o 
ddatblygiad, mewn gwahanol leoliadau 
gofal plant 

 3 6 



 

© WJEC CBAC Ltd. 22 

MPA2.3 dylanwad posibl gwahanol 
leoliadau blynyddoedd cynnar a lleoliadau 
gofal plant ar ddatblygiad plentyn 

 4 6 

DD3 Effaith 
deddfwriaeth 
mewn perthynas â 
phob math o 
leoliadau chwarae, 
dysgu a datblygiad 
plant yng 
Nghymru. 

MPA3.1 gwerth ac effaith deddfwriaeth, 
rheoliadau, polisïau a mentrau cyfredol y 
llywodraeth yng Nghymru 

 7. (a) 
 (b) 

3 
4 

11 
10-14 marc  

 
15-20% 

8. (a) 4 

DD4 Rôl a gwerth 
y gwasanaethau 
gofal 
cymdeithasol, 
addysg ac iechyd 
sydd ar gael yng 
Nghymru i gefnogi 
anghenion gofal, 
iechyd, llesiant a 
datblygiad plant 

MPA4.1 rôl a manteision gwasanaethau y 
mae plant a'u teuluoedd/gofalwyr yn cael 
mynediad iddyn nhw i gefnogi iechyd a 
llesiant  
 

 
5. (a) 
 (b) 
 (c) 

2 
3 
4 

21 
19-23 marc  

 
28-33% MPA4.2 sut gall rhanddeiliaid allweddol 

gefnogi plant (a'u teuluoedd/gofalwyr) sy'n 
byw ag amrywiaeth o anableddau ac 
anghenion ychwanegol   
 

 
6. 
(a) 
(b) 

5 
1 
6 

   Cyfanswm 
marciau 70 70  

 
*gorgyffwrdd gan fod anghenion ychwanegol gan 1 plentyn 
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Mapio Dogfen    

Ionawr 2021    Gofynion 
asesu  

  

Cwestiwn Dyraniad 
marciau  

(a) (b) (c) Math o gwestiwn / 
Berfau gorchmynnol  

 

1. (a) 3 ü   Cwblhewch siart – 
nodwch 

 

 (b) 4  ü  Esboniwch  
 (c) 5   ü Archwiliwch  

2. 4    Disgrifiwch  

3. 6    Trafodwch  

4. 6    Cymharwch  

5. (a) 
 (b) 
 (c) 

2 
3 
4 

   Nodwch 
Esboniwch 
Disgrifiwch 

 

6. (a) 
 (b) 
 (c) 

5 
1 
6 

   Trafodwch 
Nodwch 
Dadansoddwch 

 

7. (a) 
 (b) 

3 
4 

   Rhestrwch 
Esboniwch 

 

8.  4    Amlinellwch  

9 (a) 
 (b) 
 (c) 

5 
2 
2 

   Trafodwch 
Amlinellwch 
Nodwch 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5962N60-1 Lefel 2 Gofal, Chwarae, Dysgu a Datblygiad Plant – Uned 216 CM W21/CB 


