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CYFLWYNIAD 
 
Cafodd y cynllun marcio hwn ei ddefnyddio gan CBAC ar gyfer arholiad 2022. Cafodd ei 
gwblhau ar ôl trafodaeth fanwl mewn cynadleddau arholwyr gan yr holl arholwyr a oedd yn 
ymwneud â’r asesu. Cynhaliwyd y gynhadledd yn fuan ar ôl i’r papur gael ei sefyll fel y gellid 
cyfeirio at yr ystod lawn o atebion ymgeiswyr, gyda sgriptiau wedi’u llungopïo yn sail i’r 
drafodaeth. Nod y gynhadledd oedd sicrhau bod y cynllun marcio yn cael ei ddehongli a’i 
gymhwyso yn yr un ffordd gan yr holl arholwyr. 
 
Y gobaith yw y bydd y wybodaeth hon o gymorth i ganolfannau ond cydnabyddir hefyd y gall 
athrawon, heb y fantais o gymryd rhan yng nghynhadledd yr arholwyr, fod â safbwyntiau 
gwahanol ynghylch rhai materion ynglŷn â manylion neu ddehongliad. 
 
Ni all CBAC fod yn rhan o unrhyw drafodaeth na gohebiaeth yn ymwneud â’r cynllun marcio 
hwn. 
 
 



© WJEC CBAC Ltd. 1 

LEFEL 2 GOFAL, CHWARAE, DYSGU A DATBLYGIAD PLANT:  
YMARFER A THEORI  

 
GRŴP GORFODOL 2: UNED 216 

DEALL GOFAL, CHWARAE, DYSGU A DATBLYGIAD PLANT 
 

CYNLLUN MARCIO HAF 2022 
 
 

Canllawiau i arholwyr 
 
Marcio cadarnhaol  
 
Dylid cofio bod ymgeiswyr yn ysgrifennu o dan amodau arholiad a dylid rhoi clod am yr hyn 
mae’r ymgeisydd yn ei ysgrifennu yn hytrach na mabwysiadu’r dull o’i gosbi am unrhyw 
hepgoriadau. Dylai fod yn bosibl i ateb da iawn gael marciau llawn ac i ateb gwael iawn gael 
marc o sero. Ni ddylid tynnu marciau am ateb sy’n llai na pherffaith os yw’n bodloni meini 
prawf y cynllun marcio.  
 
Dylid cymhwyso’r cynllun marcio’n fanwl gywir ar gyfer cwestiynau sy’n wrthrychol neu’n 
seiliedig ar bwyntiau. Dylid rhoi marciau fel y dangosir heb isrannu ymhellach.  
 
Yn aml, mae cynlluniau marcio’n cynnwys rhestr o bwyntiau y gall ymgeiswyr eu cynnwys yn 
eu hatebion. Nid yw’r rhestr yn un gwbl gyflawn. Mae cynnwys ’Dylid rhoi marciau am 
unrhyw ymateb dilys arall’ (neu gyfarwyddyd tebyg) mewn cynlluniau marcio yn caniatáu ar 
gyfer amrywiadau posibl yn ymatebion ymgeiswyr. Dylid rhoi marciau am fanwl gywirdeb a 
pherthnasedd atebion ymgeiswyr.  
 
Mae ymatebion enghreifftiol yn y cynlluniau marcio’n cyfleu terminoleg briodol. Fodd bynnag, 
onid oes gofyniad penodol o fewn cwestiwn, gellir dyfarnu marciau i ymgeiswyr lle bo’r ateb 
yn gywir ond wedi’i fynegi yn eu geiriau eu hunain. 
 
Cynlluniau marcio seiliedig ar fandiau  
 
Mae cynlluniau marcio cwestiynau sy’n seiliedig ar fandiau mewn dwy ran; y cynnwys 
dangosol a’r grid asesu. 
 
Mae’r cynnwys dangosol yn awgrymu’r amrywiaeth o bwyntiau a materion a allai gael eu 
cynnwys yn atebion yr ymgeiswyr. Gellir ei ddefnyddio i asesu ansawdd ymateb yr 
ymgeisydd. Fel y nodwyd uchod, ni fwriedir i gynnwys dangosol fod yn gynhwysfawr ac ni 
ddylai ymgeiswyr orfod cynnwys yr holl gynnwys dangosol i gyrraedd lefel uchaf y cynllun 
marcio.  
 
Fodd bynnag, i gyrraedd lefel uchaf y cynllun marcio rhaid i ymgeisydd fodloni gofynion y 
band marciau uchaf. Os nad yw ymateb yn haeddu ennill marciau, hynny yw heb fod yn 
cynnwys unrhyw beth sy’n berthnasol i’r cynllun marcio, neu os na roddwyd ymateb, ni roddir 
unrhyw farciau.  
 
Yn y cymhwyster Lefel 2 Gofal, Chwarae, Dysgu a Datblygiad Plant: Ymarfer a Theori, bydd 
pob cwestiwn yn mynd i’r afael ag un neu fwy o Ddeilliannau Dysgu.  
 
Dylid bob amser bod yn gadarnhaol wrth farcio cwestiynau gan ddefnyddio bandiau marcio. 
Mae hyn yn golygu bod marciau ar gyfer ymateb pob ymgeisydd yn cael eu cronni am 
ddangos sgiliau, gwybodaeth a dealltwriaeth priodol: nid ydynt yn cael eu tynnu o fwyafswm 
ar sail gwallau neu hepgoriadau I ddechrau, dylai arholwyr ddarllen ac anodi ateb yr 
ymgeisydd er mwyn nodi’r dystiolaeth sy’n cael ei hasesu yn y cwestiwn hwnnw. Yna gellir 
cymhwyso’r cynllun marcio. Proses dau gam yw hon.  
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Cam 1 – Penderfynu ar y band  
 
Gan ddechrau gyda’r band isaf, dylai arholwyr edrych ar ateb yr ymgeisydd a chadarnhau 
p’un a yw’n cyfateb i’r disgrifyddion ar gyfer y band hwnnw. Os bodlonir y disgrifyddion ar y 
band isaf, dylai arholwyr symud i fyny i’r band nesaf ac ailadrodd y broses hon ar gyfer pob 
band nes bydd y disgrifyddion yn cyfateb i’r ateb.  
 
Os bydd ateb yn ymdrin ag agweddau gwahanol ar fandiau gwahanol yn y cynllun marcio, 
dylid mabwysiadu dull ‘ffit orau’ er mwyn penderfynu ar y band ac yna dylid defnyddio 
ymateb yr ymgeisydd i benderfynu ar y marc o fewn y band. Er enghraifft, os yw ateb ym 
mand 2 yn bennaf ond bod rhywfaint o gynnwys band 3, byddai’r ateb yn cael ei roi ym 
mand 2, ond byddai’r marc a ddyfernir yn agos at ben uchaf band 2 o ganlyniad i’r cynnwys 
band 3.  
 
Ni ddylai arholwyr geisio tynnu marciau oddi ar ymgeiswyr oherwydd mân hepgoriadau 
mewn meysydd nad ydynt yn bwysig mewn ateb.  
 
Cam 2 – Penderfynu ar y marc  
 
Yn ystod y broses safoni (y gynhadledd farcio), bydd yr Uwch Arholwr yn rhoi cyngor manwl 
ar rinweddau pob band marciau. Yna bydd yr arholwyr yn cael enghreifftiau o atebion ym 
mhob band marciau mae’r Uwch Arholwr wedi dyfarnu marciau amdano. Dylai’r arholwyr 
farcio’r enghreifftiau a chymharu eu marciau â marciau’r Uwch Arholwr.  
 
Wrth farcio, gall arholwyr ddefnyddio’r enghreifftiau hyn i benderfynu a yw ateb ymgeisydd 
yn well, yn waeth neu o safon gymharol i’r enghraifft. Atgoffir arholwyr y dylen nhw edrych 
eto ar yr ateb wrth gymhwyso’r cynllun marcio er mwyn cadarnhau bod y band a’r marc 
maen nhw’n eu rhoi yn briodol i’r ateb a roddwyd. 
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Cwestiwn Ateb 
Cyfanswm 
y Marciau 

1. (a) 
DD1 
(1.1) 

Mae'n bwysig bod gweithwyr gofal plant yn deall camau a 
phatrymau twf a datblygiad o enedigaeth i 19 mlwydd oed. 
 
Mae'r tabl isod yn nodi enghreifftiau o sgiliau echddygol bras a 
sgiliau echddygol manwl.  
 
Nodwch bob enghraifft drwy osod tic (✓) yn y blwch cywir. Mae un 
wedi’i gwblhau i chi. 
 

Enghraifft Sgìl echddygol 
bras 

Sgìl echddygol 
manwl 

Rhedeg mewn ras ✓ (Enghraifft)  

(i) Torri gyda siswrn  ✓ 

(ii) Peintio gyda brwsh  ✓ 

(iii) Cicio pêl ✓  

(iv) Dringo coeden ✓  

 
Rhowch 1 marc am bob ateb cywir, hyd at uchafswm o 4. 
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 (b) 
DD1 
(1.6) 

Mae grŵp bach o blant yn y feithrinfa yn defnyddio amrywiaeth o 
adnoddau creadigol i wneud cardiau dathlu.  
 
Esboniwch sut gall y math hwn o weithgaredd creadigol gefnogi 
datblygiad cyfannol plant 
 
Rhowch hyd at 5 marc 
 
Rhowch 0 marc os nad yw’r ymateb yn haeddu ennill marciau 
Rhowch 1-2 farc am esboniad sylfaenol sy’n dangos gwybodaeth 
a dealltwriaeth gyfyngedig o sut y gallai'r math hwn o weithgaredd 
creadigol gefnogi datblygiad cyfannol plant. 
Rhowch 3-4 marc am esboniad da sy’n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth o sut y gallai'r math hwn o weithgaredd 
creadigol gefnogi datblygiad cyfannol plant.  
Rhowch 5 marc am esboniad da iawn sy’n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth gadarn o sut y gallai'r math hwn o weithgaredd 
creadigol gefnogi datblygiad cyfannol plant. 
 
Gallai’r atebion gyfeirio at: 
 
Datblygiad deallusol (gwybyddol) 

• Yn datblygu datrys problemau 

• Yn annog sgiliau meddwl 

• Cefnogi meddwl yn feirniadol 

• Helpu i ddatblygu canolbwyntio 

• Galluogi datblygu cysyniadau newydd e.e. 
Mathemateg/Gwyddoniaeth/ymwybyddiaeth arbennig 

• Cefnogi trosglwyddo sgiliau 

• Annog datblygiad dychymyg 

• Cymorth sgiliau cyn darllen ac ysgrifennu 

• Caniatáu ar gyfer gwneud penderfyniadau 

• Cefnogi nodi lliwiau a gweadau 

5 
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Cwestiwn Ateb 
Cyfanswm 
y Marciau 

Datblygiad corfforol 

• Datblygu cyd-weithrediad llygad a dwylo 

• Cefnogi datblygu sgiliau echddygol manwl e.e. cryfder bysedd 

• Datblygu sgiliau cyn ysgrifennu 

• Cefnogi datblygiad cyd-symudiad a symud cyhyrau bach 
 
Datblygiad Emosiynol 

• Meithrin hunan-hyder 

• Rheoli teimladau  

• Caniatáu mynegi teimladau drwy luniadu/celf 
 
Datblygiad Cymdeithasol 

• Annog rhyngweithio cymdeithasol 

• Rhannu adnoddau 

• Cefnogi gwaith grŵp 

• Datblygu cymryd tro 

• Gweithio ochr yn ochr â grwpiau cyfeillgarwch 

• Datblygu perthnasoedd 

• Ymwybyddiaeth ddiwylliannol  
 
Datblygiad iaith 

• Annog rhannu gwybodaeth eiriol 

• Datblygu sgiliau cyfathrebu 

• Ehangu geirfa wrth ddefnyddio amrywiaeth o adnoddau 

• Galluogi datblygu ail iaith 

• Annog rhannu profiadau 
 
Nid yw’r rhestr hon yn gynhwysfawr. 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall 
 

 (c) 
DD1 
(1.1) 

Disgrifiwch batrymau cyffredinol twf a datblygiad corfforol yn ystod 
glasoed rhwng 10 – 16 mlwydd oed 
 
Rhowch hyd at 5 marc 
 
Rhowch 0 marc os nad yw’r ymateb yn haeddu ennill marciau 
Rhowch 1-2 farc am ddisgrifiad sylfaenol sy'n dangos gwybodaeth 
a dealltwriaeth gyfyngedig o batrymau cyffredinol twf a datblygiad 
corfforol yn ystod y glasoed rhwng 10-16 mlwydd oed 
Rhowch 3-4 marc am ddisgrifiad da sy'n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth o batrymau cyffredinol twf a datblygiad 
corfforol yn ystod y glasoed rhwng 10-16 mlwydd oed 
Rhowch 5 marc am ddisgrifiad da iawn sy'n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth gadarn o batrymau cyffredinol twf a datblygiad 
corfforol yn ystod y glasoed rhwng 10-16 mlwydd oed 
 
Gall yr ateb gyfeirio at: 

• Mae'r pen, traed a dwylo yn tyfu i faint llawn dwf 

• Mae'r breichiau a'r coesau yn tyfu mewn hyd 

• Prif ran y corff (bongorff) yn datblygu i faint llawn dwf 

• Gall pobl ifanc ymddangos yn anghymesur 

• Mae merched yn tyfu'n gynt na bechgyn 

• Mae bechgyn yn dechrau dangos ymddangosiad mwy cyhyrog 

• Mae bechgyn a merched yn tyfu blew piwbig 

5 
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Cwestiwn Ateb 
Cyfanswm 
y Marciau 

• Mae blew yn dechrau tyfu o dan freichiau ac ar goesau 

• Gall bechgyn ddatblygu blew ar y frest 

• Mae merched yn datblygu bronnau a chluniau ehangach 

• Mae bechgyn yn tyfu blew ar y wyneb ac mae lleisiau yn torri 

• Newidiadau hormonaidd yn digwydd 

• Cyrhaeddir aeddfedrwydd rhywiol, mae'r ddau ryw yn gallu 
atgynhyrchu 

• Merched yn dechrau mislif 

• Mae ceilliau bechgyn yn tyfu a'r gallu i gynhyrchu sberm yn 
digwydd 

• Mae chwys yn cael ei gynhyrchu 

• Gall arogl corff ddigwydd wrth i facteria dorri'r chwys a 
gynhyrchir i lawr 

• Gall chwarennau yn y croen fynd yn orweithredol gan achosi i'r 
croen fynd yn seimllyd 

• Gall croen seimllyd achosi datblygu acne  
 
Nid yw’r rhestr hon yn gynhwysfawr. 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall 
 

2. DD1 
(1.5) 

Mae Charlie yn gweithio fel gweithiwr cefnogi gyda phobl ifanc yn 
yr ysgol gyfun leol. 
 
Nodwch dair ffordd y gall Charlie gefnogi datblygiad sgiliau 
cymdeithasol y bobl ifanc 
 
Rhowch 1 marc am bob ffordd a nodwyd hyd at uchafswm o 3. 
 
Gallai’r atebion gyfeirio at: 

• Parchu eu teimladau  

• Eu hannog i barchu teimladau a barn pobl eraill 

• Rhoi hwb i hunan-barch drwy wrando ar eu barn a'u syniadau 

• Cydnabod barn a chydnabod y gall syniadau fod yn ddadleuol 

• Cadw cyfathrebu yn agored 

• Annog llonyddwch 

• Bod yn fodel rôl da 

• Caniatáu i'r person ifanc gyfrannu at reolau a osodir 

• Bod yn barod i brofi a methu 

• Bod yn barod i negodi 

• Annog gwneud penderfyniadau 

• Gwneud penderfyniadau gyda'i gilydd yn lle gosod rheolau 

• Caniatáu cymryd risg cadarnhaol 

• Cefnogi datblygiad sgiliau newydd a phriodol 

• Parchu'r angen am newid 

• Eu helpu i ddeall bod canlyniadau i weithredoedd 

• Annog moesau a gwerthoedd priodol 

• Cynllunio gweithgareddau cymdeithasol/ymuno   

• Annog cymryd rhan mewn gweithgareddau/sesiynau dosbarth 
 
Nid yw’r rhestr hon yn gynhwysfawr. 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall 
 

3 
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Cwestiwn Ateb 
Cyfanswm 
y Marciau 

3. DD2 
(2.1) 

Mae Huw yn 8 mlwydd oed ac wedi ymuno â chlwb chwaraeon. 
Mae'r clwb yn cynnig gweithgareddau chwaraeon amrywiol fel pêl-
droed a phêl-rwyd sydd ill dau yn cynnwys sesiynau hyfforddi a 
thimau sy'n cystadlu yn erbyn ei gilydd dros y penwythnos. 
 
Aseswch sut y gallai'r mathau hyn o weithgareddau chwaraeon 
gefnogi iechyd, lles a datblygiad Huw. 
 
Rhowch hyd at 6 marc 
 
Rhowch 0 marc os nad yw’r ymateb yn haeddu ennill marciau 
Rhowch 1-2 farc am asesiad sylfaenol sy’n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth gyfyngedig o sut y gallai'r mathau hyn o 
weithgareddau chwaraeon gefnogi iechyd, llesiant a datblygiad 
Huw 
Rhowch 3-4 marc am asesiad da sy’n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth o sut y gallai'r mathau hyn o 
weithgareddau chwaraeon gefnogi iechyd, llesiant a datblygiad 
Huw 
Rhowch 5-6 marc am asesiad da iawn sy’n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth gadarn o sut y gallai'r mathau hyn o weithgareddau 
chwaraeon gefnogi iechyd, llesiant a datblygiad Huw 
 
Gall yr ateb gyfeirio at 
• Magu hyder a gwella sgiliau cymdeithasol 
• Rhoi cyfle i Huw ddysgu sgiliau newydd ac i ddysgu sgiliau 

bywyd pwysig 
• Cryfhau cyhyrau ac esgyrn 
• Helpu i ddatblygu cydsymud 
• Gwella canolbwyntio a dysgu, sy'n cynyddu cynhyrchedd a 

llwyddiant 
• Gwneud i Huw deimlo'n dda a gwella hwyliau 
• Ysbrydoli positifrwydd ac annog goddefgarwch 
• Helpu i leddfu straen a chynnal llesiant meddyliol ac emosiynol 
• Gwella cwsg a lefelau egni 
• Lleihau'r risg o glefydedd (morbidity) a marwolaethau o 

glefydau anhrosglwyddadwy cronig 
• Gwella iechyd a ffitrwydd cyffredinol a helpu Huw i gynnal 

pwysau iach i atal gordewdra plant 
• Cynyddu llif y gwaed i'r ymennydd sy'n helpu i ffurfio celloedd 

newydd yn yr ymennydd 
• Mae plant sy'n gwneud ymarfer corff rheolaidd yn perfformio'n 

well yn yr ysgol 
• Gwella sgiliau iaith a chyfathrebu 
• Cyfle i gwrdd â phobl newydd a chreu cyfeillgarwch newydd, yn 

creu ymdeimlad o berthyn 
• Sefydlu patrymau ymddygiad 
• Gallu cael effaith ar iechyd meddwl a llesiant hirdymor 
• Cyfranogiad cynnar mewn gweithgarwch corfforol yn annog 

ffordd iach o fyw 
• Chwarae yn erbyn timau eraill yn annog sgiliau cystadleuol 
• Cefnogi gwaith tîm ac adeiladu tîm  
 
Nid yw’r rhestr hon yn gynhwysfawr. 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall 
 

6 
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Cwestiwn Ateb 
Cyfanswm 
y Marciau 

4. (a) 
DD2.3 

Gellir defnyddio dylanwadau modelau a dulliau amgen mewn 
lleoliadau addysgol.  
Nodwch un model/dull amgen o addysg. 
 
Rhowch 0 marc os nad yw’r ymateb yn haeddu ennill marciau 
Rhowch 1 marc am bob model perthnasol amgen a nodir 
 
Gall yr ateb gyfeirio at: 

• Montessori 

• Reggio Emilia 

• Rudolph Steiner 

• Dysgu/gweithgareddau plentyn-ganolog  
 
Nid yw’r rhestr hon yn gynhwysfawr. 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall 
 

1 

 (b) 
DD2 
(2.3) 

Trafodwch y ffyrdd y gall y model/dull arall a nodwyd 
ddylanwadu ar ddarpariaeth addysgol i weddu orau i anghenion 
plant unigol 
 
Rhowch hyd at 6 marc 
 
Rhowch 0 marc os nad yw’r ymateb yn haeddu ennill marciau 
Rhowch 1-2 farc am drafodaeth sylfaenol sy'n dangos 
gwybodaeth a dealltwriaeth gyfyngedig o'r ffyrdd y gall y 
model/dull amgen a nodwyd ddylanwadu ar ddarpariaeth 
addysgol i weddu orau i anghenion plant unigol.' 
Rhowch 3-4 marc am drafodaeth dda sy'n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth o'r ffyrdd y gall y model/dull amgen a 
nodwyd ddylanwadu ar ddarpariaeth addysgol i weddu orau i 
anghenion plant unigol.' 
Rhowch 5-6 marc am drafodaeth dda iawn sy'n dangos 
gwybodaeth a dealltwriaeth gadarn o'r ffyrdd y gall y model/dull 
amgen a nodwyd ddylanwadu ar ddarpariaeth addysgol i weddu 
orau i anghenion plant unigol.' 
 
Gall yr ateb gyfeirio at: 
 
Montessori 

• Bydd anghenion unigol yn cael eu nodi a'u cefnogi 

• Mae tasgau'n seiliedig ar allu unigol 

• Cydnabyddir cyfnodau sensitif 

• Mae ystafelloedd dosbarth wedi'u trefnu gydag adnoddau 
sy'n briodol i'w datblygiad 

• Mae staff yn cadw nodiadau dysgu drwy'r dydd i gefnogi 
cynllunio i unigolion 

• Mae plant yn cael eu gwylio/arsylwi drwy gydol y dydd  

• Mae gwersi'n cael eu cynllunio i weddu i ddiddordebau plant 

• Mae'r amgylchedd yn bwysig iawn i sut mae plant yn dysgu 

• Trefnir adnoddau yn ddeniadol mewn bocsys a hambyrddau 

• Addysgir moesau da ac anogir plant i fod yn garedig wrth ei 
gilydd 

• Mae modelu rôl da yn annog ymddygiad derbyniol 

6 
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Cwestiwn Ateb 
Cyfanswm 
y Marciau 

• Rhoddir cymorth i blant ddatblygu ar eu cyflymder eu hunain 

• Ni ddefnyddir gwobrau a chosb gan fod plant yn cael eu 
hannog i ddatblygu hunan-ddisgyblaeth 

• Anogir plant i symud yn rhydd yn yr ystafell 

• Mae plant yn cael eu hannog i ddewis ac i fod yn annibynnol 
wrth ddysgu 

 
Reggio Emilia 

• Mae plant yn rheoli eu dysgu eu hunain 

• Mae pynciau'n seiliedig ar syniadau a diddordebau plant 

• Mae pwyslais ar weithio mewn grwpiau bach 

• Anogir rhieni i fod yn rhan o'r dysgu 

• Mae rhyngweithio ag eraill yn cael ei annog 

• Yn seiliedig ar Hundred Languages of Children mae 
cyfathrebu yn cael ei annog drwy amrywiaeth o ffyrdd 

• Mae athrawon yn hwyluso dysgu drwy ddarparu adnoddau 

• Anogir rhyngweithio byd go iawn 

• Dodrefn bywyd go iawn i annog annibyniaeth 

• Mae'r testunau ond yn para cyhyd ag y mae'r plant yn 
ymddiddori ynddynt ac yn cael eu dewis gan y plant eu 
hunain 

• Mae'r cynllunio ar gyfer dysgu yn cael ei newid os ydy plant 
yn colli diddordeb 

• Mae plant yn cael eu gwerthfawrogi am eu hymdrechion 

• Cedwir yr holl waith fel tystiolaeth o ddysgu ac fe'i defnyddir 
i gefnogi hunan-barch plant 

 
Rudolph Steiner 

• Yn annog meddwl yn annibynnol 

• Yn caniatáu i blant osod eu cyflymder eu hunain 

• Anogir plant i ddatblygu a defnyddio eu sgiliau creadigol 

• Anogir defnyddio dychymyg 

• Dilynir cwricwlwm eang gydag amrywiaeth o destunau 

• Y plant sy'n arwain y broses o ddewis testun 

• Anogir plant i ddysgu am fod ganddyn nhw ddiddordeb 

• Nid yw arholiadau a phrofi yn bwysig 

• Dydy'r plant ddim wedi'u graddio 

• Defnydd cyfyngedig o werslyfrau 

• Mae adrodd straeon yn amlwg  

• Mae plant yn cofnodi eu dysgu eu hunain mewn llyfr tebyg i 
ddyddlyfr 

• Mae'r pwyslais ar lafaredd 

• Mae cerddoriaeth yn bwysig gyda phlant yn cael eu hannog 
i ddysgu canu offeryn 

• Mae sgiliau fel gwau a gwnïo yn cael eu hyrwyddo 

• Defnydd cyfyngedig o dechnoleg i'w weld yn yr ystafell 
ddosbarth 

• Mae'r pwyslais ar amgylchedd ddiogel a meithringar 
 
Dysgu/gweithgareddau plentyn-ganolog  

• Bydd anghenion unigol yn cael eu nodi a'u cefnogi 

• Mae tasgau'n seiliedig ar allu unigol 
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• Mae gwersi'n cael eu cynllunio i weddu i ddiddordebau plant 

• Mae modelu rôl da yn annog ymddygiad derbyniol 

• Rhoddir cymorth i blant ddatblygu ar eu cyflymder eu hunain 

• Anogir plant i symud yn rhydd yn yr ystafell 

• Mae plant yn cael eu hannog i ddewis a bod yn annibynnol 
wrth ddysgu 

• Mae safbwyntiau yn cael eu gwerthfawrogi 

• Dewis a rheolaeth  
 
Nid yw’r rhestr hon yn gynhwysfawr. 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall 
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5. DD2  
(2.2) 

Archwilio'r ffactorau diogelwch y byddai angen i staff meithrin eu 
hystyried wrth gynllunio ymweliad â pharc cyfagos. 
 
Rhowch hyd at 5 marc 
 
Rhowch 0 marc os nad yw’r ymateb yn haeddu ennill marciau  
Rhowch 1-2 farc am archwiliad sylfaenol sy'n dangos 
gwybodaeth a dealltwriaeth gyfyngedig o'r ffactorau diogelwch y 
byddai angen i staff meithrin eu hystyried wrth gynllunio 
ymweliad â pharc cyfagos.  
Rhowch 3-4 marc am archwiliad da sy'n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth o'r ffactorau diogelwch y byddai 
angen i staff meithrin eu hystyried wrth gynllunio ymweliad â 
pharc cyfagos.  
Rhowch 5 march am archwiliad da iawn sy'n dangos 
gwybodaeth a dealltwriaeth gadarn o'r ffactorau diogelwch y 
byddai angen i staff meithrin eu hystyried wrth gynllunio 
ymweliad â pharc cyfagos.  
 
Gall yr ateb gyfeirio at: 

• Math o gludiant i'w ddefnyddio 

• Diogelwch y llwybr 

• Cymhareb nifer yr oedolion i blant 

• Rheolau a ffiniau ar gyfer y daith ac amser yn y parc 

• Gwirio fod y parc yn ddiogel ac nad oes unrhyw fylchau yn y 
ffensys ac ati 

• Gosod rheolau ar gyfer defnyddio offer gan sicrhau bod 
plant yn eu defnyddio'n ddiogel 

• Sicrhau goruchwylio agos 

• Gwirio offer sydd wedi torri ac angen ei atgyweirio 

• Gwirio am sbwriel neu boteli wedi torri 

• Cadw llygad am chwistrellau ac eitemau sy'n gysylltiedig â 
chamddefnyddio cyffuriau 

• Bod yn ymwybodol o byllau neu byllau nofio yn yr ardal 

• Cwblhau asesiad risg 

• Gwirio am gyflyrau meddygol 

• Caniatâd gan ofalwyr 

• Gwirio'r amodau tywydd a sicrhau dillad addas 

• Nodi unrhyw anghenion penodol 

• Cit cymorth cyntaf ar gael  

• Aelod o staff sy'n gymhorthydd cyntaf cymwys  
 
Nid yw’r rhestr hon yn gynhwysfawr. 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall 
 

5 
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6. (a) 
DD4 
(4.2) 

Mae'r awdurdod lleol yn agor canolfan deuluol integredig a fydd yn 
darparu sylfaen ar gyfer y Gwasanaeth Iechyd Meddwl Plant a'r 
Glasoed (CAMHS).  
Enwch ddau randdeiliaid allweddol arall a allai fod yn rhoi cymorth i 
blant a'u teuluoedd/gofalwyr yn y ganolfan integredig  
 
Rhowch 1 marc am bob rhanddeiliad a enwir o'r rhestr uchod, hyd 
at uchafswm o 2 farc: 
Gall yr ateb gyfeirio at: 

• Dietegydd 

• Ymwelydd iechyd 

• Therapydd iaith a lleferydd 

• Therapydd chwarae 

• Cwnselydd 

• Gweithiwr cymdeithasol 

• Meddyg Teulu 

• Dechrau'n Deg  
 
Nid yw’r rhestr hon yn gynhwysfawr. 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall 
 

2 

 (b) 
DD4 
(4.1) 

Esboniwch y cymorth a ddarperir gan CAMHS i blant a'u 
teuluoedd/gofalwyr. 
 
Rhowch hyd at 5 marc 
 
Rhowch 0 marc os nad yw’r ymateb yn haeddu ennill marciau  
Rhowch 1-2 farc am esboniad sylfaenol sy’n dangos gwybodaeth 
a dealltwriaeth gyfyngedig o'r cymorth a roddir gan CAMHS i blant 
a'u teuluoedd/gofalwyr. 
Rhowch 3-4 marc am esboniad da sy’n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth o'r cymorth a roddir gan CAMHS i blant 
a'u teuluoedd/gofalwyr. 
Rhowch 5 marc am grynodeb da iawn sy’n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth gadarn o'r cymorth a roddir gan CAMHS i blant a'u 
teuluoedd/gofalwyr. 
 
Gall yr ateb gyfeirio at: 

• Mynediad at amrywiaeth o weithwyr proffesiynol sy'n ymdrin â 
materion iechyd meddwl i blant a phobl ifanc dan 18 mlwydd 
oed 

• Proses asesu sy'n nodi problemau iechyd emosiynol 

• Cymorth gydag anawsterau ymddygiadol 

• Cyngor a chymorth ar gyfer anhwylderau bwyta 

• Cymorth lle mae rhywun yn hunan-niweidio 

• Cymorth i deuluoedd sy'n ei chael hi'n anodd ymdopi gyda 
phlentyn yn ei arddegau sy'n dreisgar 

• Cyngor i bobl ifanc sy'n profi problemau gyda'r gyfraith 

• Cymorth i blant a allai fod yn wynebu problemau yn yr ysgol 

• Mynediad at wasanaethau sy'n delio gyda materion cam-drin 

• Cymorth i frodyr a chwiorydd sy'n delio gyda sefyllfa anodd 

• Gwasanaethau cwnsela 
 
Nid yw’r rhestr hon yn gynhwysfawr. 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall 

5 
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 (c) 
DD4 
(4.1) 

Nodwch dri unigolyn a allai wneud atgyfeiriad i'r tîm CAMHS  
 
Rhowch 0 marc os nad yw’r ymateb yn haeddu ennill marciau  
Rhowch 1 marc am bob person a nodir hyd at uchafswm o 3 marc 
 
Gall yr ateb gyfeirio at: 

• Hunan-atgyfeiriad (os dros 16 mlwydd oed) 

• Meddyg teulu/Doctor 

• Athro/Athrawes 

• Rhiant 

• Gweithiwr cymdeithasol 

• Tîm troseddu ieuenctid 

• Cwnselydd  

• Dietegydd  

• Ymwelydd iechyd  

• Seicolegydd addysg  

• Nyrs ysgol/nyrs  
 
Nid yw’r rhestr hon yn gynhwysfawr. 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall 
 

3 

 (ch) 
DD4 (4.1) 

Trafodwch y rhwystrau y gallai rhai teuluoedd eu profi wrth gael 
mynediad i CAMHS 
 
Rhowch hyd at 6 marc  
 
Rhowch 0 marc os nad yw’r ymateb yn haeddu ennill marciau 
Rhowch 1-2 farc am drafodaeth sylfaenol sy'n dangos 
gwybodaeth a dealltwriaeth gyfyngedig o'r rhwystrau y gall rhai 
teuluoedd eu profi wrth gael mynediad at CAMHS 
Rhowch 3-4 marc am drafodaeth dda sy'n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth o'r rhwystrau y gall rhai teuluoedd eu 
profi wrth gael mynediad at CAMHS  
Rhowch 5-6 marc am drafodaeth dda iawn sy'n dangos 
gwybodaeth a dealltwriaeth gadarn o'r rhwystrau y gall rhai 
teuluoedd eu profi wrth gael mynediad at CAMHS  
 
Gall yr ateb gyfeirio at: 

• Rhwystrau diwylliannol neu iaith – Efallai na fydd teulu'n siarad 
yr un iaith â'r darparwr gwasanaeth neu fod ganddyn nhw eirfa 
gyfyngedig. Gall rhai diwylliannau wrthwynebu'r math hwn o 
ymyrraeth. Gellir cael materion rhywedd 

• Rhwystrau ariannol- Mae cost ynghlwm wrth rai gwasanaethau 
ac efallai nad oes gan deuluoedd arian i'w dalu. Efallai nad oes 
ganddynt arian ar gyfer prisiau bws/tanwydd i gael mynediad i'r 
cyfleuster 

• Rhwystrau daearyddol- Gall teuluoedd fyw y tu allan i'r ardal lle 
mae gwasanaethau wedi'u lleoli. Dim trafnidiaeth rheolaidd i'r 
ganolfan. Dim car ar gael 

• Rhwystrau corfforol- Efallai na fydd adeiladau lle mae 
gwasanaethau'n cael eu cynnal yn gyfeillgar i ddefnyddwyr  

• Rhwystrau seicolegol- Efallai bod aelodau'r teulu yn ofni'r 
anhysbys, efallai nad ydynt yn gwybod beth i'w ddisgwyl. Efallai 
byddan nhw hefyd yn poeni am stigma a beth fydd eraill yn ei 
ddweud amdanyn nhw 

6 
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• Adnoddau- Nid yw rhai awdurdodau lleol na byrddau iechyd yn 
darparu'r holl wasanaethau sydd eu hangen 

• Rhestri aros  
 
Nid yw’r rhestr yn gynhwysfawr. 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall. 

7. DD4 
(4.2) 

Aseswch werth timau aml-ddisgyblaeth sydd yn cydweithio i 
gefnogi plant a'u teuluoedd/gofalwyr. 
 
Rhowch hyd at 6 marc 
 
Rhowch 0 marc os nad yw’r ymateb yn haeddu ennill marciau 
Rhowch 1-2 farc am asesiad sylfaenol sy’n dangos 
gwybodaeth a dealltwriaeth gyfyngedig o werth timau aml-
ddisgyblaethol yn gweithio gyda'i gilydd i gefnogi plant a'u 
teuluoedd/gofalwyr.  
Rhowch 3-4 marc am grynodeb da sy’n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth o werth timau aml-ddisgyblaethol yn 
gweithio gyda'i gilydd i gefnogi plant a'u teuluoedd/gofalwyr.  
Rhowch 5-6 marc am grynodeb da iawn sy’n dangos 
gwybodaeth a dealltwriaeth gadarn o werth timau aml-
ddisgyblaethol yn gweithio gyda'i gilydd i gefnogi plant a'u 
teuluoedd/gofalwyr.  
 
Gall yr ateb gyfeirio at: 

• Gellir cynnig gwasanaeth mwy effeithlon gan arbed amser i 
deuluoedd 

• Yn arwain at ymyrraeth amserol 

• Gall teuluoedd weld y gwasanaeth cywir/gorau iddyn nhw ar 
yr adeg iawn 

• Yn arwain at bontio di-dor o un gwasanaeth i'r llall 

• Mae'r gofal a gynigir yn fwy cydlynol, gweithio ar y cyd 

• Lleihau gwastraffu amser 

• Cyfathrebu gwell rhwng timau 

• Cyfyngu ailadrodd rhannu gwybodaeth sy'n golygu llai o 
straen i gyfranogwyr 

• Gellir darparu ar gyfer anghenion unigol 

• Yn cefnogi gofal cyson 

• Yn annog dull person-ganolog 

• Mae rhannu arfer gorau yn sicrhau'r gofal gorau 

• Gall yr holl asiantaethau fod yn fwy gwybodus 

• Gellir defnyddio safbwynt cyfannol o anghenion y teulu 

• Yn atal dyblygu gwasanaethau ac felly'n arbed amser ac 
adnoddau 

• Gallu lleihau dryswch i deuluoedd  
 
Nid yw’r rhestr hon yn gynhwysfawr. 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall 
 

6 
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8. (a) 
DD2 
(2.2) 

Mae Safonau Gofynnol Cenedlaethol (NMS) yn ei gwneud yn 
ofynnol i feithrinfeydd dydd ddarparu ystod o gyfleoedd i 
ddysgu. Mae Safon 7 yn nodi y dylai profiadau gynnwys dewis a 
chyfrannu at bob agwedd o ddatblygiad 
 
Nodwch dri gweithgaredd gall staff meithrin eu cyflwyno i 
fodloni gofynion Safon 7: Cyfleoedd ar gyfer dysgu 
 
Rhowch 0 marc os nad yw’r ymateb yn haeddu ennill marciau  
Rhowch 1 marc am bob gweithgaredd a nodwyd, hyd at 
uchafswm o 3 marc 
 
Gall yr ateb gyfeirio at: 

• Ardal chwarae rôl 

• Cyfleusterau chwarae yn yr awyr agored 

• Cornel lyfrau 

• Amser cylch 

• Gemau grŵp 

• Gemau gyda rheolau 

• Chwarae gyda dŵr 

• Chwarae gyda thywod 

• Gweithgareddau peintio 

• Gweithgareddau crefft 

• Cyfarpar chwarae mawr 

• Blociau adeiladu e.e. lego 

• Tasgau garddio 

• Canu  

• Modelu sbwriel 

• Blasu bwyd  

• Chwarae rhydd  
 
Nid yw’r rhestr hon yn gynhwysfawr. 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall 
 

3 

 (b) 
DD3 
(3.1) 

Ystyriwch effaith Safon 7: Cyfleoedd ar gyfer Dysgu mewn 
darpariaeth meithrinfa 
 
Rhowch 0 marc os nad yw’r ymateb yn haeddu ennill marciau 
Rhowch 1-2 farc am ystyriaeth sylfaenol heb fawr o wybodaeth 
na dealltwriaeth am effaith Safon 7: Cyfleoedd ar gyfer Dysgu 
mewn darpariaeth meithrinfa  
Rhowch 3-4 marc am ystyriaeth dda sy’n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth am effaith Safon 7: Cyfleoedd ar 
gyfer Dysgu mewn darpariaeth meithrinfa. 
Rhowch 5-6 marc am ystyriaeth dda iawn sy’n dangos 
gwybodaeth a dealltwriaeth gadarn am effaith Safon 7: 
Cyfleoedd ar gyfer Dysgu mewn darpariaeth meithrinfa  
 

6 
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  Gall yr ateb gyfeirio at: 
 
Bydd angen i staff meithrinfa ystyried eu bod nhw'n:  
 
darparu ystod eang o adnoddau sy'n addas ar gyfer pob ystod 
oedran maen nhw'n darparu ar ei chyfer yn y feithrinfa ddydd. 
 
Cyfarfod a chefnogi anghenion unigol drwy amrywiaeth o 
weithgareddau 
 
Cefnogi datblygiad cyfannol pob plentyn yn seiliedig ar gyfnod 
eu datblygiad. 
 
darparu gweithgareddau awyr agored addas yn ogystal â 
gweithgareddau dan do sy'n rhoi digon o gyfle i ddysgu. 
 
Darparu ar gyfer oeri'r corff a gorffwys yn dilyn dysgu 
gweithredol. 
 
Darparu profiadau sy'n rhoi cyfle i blant ddysgu mewn ffordd 
ymarferol ac egnïol sy'n annog dewis. 
 
Darparu amgylchedd cyfoethog o ran iaith sy'n caniatáu i blant 
archwilio iaith drwy lyfrau/arddangosfeydd/trafodaeth. Dylai'r 
amgylchedd iaith hon ystyried dysgu dwyieithog. 
 
Darparu amgylchedd sy'n cynnig cyfle i ddatblygu annibyniaeth 
a hyder tra'n dysgu am ymddygiad derbyniol. 
 
Hyrwyddo perthynas bositif a phrofiad dysgu cyfforddus. 
Tystiolaeth o ganiatáu i blant fynegi teimladau a barn. 
 
Gweithio mewn partneriaeth â rhieni sy'n galluogi dealltwriaeth 
o amgylchiadau a sefyllfaoedd, bydd hyn o fudd i bawb dan sylw 
ac yn darparu ar gyfer amgylchedd dysgu gwell. 
 
Cyflwyno cynnwys y Cyfnod Sylfaen a gwybod sut y gall 
cynllunio gynnwys pob maes dysgu i gefnogi dysgu a datblygiad 
plant. Dylid datblygu hyn i ganiatáu i blant gynllunio a gwerthuso 
eu dysgu eu hunain. 
 
Arsylwi plant wrth iddyn nhw chwarae a dysgu, gan ganiatáu i 
staff nodi camau dysgu a chynllunio yn unol â hynny. 
 
Ystyried hawliau plant yn ystod chwarae  
 
Nid yw’r rhestr hon yn gynhwysfawr. 
 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall 
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9. DD3 
(3.1) 

Amlinellu prif nodweddion polisi Iechyd a Diogelwch   
 
Rhowch hyd at 4 marc 
 
Rhowch 0 marc os nad yw’r ymateb yn haeddu ennill marciau  
Rhowch 1-2 farc am amlinelliad da sy’n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth o brif nodweddion polisi iechyd a 
diogelwch  
Rhowch 3-4 marc am amlinelliad da iawn sy’n dangos 
gwybodaeth a dealltwriaeth gadarn o brif nodweddion polisi 
iechyd a diogelwch 
 
Gall yr ateb gyfeirio at: 
 
Bodloni gofynion y Safonau Gofynnol Cenedlaethol (NMS) fel 
sydd wedi'u nodi yn y rheoliadau 
 
Helpu i gadw plant yn ddiogel yn ystod gweithgareddau dysgu y 
tu mewn ac yn yr awyr agored 
 
Sicrhau y cedwir at ddeddfwriaeth mewn meysydd fel 
cymarebau oedolion i blant. 
 
Yn rhoi cyfarwyddiadau clir ar sut i ddelio â 
damweiniau/argyfyngau. 
 
Yn cefnogi gweithredoedd a phenderfyniadau staff wrth ddelio â 
damweiniau/argyfyngau 
 
Yn llywio camau wrth ddelio â pheryglon 
 
Yn cefnogi rheoliadau ynghylch storio meddyginiaeth a 
sylweddau/adrodd am anafiadau neu glefydau peryglus 
 
Yn rhan o'r polisi diogelu 
 
Yn cyfeirio at asesiad risg 
 
Nodi gweithdrefnau trafod â llaw ar gyfer staff 
 
Sicrhau diogelwch tân a bod driliau tân yn cael eu cynnal 
 
Yn cefnogi darparu adnoddau diogel sydd â marc diogelwch 
 
Hylendid bwyd  
 
Nid yw hon yn rhestr gynhwysfawr. Rhowch farciau am unrhyw 
ymateb rhesymol arall 
 

4 
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Mapio Grid Cyfeirio Cyflym 
 

Uned 216 Y papur 2021  

Cwestiwn DD1 DD2 DD3 DD4 

1. (a) 
(b) 
(c) 

✓ (1.1) 
✓ (1.6) 
✓ (1.1) 

   

2. ✓ (1.5)    

3.  ✓ (2.1)   

4. (a) 
(b) 

 ✓ (2.3) 
✓ (2.3) 

  

5.  ✓ (2.2)   

6 (a) 
(b) 
(c) 
(ch) 

   ✓ (4.2) 
✓ (4.1) 
✓ (4.1) 
✓ (4.1) 

7.    ✓ (4.2) 

8. (a) 
(b) 

 ✓ (2.2)  
✓ (3.1) 

 

9.   ✓ (3.1)  
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Dogfen Fapio: Deall Gofal, Chwarae, Dysgu a Datblygiad Plant:  

 

Deilliannau Dysgu Meini Prawf Asesu Rhif y Cwestiwn 
Nifer y 

marciau 

Cyfanswm marciau 
pob DD 

A % pwysoli 

Marciau ystod 
lleiaf pob DD 
A % pwysoli 

Bydd y dysgwr yn: Mae’r dysgwr yn gallu:   

17 
 

25% 

14-17 marc 
 

20-25% 

DD1 Cyfnodau a 
phatrymau cyffredinol 
o ddatblygiad 
corfforol, deallusol 
(gwybyddol), iaith, 
emosiynol a 
chymdeithasol plant o 
adeg cenhedlu hyd at 
19 oed 

MPA1.1 cyfnodau a phatrymau 
cyffredinol o dwf a datblygiad 
corfforol 

1. (a) 
1. (c) 

4 
5 

MPA1.2 cyfnodau a phatrymau 
cyffredinol o ddatblygiad deallusol 
(gwybyddol)  

  

MPA1.3 cyfnodau a phatrymau 
cyffredinol o ddatblygiad iaith 

  

MPA1.4 cyfnodau a phatrymau 
cyffredinol o ddatblygiad emosiynol 

  

MPA1.5 cyfnodau a phatrymau 
cyffredinol o ddatblygiad 
cymdeithasol 

2. 3 

MPA1.6 natur gyfannol datblygiad 
0-19 oed  

1. (b) 5 
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Deilliannau Dysgu Meini Prawf Asesu Rhif y Cwestiwn 
Nifer y 

marciau 

Cyfanswm marciau 
pob DD 

A % pwysoli 

Marciau ystod 
lleiaf pob DD 
A % pwysoli 

DD2 Sut gall 
amgylcheddau dysgu 
helpu a chefnogi 
iechyd, llesiant, 
datblygiad ac 
anghenion plant o 0 i 
19 oed  

MPA2.1 sut gall amgylcheddau ac 
adnoddau helpu datblygiad cyfannol 
plant 

3. 6 

21 
 

30% 

17-21 marc 
 

25-30% 

MPA2.2 Ffactorau i’w hystyried wrth 
gynllunio gweithgareddau a’r 
amgylchedd ar gyfer plant ar 
gyfnodau gwahanol o ddatblygiad, 
mewn gwahanol leoliadau gofal plant 

5. 
8. (a) 

5 
3 

MPA2.3 dylanwad posibl lleoliadau 
blynyddoedd cynnar a lleoliadau gofal 
plant ar ddatblygiad plentyn 

4. (a) 
4. (b) 

3. 

1 
6 
6 

DD3 effaith 
deddfwriaeth mewn 
perthynas â phob math 
o leoliadau chwarae, 
dysgu a datblygiad 
plant yng Nghymru. 

MPA3.1 gwerth ac effaith 
deddfwriaeth, rheoliadau, polisïau a 
mentrau llywodraeth cyfredol yng 
Nghymru 

9. 
 

8. (b) 

4 
 
6 

10 
 

15% 

10-14 marc 
 

15-20% 

DD4 Rôl a gwerth y 
gwasanaethau gofal 
cymdeithasol, addysg 
ac iechyd sydd ar gael 
yng Nghymru i gefnogi 
anghenion gofal, 
iechyd, llesiant a 
datblygiad plant 

MPA4.1 rôl a manteision 
gwasanaethau y mae plant a’u 
teuluoedd/gofalwyr yn cael mynediad 
iddyn nhw i gefnogi iechyd a llesiant  

6. (b) 
6. (c) 

6. (ch) 

5 
3 
6 

22 
19-23 marc 

 
28-33% 

MPA4.2 sut gall rhanddeiliaid 
allweddol gefnogi plant (a’u 
teuluoedd/gofalwyr) sy’n byw gydag 
amrywiaeth o gyflyrau ac anghenion 
ychwanegol 

7. 
6. (a) 

6 
2 

  Cyfanswm y 
marciau 

70 70  
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Dogfen Mapio    

  Y gofynion 
asesu  

  

Cwestiwn Dyraniad 
marciau 

(a) (b) (c) Math o gwestiwn / 
Berfau gorchmynnol  

 

1. (a) 
 

(b) 
 

(c) 

4 
 

5 
 

5 

✓  
 
✓ 
 
 

 
 
 
 
✓ 

Llenwch siart – nodwch 
 
Esboniwch 
 
Disgrifiwch 

 

2. 3    Nodwch  

3. 6    Aseswch  

4 (a) 
 

(b) 

1 
 

6 

   Nodwch 
 
Trafodwch 

 

5. 5    Archwiliwch  

6 (a) 
 

(b) 
 

(c) 
 

(ch) 

2 
 

5 
 

3 
 

6 

   Enwch 
 
Esboniwch 
 
Nodwch 
 
Trafodwch 

 

7. 6    Aseswch  

8. (a) 
 

(b) 

3 
6 

   Nodwch (State) 
 
ystyriwch 

 

9. 4    Amlinellwch  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5962N60-1 Lefel 2 Gofal, Chwarae, Dysgu a Datblygiad Plant – Uned 216 CM H22/CB 


