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ⓗ WJEC CBAC Cyf. 1 

LEFEL 2 GOFAL, CHWARAE, DYSGU A DATBLYGIAD PLANT: CRAIDD 

UNED 1: EGWYDDORION A GWERTHOEDD GOFAL, CHWARAE, DYSGU A 
DATBLYGIAD PLANT (0-19 OED) 

UNED 4: DIOGELU 

 (001/004) JOHNNY 

Set A 

 

Mae cyfanswm o 30 o farciau ar gael. Y marc llwyddo ar gyfer yr asesiad hwn yw 23. 



ⓗ WJEC CBAC Cyf. 3 

Cwestiwn Atebion Cyfanswm 

1. (a) Rhowch 1 marc am bob ateb cywir, hyd at uchafswm o 2. 
 
Gallai atebion gynnwys: 
• mae'n chwilio am gynnwys amhriodol: 'Rhyw' a 'saethu pobl' 
• mae'n gwylio deunyddiau sy'n amhriodol iddo 
• mae'n treulio amser gyda'i frawd hŷn ac mae'n aml yn ei 

wylio'n chwarae gemau 16+ ar y PlayStation  
• mae'n gwylio deunyddiau amhriodol ar YouTube  
• mae ei frawd yn dweud wrtho drwy'r amser ei fod yn mynd 

i'w saethu  
• mae ei frawd yn ei daro yn ei stumog os nad yw'n gwneud 

beth mae'n ei ofyn 
• mae Johnny'n cael ei ddarganfod gartref gyda'i frawd 12 oed 

yn unig 
• mae Johnny yn gweld plant dan oed yn yfed alcohol. 

 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb dilys arall. 
 

2 

(b) Rhowch 1 marc am unrhyw ateb cywir. 
 
Gallai atebion gynnwys: 
• mae llesiant yn hanfodol i iechyd cyffredinol y plentyn 
• mae llesiant yn galluogi plant i oresgyn problemau'n 

llwyddiannus a chyflawni'r hyn maen nhw ei eisiau mewn 
bywyd 

• mae llesiant yn bwysig i hunan-barch/ optimistiaeth/ 
ymdeimlad o reolaeth plentyn 

• mae llesiant yn galluogi plant i gychwyn, meithrin/datblygu a 
chynnal perthnasoedd. 

 

1 



ⓗ WJEC CBAC Cyf. 4 

Cwestiwn Atebion Cyfanswm 

2. (a) Rhowch 1 marc am unrhyw ateb cywir. 
 
Gallai atebion gynnwys: 
• sefydliadau'n gweithio gyda'i gilydd i gyflawni canlyniad(au) 

dymunol 
• ffyrdd mae dau neu fwy o sefydliadau'n gallu gweithio gyda'i 

gilydd. 
 

1 

(b) Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1 marc am amlinelliad sylfaenol sy'n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth ynglŷn â 'gweithio ar y cyd' yn y 
lleoliad. 
 
Rhowch 2 farc am amlinelliad da sy'n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth glir ynglŷn â 'gweithio ar y cyd' yn y lleoliad. 
 
Gallai atebion gynnwys: 
• mae Steven yn rhoi taflen seiber-ddiogelwch i dad Johnny a 

chanllaw cam wrth gam ynglŷn â sut gall rhieni roi systemau 
diogelu ar ddyfeisiau electronig er mwyn atal plant fel 
Johnny rhag gweld deunyddiau amhriodol 

• mae Steven yn galw cyfarfod brys gyda'r staff 
• mae Steven yn cysylltu â'r Hwb Diogelu Amlasiantaethol 

(MASH)  
• mae Steven yn mynd i gyfarfod strategaeth gyda nifer o 

wahanol asiantaethau i drafod yr achos. 
 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb dilys arall. 
 

2 



ⓗ WJEC CBAC Cyf. 5 

Cwestiwn Atebion Cyfanswm 

3. Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1 marc am esboniad sylfaenol sy'n dangos gwybodaeth 
a dealltwriaeth gyfyngedig ynglŷn â sut mae 'dull seiliedig ar 
hawliau' yn cael ei weithredu yn y lleoliad. 
 
Rhowch 2 farc  am esboniad da sy'n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth ynglŷn â sut mae 'dull seiliedig ar 
hawliau' yn cael ei weithredu yn y lleoliad. 
 
Rhowch 3 marc am esboniad da iawn sy'n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth glir ynglŷn â sut mae'r lleoliad yn rhoi 'dull seiliedig 
ar hawliau' ar waith. 
 
Gallai atebion gynnwys: 
• mae'r clwb yn defnyddio/gweithredu polisi e-ddiogelwch sy'n 

sicrhau bod pob dyfais electronig yn rhwystro unrhyw wylio 
amhriodol; maen nhw hefyd yn cael trafodaethau rheolaidd 
â'r plant am bwysigrwydd cadw'n ddiogel pan maen nhw ar-
lein 

• cyfeirio at yr Hwb Diogelu Amlasiantaethol (Multi Agency 
Safeguarding Hub: MASH) gan ddilyn Gweithdrefnau 
Diogelu Cymru (2019) i drafod ei bryderon am Johnny gan 
fod Steven yn teimlo nad yw rhieni Johnny yn ei amddiffyn 
a'u bod nhw'n ei roi mewn perygl (at risk) 

• mae Steven yn cadw'r wybodaeth hon yn gyfrinachol rhag y 
rhieni 

• mae'r gwasanaethau cymdeithasol yn cysylltu â Steven 
• mae Steven yn mynd i gyfarfod strategaeth y diwrnod 

hwnnw 
• y penderfyniad yw y bydd Johnny yn aros yng ngofal y teulu 

maeth nes eu bod nhw'n penderfynu bod Johnny yn ddiogel. 
Mae brawd Johnny hefyd yn cael ei leoli gyda'r teulu maeth.   

 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb dilys arall. 
 

3 

4. Rhowch 1 marc am bob ateb cywir, hyd at uchafswm o 3. 
 
Gallai atebion gynnwys: 
• mae'r clwb yn defnyddio polisi e-ddiogelwch sy'n sicrhau bod 

pob dyfais electronig yn rhwystro unrhyw wylio amhriodol  
• maen nhw'n cael trafodaethau â'r plant am bwysigrwydd 

cadw'n ddiogel pan maen nhw ar-lein 
• maen nhw'n rhannu taflen seiber-ddiogelwch 
• maen nhw'n rhannu canllaw cam wrth gam ynglŷn â sut gall 

rhieni roi systemau diogelu ar ddyfeisiau electronig. 
 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb dilys arall. 
 

3 



ⓗ WJEC CBAC Cyf. 6 

Cwestiwn Atebion Cyfanswm 

5. (a) Rhowch 1 marc am bob ateb cywir, hyd at uchafswm o 3. 
 
Gallai atebion gynnwys: 
• chwiliadau amhriodol ar iPad y lleoliad 
• Mam a Dad ddim yn cymryd y wybodaeth sydd wedi'i rhoi 

iddyn nhw o ddifrif 
• Johnny yn rhannu ystafell ac yn cael gweld gemau sy'n 

addas ar gyfer pobl dros 16 
• defnyddio iaith rywiol 
• Johnny yn datgelu bod ei frawd yn ymosodol tuag ato. 

 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb dilys arall. 
 

3 

(b) Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1 marc am ddisgrifiad cyfyngedig sy'n dangos rhywfaint 
o wybodaeth a dealltwriaeth ynglŷn â sut mae gweithredoedd ac 
ymddygiad teulu Johnny wedi cynyddu'r risg o niwed. 
 
Rhowch 2 farc am ddisgrifiad sylfaenol sy'n dangos gwybodaeth 
a dealltwriaeth glir ynglŷn â sut mae gweithredoedd ac ymddygiad 
teulu Johnny wedi cynyddu'r risg o niwed. 
 
Rhowch 3 marc am ddisgrifiad da sy'n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth fanwl ynglŷn â sut mae gweithredoedd ac 
ymddygiad teulu Johnny wedi cynyddu'r risg o niwed. 
 
Rhowch 4 marc am ddisgrifiad da iawn sy'n dangos gwybodaeth 
a dealltwriaeth fanwl ynglŷn â sut mae gweithredoedd ac 
ymddygiad teulu Johnny wedi cynyddu'r risg o niwed. 
 
Gallai atebion gynnwys: 
• gan nad yw Mam a Dad wedi rhoi systemau diogelwch ar 

ddyfeisiau electronig, mae hyn wedi caniatáu iddo wylio 
deunydd amhriodol 

• drwy ganiatáu i frawd Johnny chwarae gemau â chyfyngiad 
oed 16+ pan mae Johnny yn yr ystafell, mae wedi golygu 
bod Johnny a'i frawd wedi cael mynediad at ddeunyddiau 
dydyn nhw ddim yn barod i'w deall eto 

• gan nad yw'r teulu wedi cymryd y wybodaeth mae Steven 
wedi ei rhoi iddyn nhw o ddifrif, maen nhw wedi achosi mwy 
o niwed iddo drwy gario ymlaen i ganiatáu iddo wylio 
deunyddiau amhriodol 

• drwy adael Johnny gartref gyda'i frawd, maen nhw wedi 
esgeuluso llesiant y ddau blentyn.  

 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb dilys arall. 
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ⓗ WJEC CBAC Cyf. 7 

Cwestiwn Atebion Cyfanswm 

6. Rhowch 1 marc am un arwydd cywir o fwlio. 
 
Rhowch 1 marc am nodi pa fath o fwlio yw hwn. 
 
Rhowch hyd at 2 farc am y disgrifiad o effaith bosibl y bwlio: 
 
Rhowch 1 marc am ddisgrifiad sylfaenol. 
 
Rhowch 2 farc am ddisgrifiad da. 
 
Nodwch un arwydd 
bod Johnny yn cael 
ei fwlio. [1] 

Nodwch y math o 
fwlio mae Johnny yn 
ei brofi. [1] 

Disgrifiwch effaith 
bosibl bwlio ar 
iechyd a llesiant 
Johnny. [2] 

• mae'n datgelu 
bod ei frawd 
wedi bod yn ei 
fygwth  

• emosiynol • mae plant sy'n 
cael eu bwlio'n 
gallu cael 
problemau 
corfforol, 
problemau yn yr 
ysgol a 
phroblemau 
iechyd meddwl 

• mae plant sy'n 
cael eu bwlio'n 
fwy tebygol o 
brofi: iselder a 
gorbryder, mwy 
o deimladau o 
dristwch ac 
unigrwydd, 
newidiadau i 
batrymau cysgu 
a bwyta, a cholli 
diddordeb mewn 
gweithgareddau 
roedden nhw'n 
arfer eu 
mwynhau. 

• mae ei frawd yn 
ei daro yn ei 
stumog  

• corfforol 

 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb dilys arall. 
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ⓗ WJEC CBAC Cyf. 8 

Cwestiwn Atebion Cyfanswm 

7. Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1 marc am ddisgrifiad sylfaenol sy'n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth ynglŷn â sut dylai Amy fod wedi 
gweithio'n wahanol i gefnogi diogelwch Johnny. 
 
Rhowch 2 farc am ddisgrifiad da sy'n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth glir ynglŷn â sut dylai Amy fod wedi gweithio'n 
wahanol i gefnogi diogelwch Johnny. 
 
Gallai atebion gynnwys: 
• trosglwyddo ei phryderon am ddatgeliad Johnny  
• tawelu meddwl Johnny drwy ddweud bod ymddygiad ei 

frawd yn angharedig/ddim yn garedig  
• ei gefnogi fel bod hyn ddim yn digwydd eto 
• cofnodi datgeliad Johnny air am air  
• trosglwyddo gwybodaeth i uwch gydweithiwr sy'n gallu 

gwneud atgyfeiriad  
• dilyn polisïau a gweithdrefnau'r cwmni (diogelu). 

 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb dilys arall. 
 

2 

8. Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1 marc am ddisgrifiad sylfaenol sy'n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth ynglŷn â 'MASH'. 
 
Rhowch 2 farc am ddisgrifiad da sy'n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth glir ynglŷn â 'MASH'.  
 
Gallai atebion gynnwys: 
• i gydlynu'r cyfarfod strategaeth â llawer o asiantaethau'n 

bresennol 
• i drefnu bod y gwasanaethau cymdeithasol yn cynnal 

ymweliad â'r cartref 
• i ddiogelu'r plant mewn lleoliadau 
• i ddod ag asiantaethau at ei gilydd. 

 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb dilys arall. 
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ⓗ WJEC CBAC Cyf. 9 

Cwestiwn Atebion Cyfanswm 

9. Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1 marc am esboniad sylfaenol â rhywfaint o wybodaeth 
a dealltwriaeth ynglŷn â phwysigrwydd adrodd am bryderon. 
 
Rhowch 2 farc am esboniad da â gwybodaeth a dealltwriaeth glir 
ynglŷn â phwysigrwydd adrodd am bryderon. 
 
Rhowch 3 marc am esboniad da iawn â gwybodaeth a 
dealltwriaeth fanwl ynglŷn â phwysigrwydd adrodd am bryderon. 
 
Gallai atebion gynnwys: 
• i ganiatáu i uwch staff gasglu tystiolaeth 
• i ganfod oes niwed neu gam-drin yn digwydd 
• i sicrhau y cysylltir â'r asiantaethau cywir i amddiffyn plant 

rhag niwed neu gam-drin 
• i atal trosedd disgyblaethol 
• i sicrhau cydymffurfiad â deddfwriaeth a rheoliadau 

Arolygiaeth Gofal Cymru (AGC)  
• i sicrhau bod dyletswydd gofal yn cael ei chyflawni. 

 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb dilys arall. 
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 Cyfanswm marciau 30  
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