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ⓗ WJEC CBAC Cyf. 1 

LEFEL 2 GOFAL, CHWARAE, DYSGU A DATBLYGIAD PLANT: CRAIDD 
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Mae cyfanswm o 30 o farciau ar gael. Y marc llwyddo ar gyfer yr asesiad hwn yw 21. 



ⓗ WJEC CBAC Cyf. 3 

Cwestiwn Atebion Cyfanswm 

1. (a) Rhowch 1 marc am yr ymateb cywir. 
 
Gall yr ateb gynnwys: 
• i ddarparu deddfwriaeth, polisi ac arweiniad i'r system 

amddiffyn plant yng Nghymru 
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(b) Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1 marc am ddisgrifiad sylfaenol sy'n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth am sut mae'r gweithdrefnau hyn yn 
cefnogi dull seiliedig ar hawliau. 
 
Rhowch 2 farc am ddisgrifiad da sy'n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth glir am sut mae'r gweithdrefnau hyn yn cefnogi dull 
seiliedig ar hawliau.  
 
Gallai atebion gynnwys: 
• Mae Gweithdrefnau Diogelu Cymru (2019) yn seiliedig ar yr 

egwyddor sylfaenol bod pob plentyn yn cael ei amddiffyn 
rhag niwed 

• mae'r gweithdrefnau hyn yn seiliedig ar Gweithio Gyda'n 
Gilydd i Ddiogelu Plant 

• sicrhau bod plant, teuluoedd a gofalwyr eraill yn gwybod eu 
hawliau 

• mae awdurdodau ac unigolion yn atebol i blant am 
benderfyniadau ac am ganlyniadau sy'n effeithio ar fywydau 
plant 

• rhan hanfodol o ddiogelu plant a hybu eu llesiant. 
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2. Rhowch 1 marc am bob ateb cywir, hyd at uchafswm o 2. 
 
Gallai atebion gynnwys: 
• drwy roi gwybodaeth i'r rhieni i'w gadw'n ddiogel ar-lein 
• adrodd/rhoi gwybod am bryderon 
• gwneud atgyfeiriad 
• mynd i gyfarfod strategaeth. 

 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb dilys arall.  
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ⓗ WJEC CBAC Cyf. 4 

Cwestiwn Atebion Cyfanswm 

3. Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1 marc am ddisgrifiad sylfaenol sy’n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth am bwrpas a phwysigrwydd sicrhau 
bod Johnny'n cymryd rhan mewn gweithgareddau ystyrlon. 
 
Rhowch 2 farc am ddisgrifiad da sy'n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth glir am bwysigrwydd sicrhau bod Johnny'n cymryd 
rhan mewn gweithgareddau ystyrlon.  
 
Gallai atebion gynnwys: 
• i sicrhau'r canlyniad gorau  
• i sicrhau canlyniad cadarnhaol  
• i fodloni ei anghenion 
• i hybu llesiant iach 
• i'w amddiffyn rhag i rywbeth dynnu ei sylw 
• i'w gadw'n ddiogel. 

 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb dilys arall. 
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4. Rhowch 1 marc am bob ateb cywir, hyd at uchafswm o 2. 
 
Gallai atebion gynnwys: 
• drwy adael iddo wylio deunyddiau sy'n amhriodol iddo 
• drwy beidio bod yn fodelau rôl cadarnhaol 
• drwy beidio gosod ffiniau clir  
• mae'n aml yn gwylio ei frawd (ei ffrindiau) yn chwarae 

gemau 16+ ar y PlayStation  
• drwy adael iddo wylio ei frawd sy'n gwneud gweithgareddau 

amhriodol i'w oed 
• drwy adael iddo fynd ar YouTube neu gael mynediad heb 

gyfyngiad i YouTube 
• drwy beidio atal ei frawd rhag dweud wrtho drwy'r amser ei 

fod yn mynd i'w saethu a'i daro 
• drwy esgeuluso ei anghenion sylfaenol  
• drwy ei adael gartref gyda'i frawd 12 oed.  

 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb dilys arall. 
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ⓗ WJEC CBAC Cyf. 5 

Cwestiwn Atebion Cyfanswm 

5. Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1-2 farc am drafodaeth sylfaenol sy’n dangos rhywfaint 
o wybodaeth a dealltwriaeth am rôl a chyfrifoldeb staff y feithrinfa 
o ran diogelu. 
 
Rhowch 3-4 marc am drafodaeth dda sy’n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth glir am rôl a chyfrifoldeb staff y feithrinfa o ran 
diogelu.  
 
Rhowch 5 marc am drafodaeth dda iawn sy’n dangos 
gwybodaeth a dealltwriaeth fanwl am rôl a chyfrifoldeb staff y 
feithrinfa o ran diogelu. 
 
Gallai atebion gynnwys: 
• i amddiffyn plant rhag cael eu cam-rin a'u trin yn wael 
• i atal niwed i iechyd neu ddatblygiad plant 
• i fod yn effro i'r arwyddion a'r symptomau o gam-drin 
• i gymryd unrhyw bryderon o ddifrif  
• i wneud atgyfeiriad at unigolion priodol  
• drwy gofnodi unrhyw bryderon ac adrodd/rhoi gwybod 

amdanyn nhw yn unol â gweithdrefnau'r feithrinfa 
• i sicrhau eu bod yn darllen, deall a dilyn polisïau diogelu a 

chyfrinachedd. 
 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb dilys arall. 
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ⓗ WJEC CBAC Cyf. 6 

Cwestiwn Atebion Cyfanswm 

6. (i) Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1 marc am ddisgrifiad sylfaenol sy'n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth am beth dylai gael ei adrodd a'i 
gofnodi. 
 
Rhowch 2 farc am ddisgrifiad da sy'n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth glir am beth dylai gael ei adrodd a'i gofnodi. 
 
Rhowch 3 marc am ddisgrifiad da iawn sy'n dangos gwybodaeth 
a dealltwriaeth fanwl am beth dylai gael ei adrodd a'i gofnodi. 
 
Gallai atebion gynnwys: 
 
Rhoi gwybod a chofnodi  
• Ymateb Dad pan mae Stephen yn siarad ag ef am 

ymddygiad Johnny ar-lein 
• Ymateb Mam pan mae Stephen yn siarad â hi am iaith rywiol 

amhriodol  
• Iaith amhriodol Johnny yn y lleoliad "Os byddi di'n cario  

ymlaen i edrych arna i fel 'na, yna bydda i'n dy saethu di a dy 
ladd di!".  

• Datgeliad Amy bod Johnny wedi rhoi gwybod iddi bod ei 
frawd yn dweud wrtho drwy'r amser ei fod yn mynd i'w 
saethu a'i fod yn ei daro yn ei stumog weithiau os nad yw'n 
gwneud fel mae'n ei ofyn. 
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(ii) Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1 marc am esboniad sylfaenol sy’n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth am sut dylai'r wybodaeth gael ei storio. 
 
Rhowch 2 farc am esboniad da sy’n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth glir am sut dylai'r wybodaeth gael ei storio. 
 
Rhowch 3 marc am esboniad da iawn sy’n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth fanwl am sut dylai'r gwybodaeth gael ei storio. 
 
Storio gwybodaeth 
• yn unol â'r polisi cyfrinachedd gan ddilyn GDPR 
• cwpwrdd sy'n gallu cael ei gloi a dim ond oedolion priodol 

sy'n gallu cael mynediad iddo  
• dim ond ei rhannu ag unigolion sy'n gallu amddiffyn Johnny  
• ei chadw'n gyfrinachol rhag y rhieni 
• wedi'i diogelu â chyfrinair ar y cyfrifiadur 

 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb dilys arall. 
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ⓗ WJEC CBAC Cyf. 7 

Cwestiwn Atebion Cyfanswm 

7. Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1 marc am ddisgrifiad sylfaenol sy'n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth am gyfrifoldebau asiantaethau sy'n 
ymwneud â diogelu Johnny. 
 
Rhowch 2 farc am ddisgrifiad da sy'n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth glir am gyfrifoldebau asiantaethau sy'n ymwneud â 
diogelu Johnny. 
 
Rhowch 3 marc am ddisgrifiad da iawn sy'n dangos gwybodaeth 
a dealltwriaeth fanwl am gyfrifoldebau asiantaethau sy'n 
ymwneud â diogelu Johnny.  
 
Gallai atebion gynnwys: 
• AGC - AGC yw'r rheoleiddiwr annibynnol ar gyfer gofal 

cymdeithasol a gofal plant. Mae AGC yn cofrestru, yn 
arolygu ac yn gweithredu i wella ansawdd a diogelwch 
gwasanaethau er llesiant pobl Cymru. Mae arolygu a gorfodi 
yn swyddogaethau allweddol o ran darparu a rheoleiddio 
gwasanaethau diogel o ansawdd uchel i ddinasyddion 
Cymru. 

• Gwasanaethau cymdeithasol - Mae gweithwyr cymdeithasol 
yn cefnogi unigolion a'u teuluoedd drwy gyfnodau anodd ac 
yn sicrhau bod pobl fregus/pobl sy'n agored i niwed, gan 
gynnwys plant ac oedolion, yn cael eu diogelu rhag niwed. 
Eu rôl yw helpu i wella canlyniadau ym mywydau pobl. Maen 
nhw'n cynnal perthnasoedd proffesiynol ac yn gweithredu fel 
arweinwyr ac eiriolwyr. 

• Bwrdd diogelu lleol -  Mae Bwrdd Lleol Diogelu Plant (LSCB) 
yn gorff amlasiantaethol sydd wedi'i sefydlu ym mhob 
awdurdod lleol. Mae gan bob LCSB Gadeirydd annibynnol; 
nid yw'r Cadeirydd yn gweithio i'r gwasanaethau 
cymdeithasol ac mae'n cydlynu'r hyn mae pawb ar yr LSCB 
yn ei wneud er mwyn diogelu a hybu llesiant plant yn yr 
ardal. 

• MASH- Swyddogaethau'r MASH. Mae'r Hwb Diogelu 
Amlasiantaethol (MASH) yn dod ag asiantaethau at ei gilydd 
o wasanaethau sydd mewn cysylltiad â phlant ac oedolion 
sy'n wynebu risg. Maen nhw'n gwneud y defnydd gorau 
posibl o'u gwybodaeth gyfunol er mwyn cadw'r plant a'r 
oedolion sy'n wynebu risg yn ddiogel rhag niwed. 

 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb dilys arall. 
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ⓗ WJEC CBAC Cyf. 8 

Cwestiwn Atebion Cyfanswm 

8.  Rhowch hyd at 2 farc am bob rheswm. 
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1 marc am ddisgrifiad sylfaenol sy'n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth i ddweud pam na fyddai cam-drin yn 
cael ei ddatgelu gan blant a phobl ifanc. 
 
Rhowch 2 farc am ddisgrifiad da sy'n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth glir i ddweud pam na fyddai cam-drin yn cael ei 
ddatgelu gan blant a phobl ifanc. 
 
Gallai atebion gynnwys: 
• Efallai eu bod nhw’n teimlo'n euog neu ar fai 
• Efallai eu bod nhw’n caru'r un sy'n cam-drin ac yn meddwl 

bod y cam-drin yn normal 
• Efallai eu bod nhw’n ofni’r canlyniadau 
• Efallai eu bod nhw’n poeni na fydd neb yn eu credu nhw  
• Efallai nad oes ganddyn nhw’n gallu i ddweud wrth rywun 
• Efallai y byddan nhw'n gobeithio bydd y cam-drin yn stopio 
• Does neb erioed wedi gofyn iddyn nhw. 

 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb dilys arall. 
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9. Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1 marc am ddisgrifiad sylfaenol sy’n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth am bwysigrwydd dulliau plentyn-
ganolog mewn perthynas â diogelu. 
 
Rhowch 2 farc am ddisgrifiad da sy’n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth glir am bwysigrwydd dulliau plentyn-ganolog mewn 
perthynas â diogelu. 
 
Rhowch 3 marc am ddisgrifiad da iawn sy’n dangos gwybodaeth 
a dealltwriaeth fanwl am bwysigrwydd dulliau plentyn-ganolog 
mewn perthynas â diogelu. 
 
Gallai atebion gynnwys: 
• mae dull plentyn-ganolog yn hanfodol i ddiogelu a hybu 

llesiant pob plentyn 
• sicrhau mai'r plentyn yw'r prif ffocws wrth wneud 

penderfyniadau am eu bywydau 
• mae'n sicrhau gweithio mewn partneriaeth â'r plentyn a'i 

deulu/gofalwyr er mwyn sicrhau'r canlyniadau gorau. 
 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb dilys arall. 
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