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ⓗ WJEC CBAC Cyf. 1 

LEFEL 2 GOFAL, CHWARAE, DYSGU A DATBLYGIAD PLANT: CRAIDD 

UNED 1: EGWYDDORION A GWERTHOEDD GOFAL, CHWARAE, DYSGU A 
DATBLYGIAD PLANT (0-19 OED) 

UNED 4: DIOGELU 

(001/004) JOHNNY 

Set C 

 

Mae cyfanswm o 30 o farciau ar gael. Y marc llwyddo ar gyfer yr asesiad hwn yw 23. 



ⓗ WJEC CBAC Cyf. 3 

Cwestiwn Atebion Cyfanswm 

1. Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1 marc am esboniad sylfaenol sy’n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth am ystyr ‘Gweithdrefnau Diogelu 
Cymru (2019)’ mewn ymarfer. 
 
Rhowch 2 farc am esboniad da sy’n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth glir am ystyr ‘Gweithdrefnau Diogelu Cymru (2019)’ 
mewn ymarfer. 
 
Gall atebion gynnwys: 
• deddfwriaeth sy'n sail i sut rydyn ni'n amddiffyn plant rhag 

niwed, cam-drin neu esgeuluso 
• gweithdrefnau ar gyfer adrodd/rhoi gwybod, sut rydyn ni'n 

adrodd/rhoi gwybod am bryderon 
• categorïau o gam-drin yn ogystal â dangosyddion cyffredin 

bod cam-drin yn digwydd 
• yr holl weithdrefnau i'w dilyn os yw cam-drin yn cael ei 

amau. 
 

2 

2. Rhowch 1 marc am bob ateb cywir, hyd at uchafswm o 2. 
 
Gall atebion gynnwys: 
• mae Steven yn rhoi taflen seiber-ddiogelwch i dad Johnny a 

chanllaw cam wrth gam ynglŷn â sut gall rhieni roi systemau 
diogelu ar ddyfeisiau electronig  

• mae Steven yn galw cyfarfod brys gyda'r staff 
• mae Steven yn cysylltu â'r Hwb Diogelu Amlasiantaethol 

(MASH) 
• mae Steven yn mynd i gyfarfod strategaeth gyda nifer o 

wahanol asiantaethau i drafod yr achos. 
 

2 

3. (a) Rhowch 1 marc am bob ateb cywir, hyd at uchafswm o 2. 
 
Gall atebion gynnwys: 
• mae teimladau o lesiant yn hanfodol i iechyd cyffredinol 

Johnny 
• bydd llesiant yn galluogi Johnny i oresgyn anawsterau’n 

llwyddiannus a chyflawni'r hyn mae e eisiau mewn bywyd 
• bydd llesiant yn sicrhau bod Johnny yn profi emosiynau 

cadarnhaol ac iechyd meddwl da – hunan-barch, 
optimistiaeth a'r gallu i gynnal perthnasoedd. 

 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb dilys arall. 
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ⓗ WJEC CBAC Cyf. 4 

Cwestiwn Atebion Cyfanswm 

(b) Rhowch 1 marc am bob ateb cywir, hyd at uchafswm o 3. 
 
Gall atebion gynnwys: 
• drwy roi gwybodaeth i'r rhieni i'w gadw'n ddiogel ar-lein 
• drwy adrodd/rhoi gwybod am bryderon 
• drwy wneud atgyfeiriad 
• drwy fynd i gyfarfod strategaeth 
• drwy sicrhau ei fod yn cymryd rhan/yn ei gynnwys mewn 

gweithgareddau ystyrlon. 
 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb dilys arall. 
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4. Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1 marc am ddisgrifiad cyfyngedig sy’n dangos rhywfaint 
o wybodaeth a dealltwriaeth am yr arwyddion sy'n awgrymu y 
gallai Johnny fod yn wynebu risg o niwed neu gam-drin. 
 
Rhowch 2 farc am ddisgrifiad sylfaenol sy’n dangos gwybodaeth 
a dealltwriaeth glir am yr arwyddion sy'n awgrymu y gallai Johnny 
fod yn wynebu risg o niwed neu gam-drin. 
 
Rhowch 3 marc am ddisgrifiad da sy’n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth fanwl am yr arwyddion sy'n awgrymu y gallai Johnny 
fod yn wynebu risg o niwed neu gam-drin. 
 
Rhowch 4 marc am ddisgrifiad da iawn sy’n dangos gwybodaeth 
a dealltwriaeth fanwl am yr arwyddion sy'n awgrymu y gallai 
Johnny fod yn wynebu risg o niwed neu gam-drin. 
 
Gall atebion gynnwys: 
• chwiliadau amhriodol ar iPad y lleoliad 
• Mam a Dad ddim yn cymryd y wybodaeth sydd wedi'i rhoi 

iddyn nhw o ddifrif 
• Johnny yn rhannu ystafell ac yn cael gweld gemau sy'n 

addas ar gyfer pobl dros 16 
• defnyddio iaith rywiol 
• Johnny yn awgrymu bod ei frawd yn ymosodol tuag ato. 

 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb dilys arall. 
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ⓗ WJEC CBAC Cyf. 5 

Cwestiwn Atebion Cyfanswm 

5. Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau 
 
Rhowch 1 marc am drafodaeth gyfyngedig heb fawr o wybodaeth 
a dealltwriaeth am ffyrdd mae'r lleoliad yn ceisio cefnogi Johnny 
a'i deulu er mwyn cadw eu hunain yn ddiogel. 
 
Rhowch 2 farc am drafodaeth sylfaenol sy’n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth am ffyrdd mae'r lleoliad yn ceisio 
cefnogi Johnny a'i deulu er mwyn cadw eu hunain yn ddiogel. 
 
Rhowch 3 marc am ddisgrifiad da sy’n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth glir am ffyrdd mae'r lleoliad yn ceisio cefnogi Johnny 
a'i deulu er mwyn cadw eu hunain yn ddiogel. 
 
Rhowch 4 marc am drafodaeth dda iawn sy’n dangos 
gwybodaeth a dealltwriaeth fanwl am ffyrdd mae'r lleoliad yn 
ceisio cefnogi Johnny a'i deulu er mwyn cadw eu hunain yn 
ddiogel. 
 
Gallai atebion gynnwys: 
• mae'r lleoliad yn defnyddio polisi e-ddiogelwch sy'n sicrhau 

bod pob dyfais electronig yn rhwystro unrhyw wylio 
amhriodol 

• trafodaethau rheolaidd â'r plant am bwysigrwydd cadw'n 
ddiogel pan maen nhw ar-lein 

• darparu taflenni seiber-ddiogelwch 
• rhannu canllaw cam wrth gam ynglŷn â sut gall rhieni roi 

systemau diogelu ar ddyfeisiau electronig 
• mae Steven yn siarad â dau riant Johnny.  

 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb dilys arall.  
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ⓗ WJEC CBAC Cyf. 6 

Cwestiwn Atebion Cyfanswm 

6. (a) Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1-2 farc am esboniad sylfaenol sy’n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth i ddweud pam mae adrodd am 
bryderon a'u cofnodi nhw'n hanfodol mewn lleoliadau Gofal, 
Chwarae, Dysgu a Datblygiad Plant. 
 
Rhowch 3-4 marc am esboniad da sy’n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth glir i ddweud pam mae adrodd am bryderon a'u 
cofnodi nhw'n hanfodol mewn lleoliadau Gofal, Chwarae, Dysgu a 
Datblygiad Plant. 
 
Rhowch 5 marc am esboniad da iawn sy’n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth fanwl i ddweud pam mae adrodd am bryderon a'u 
cofnodi nhw'n hanfodol mewn lleoliadau Gofal, Chwarae, Dysgu a 
Datblygiad Plant. 
 
Gallai atebion gynnwys:  
• os nad yw'r gweithiwr gofal plant yn adrodd/rhoi gwybod am 

gam-drin plant, ni fydd y plentyn yn cael ei amddiffyn a bydd 
y cam-drin yn parhau 

• mae gan bob plentyn yr hawl i gael gofal a chael ei  
amddiffyn gan oedolion 

• mae cam-drin yn gallu effeithio ar blentyn am weddill ei  
fywyd 

• os yw gweithiwr gofal plant yn amau bod plentyn wedi cael 
ei gam-drin, mae'n well adrodd/rhoi gwybod am y peth hyd 
yn oed os nad yw'n siŵr, yn hytrach na gwneud dim byd o 
gwbl 

• os yw'r troseddwr yn blentyn neu yn ei arddegau, gall  
adrodd/rhoi gwybod am y cam-drin helpu'r troseddwr i gael 
cefnogaeth i newid ei ymddygiad 

• i sicrhau bod y camau priodol yn cael eu cymryd i amddiffyn 
y plentyn 

• i sicrhau manwl gywirdeb drwy adrodd/rhoi gwybod am 
bryderon 

• i osgoi unrhyw gamau disgyblu yn erbyn y gweithiwr gofal 
plant. 

 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb dilys arall. 
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(b) Rhowch 1 marc am bob ateb cywir, hyd at uchafswm o 3. 
 
• gwrando a derbyn yr hyn sy'n cael ei ddweud 
• ceisio peidio â thorri ar draws 
• rhoi gwybod i'r person dynodedig ar gyfer amddiffyn plant. 

 

3 



ⓗ WJEC CBAC Cyf. 7 

Cwestiwn Atebion Cyfanswm 

7. Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1 marc am esboniad sylfaenol sy’n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth am sut mae Steven wedi ymateb yn 
briodol i’r arwyddion o gam-drin sy’n cael ei amau. 
 
Rhowch 2 farc am esboniad da sy’n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth glir am sut mae Steven wedi ymateb yn briodol i’r 
arwyddion o gam-drin sy’n cael ei amau. 
 
Rhowch 3 marc am esboniad da iawn sy’n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth fanwl am sut mae Steven wedi ymateb yn briodol i’r 
arwyddion o gam-drin sy’n cael ei amau. 
 
Gallai atebion gynnwys: 
• mae Steven yn siarad â rhieni Johnny am ei bryderon 
• mae Steven yn siarad â Johnny am ddefnydd amhriodol o’r 

iPad yn y lleoliad 
• mae Steven yn casglu'r staff i gyd at ei gilydd i ymchwilio i 

bryderon a chasglu tystiolaeth i gefnogi ei bryderon 
• mae Steven yn adrodd ei bryderon wrth MASH/rhoi gwybod i 

MASH am ei bryderon er mwyn sicrhau bod rhywbeth yn 
cael ei wneud 

• mae Steven yn mynd i gyfarfod strategaeth gyda gweithwyr 
proffesiynol eraill er mwyn sicrhau bod Johnny yn cael ei 
gadw'n ddiogel. 

 
Rhowch farciau am unrhyw ymateb dilys arall. 
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8. Rhowch 1 marc am bob ymateb cywir hyd at uchafswm o 2.  
 
• i osgoi'r posibilrwydd o blant yn gweld deunyddiau amhriodol  
• i amddiffyn y plant 
• i sicrhau bod y deunyddiau ar y ddyfais yn addas.  
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 Cyfanswm marciau 30  
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