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Set B

Mae cyfanswm o 30 o farciau ar gael. Y marc llwyddo ar gyfer yr asesiad hwn yw 21.
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Cwestiwn

Atebion

Cyfanswm

1. (a)

Rhowch 1 marc am bob awgrym sy'n cael ei wneud, hyd at
uchafswm o 2.

Gallai atebion gynnwys:

¢ lluniau o bob plentyn gyda'i ffrindiau a theulu wedi'u
harddangos o gwmpas yr ystafell

o Wrth ddod i mewn i'r feithrinfa, roedd pob plentyn yn cael
ei gyfarch gan oedolyn cyfarwydd sy'n gwenu

e arddangosfa fawr yn y fynedfa sy’n dangos ffotograffau o'r
holl blant sy'n mynychu'r feithrinfa

e pob plentyn yn cael par o sliperi wrth gyrraedd
gwneud i'r lleoliad deimlo'n gartrefol ac yn gyfarwydd drwy
ddefnyddio soffas yn y gornel ddarllen.

Rhowch farciau am unrhyw ymateb dilys arall.
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Cwestiwn

Atebion

Cyfanswm

(b)

Rhowch 1 marc am bob awgrym sy'n cael ei wneud, hyd at
uchafswm o 3.

Gallai atebion gynnwys:

mae datblygu/meithrin ymdeimlad o berthyn o oedran ifanc
yn caniatau i blant deimlo'n hyderus wrth archwilio
syniadau newydd, cymryd rhan/dangos diddordeb mewn
dysgu a mynegi eu hunain

mae wedi'i ganfod bod ymdeimlad o berthyn yn helpu i
amddiffyn plant rhag problemau iechyd meddwl ac yn
gwella eu dysgu

mae plant sy'n teimlo eu bod nhw'n perthyn yn hapusach,
yn gallu ymlacio'n haws ac yn cael llai o broblemau
ymddygiad nag eraill

maen nhw hefyd yn dangos mwy o gymhelliant ac yn
ddysgwyr mwy llwyddiannus

mae perthyn yn golygu perthynas gadarn, neu gysylltiad, &
grwp penodol o bobl

pan mae plant yn teimlo ymdeimlad o berthyn ac
ymdeimlad o falchder yn eu teuluoedd, eu cyfoedion, a'u
cymunedau, maen nhw'n gallu bod yn emosiynol gryf ac
yn hunanhyderus, ac yn gallu delio & heriau ac anawsterau
mae hyn yn creu sylfaen bwysig i'w dysgu a'u datblygiad
dylai plant i gyd deimlo bod eu byd yn lle diogel lle mae
pobl yn poeni amdanyn nhw a'u hanghenion, maen nhw'n
gallu meithrin/datblygu perthnasoedd cadarnhaol a byddan
nhw'n gallu ceisio/gofyn am help pan mae ei angen. Pan
mae'r anghenion hyn yn cael eu bodloni, mae plant yn
gallu datblygu/meithrin ymdeimlad o berthyn

mae rhoi negeseuon o barch, cariad, gwerthfawrogiad ac
anogaeth i blant yn eu galluogi nhw i ddatblygu/meithrin
ymdeimlad cadarnhaol o bwy ydyn nhw a theimlo bod
ganddyn nhw gyfraniad pwysig i'w wneud ble bynnag
maen nhw

mae negeseuon cadarnhaol am eu teuluoedd, eu
cefndiroedd, eu diwylliannau, eu credoau a'u hieithoedd yn
helpu plant i feithrin/datblygu balchder ynddyn nhw eu
hunain. Mae'r negeseuon hyn hefyd yn rhoi hyder iddyn
nhw i leisio eu safbwyntiau a'u barn, i wneud dewisiadau
ac i helpu i lunio eu dysgu eu hunain.

bydd gan y plant ymdeimlad o hunaniaeth grwp lle mae
cysyllitiadau &'u teulu a'u cymuned yn cael eu cydnabod
a'u hymestyn

bydd plant yn teimlo bod ganddyn nhw le a hawl i berthyn
i'r grwp

bydd plant yn gwybod bod aelodau o'u teulu a'u cymuned
yn cael eu cydnabod yn gadarnhaol a'u croesawu.

Rhowch farciau am unrhyw ymateb dilys arall.
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Cwestiwn Atebion Cyfanswm
2. Rhowch 1 marc am enwi un gweithgaredd chwarae. 1
Rhowch hyd at 3 marc am bob disgrifiad o'r gweithgaredd chwarae.
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 3

Rhowch 1 marc am ddisgrifiad cyfyngedig heb fawr o wybodaeth a
dealltwriaeth am fanteision y gweithgaredd sydd wedi'i ddewis.

Rhowch 2 farc am ddisgrifiad sylfaenol sy'n dangos rhywfaint o
wybodaeth a dealltwriaeth am fanteision y gweithgaredd sydd wedi'i
ddewis.

Rhowch 3 marc am ddisgrifiad da sy'n dangos gwybodaeth a
dealltwriaeth glir am fanteision y gweithgaredd sydd wedi'i ddewis.
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Cwestiwn

Atebion

Cyfanswm

Gallai atebion gynnwys:

Math o chwarae - darnau rhydd
Manteision:

yn ennyn/tanio chwilfrydedd plant a'u hawydd i ddysgu
mae plant yn gallu dyfeisio, creu, archwilio ac aildrefnu darnau
rhydd

dim ond dychymyg plentyn sy'n gallu gyrru’r chwarae
maen nhw'n gallu rhoi cynnig ar eu syniadau eu hunain
datrys problemau mewn modd creadigol

archwilio'r byd naturiol

datblygu sgiliau gwyddoniaeth, mathemateg, iaith a
llythrennedd, cerddoriaeth a symud, celf, sgiliau gweledol,
gofodol a chymdeithasol

ysgogi creadigrwydd a dychymyg.

Math o chwarae - chwarae rol
Manteision:

datblygu sgiliau iaith a chyfathrebu

caniatau i blant actio sefyllfaoedd bywyd go iawn a gwneud
synnwyr ohonyn nhw

caniatau i blant archwilio, ymchwilio ac arbrofi

datblygu sgiliau cymdeithasol wrth i'r plant gydweithio ag eraill
annog plant i ddangos empathi drwy gymryd rél cymeriad — mae
hyn yn dysgu'r plant i ddeall gwahanol safbwyntiau

helpu plant i ddysgu am wahanol ddiwylliannau

annog plant i fynegi eu syniadau a'u teimladau mewn
amgylchedd hamddenol

meithrin/datblygu ymwybyddiaeth plant ohonyn nhw eu hunain
ac eraill

mae plant yn dysgu mwy oherwydd bod dysgu ar ffurf chwarae
ysgogi creadigrwydd a dychymyg.

Math o chwarae - posau
Manteision:

sgiliau gwybyddol

datrys problemau
datblygiad echddygol manwil
cydsymud llaw a llygad
datblygiad cymdeithasol
hunan-barch.

Rhowch farciau am unrhyw ymateb dilys arall.
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Cwestiwn

Atebion

Cyfanswm

3. (a)

Rhowch 1 marc am bob ffordd sydd wedi'i nodi, hyd at uchafswm

o 3.

Gallai atebion gynnwys:

mae geiriau a brawddegau allweddol, ac iaith sy'n benodol
i'r thema, ym mhob ardal fel bod y staff yn gallu eu
defnyddio i annog datblygiad lleferydd, iaith a chyfathrebu
mae cwestiynau allweddol wedi'u harddangos er mwyn i'r
staff gael sgyrsiau a'r plant

yr arddangosfeydd yn y Gymraeg a hefyd wedi'u cyfieithu
i'r Saesneg

arddangosfeydd — bwrdd trefn ddyddiol, 'Ti'n seren'
caneuon Cymraeg yn ystod amser byrbryd, golchi dwylo,
tacluso a mynd adref

storiau Cymraeg yn yr ardal darllen.

3

® WJEC CBAC Cyf.




Cwestiwn

Atebion

Cyfanswm

(b)

Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau.

Rhowch 1 marc am esboniad cyfyngedig heb fawr o wybodaeth a
dealltwriaeth ynglyn & phwysigrwydd datblygiad lleferydd, iaith a
chyfathrebu er mwyn i blant ddysgu.

Rhowch 2 farc am esboniad sylfaenol sy’n dangos rhywfaint o
wybodaeth a dealltwriaeth am bwysigrwydd datblygu lleferydd,
iaith a chyfathrebu er mwyn i blant ddysgu.

Rhowch 3 marc am esboniad da sy’n dangos gwybodaeth a
dealltwriaeth glir am bwysigrwydd datblygu lleferydd, iaith a
chyfathrebu er mwyn i blant ddysgu.

Gallai atebion gynnwys:

e Mae iaith yn sgil pwysig sy'n galluogi rhywun i gyfathrebu

e mae sgiliau cyfathrebu ac iaith yn darparu sylfaen gryf er
mwyn i ddysgu pellach ddigwydd

o gallai plentyn ag anhawster cyfathrebu ac iaith ei chael yn
anodd mynegi ei anghenion a'i hoff ddewisiadau, sy'n
golygu y gallai beidio & gwneud ei ddewisiadau a'i
benderfyniadau ei hun

o efallai na fydd plant yn teimlo'n hyderus i gymryd rhan yn
llawn

o efallai y bydd plant ag anhawster cyfathrebu'n ei chael hi'n
anodd ymgysylltu & phlant eraill ac uniaethu & nhw wrth
chwarae

¢ mae sgiliau lleferydd ac iaith yn bwysig i ddatblygiad
llythrennedd plant. Mae anhawster i ddeall a phrosesu iaith
yn gallu arwain at arafu datblygiad sgiliau ffonig a darllen

o iaith yw'r cyfrwng ar gyfer dysgu gan mai dyma sut mae
athrawon yn addysgu a dyma sut mae plant yn dysgu

e byddai ceisio dysgu a deall gwybodaeth newydd heb allu
gwrando, deall a siarad yn anodd dros ben.

Rhowch farciau am unrhyw ymateb dilys arall.
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Cwestiwn Atebion Cyfanswm
4, Rhowch 1 marc am bob awgrym hyd at uchafswm o 2. 2
Gallai atebion gynnwys:
e hanfodol i iechyd da a system imiwnedd iach
¢ helpu'r ymennydd i brosesu gwybodaeth
e rheoli hormonau
o effeithio ar ymddygiad a'n helpu ni i reoli mympwyon
(impulses)
¢ helpu i reoli emosiynau
e helpu i ganolbwyntio a dyfalbarhau
e gallu effeithio ar ddatblygiad gwybyddol: storio, cofio a
phrosesu gwybodaeth
e mae'r system imiwnedd yn gallu atgyweirio celloedd a
brwydro yn erbyn haint.
Rhowch farciau am unrhyw ymateb dilys arall.
5. Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 2

Rhowch 1 marc am ddiffiniad sylfaenol sy'n dangos rhywfaint o
wybodaeth a dealltwriaeth am gyfathrebu effeithiol.

Rhowch 2 farc am ddisgrifiad da sy’n dangos gwybodaeth a
dealltwriaeth glir am gyfathrebu effeithiol.

Gallai atebion gynnwys:

o cyfathrebu effeithiol yw siarad neu ddefnyddio dulliau eraill
i drosglwyddo gwybodaeth

e gwrando'n weithredol

o cyfathrebu effeithiol yw creu canfyddiad cyffredin, newid
ymddygiadau a chasglu/caffael gwybodaeth

e mae cyfathrebu effeithiol yn cynnwys iaith corff briodol
ton y llais yn effeithiol a phriodol

¢ dewisiadau iaith yn effeithiol a phriodol.

Rhowch farciau am unrhyw ymateb dilys arall.
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Cwestiwn

Atebion

Cyfanswm

6.

Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau.

Rhowch 1 marc am esboniad cyfyngedig heb fawr o wybodaeth a
dealltwriaeth am bwysigrwydd cefnogi datblygiad y Gymraeg
ymhlith staff meithrinfa Dewi Sant.

Rhowch 2 farc am esboniad sylfaenol sy’n dangos rhywfaint o
wybodaeth a dealltwriaeth am bwysigrwydd cefnogi datblygiad y
Gymraeg ymhlith staff meithrinfa Dewi Sant.

Rhowch 3 marc am esboniad da sy’n dangos gwybodaeth a
dealltwriaeth glir am bwysigrwydd cefnogi datblygiad y Gymraeg
ymhlith staff meithrinfa Dewi Sant.

Gallai atebion gynnwys:

¢ bodloni anghenion y plant o ran y Gymraeg

e gally staff fodelu gan ddefnyddio'r Gymraeg

e gall y staff gyfathrebu yn y Gymraeg a chefnogi
dealltwriaeth

e gall y staff ddefnyddio adnoddau i gefnogi'r plant i
ddefnyddio a deall y Gymraeg

e gall y staff gywiro a helpu gydag ynganu

e gall y staff gyflwyno'r Gymraeg a geiriau a brawddegau
Cymraeg newydd.

Rhowch farciau am unrhyw ymateb dilys arall.

3
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Cwestiwn

Atebion

Cyfanswm

7.

Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau.

Rhowch 1 marc am drafodaeth gyfyngedig heb fawr o wybodaeth
a dealltwriaeth am y ffactorau sy'n sicrhau bod Jessica'n cael
cyfnod trosglwyddo cadarnhaol wrth iddi ddechrau gweithio yn y
feithrinfa.

Rhowch 2 farc am drafodaeth sylfaenol sy’n dangos rhywfaint o
wybodaeth a dealltwriaeth am y ffactorau sy'n sicrhau bod
Jessica'n cael cyfnod trosglwyddo cadarnhaol wrth iddi ddechrau
gweithio yn y feithrinfa.

Rhowch 3 marc am drafodaeth dda sy’n dangos gwybodaeth a
dealltwriaeth glir am y ffactorau sy'n sicrhau bod Jessica'n cael
cyfnod trosglwyddo cadarnhaol wrth iddi ddechrau gweithio yn y
feithrinfa.

Rhowch 4 marc am drafodaeth dda iawn sy’n dangos
gwybodaeth a dealltwriaeth fanwl am y ffactorau sy'n sicrhau bod
Jessica'n cael cyfnod trosglwyddo cadarnhaol wrth iddi ddechrau
gweithio yn y feithrinfa.

Gallai atebion gynnwys:
e mae Jessica'n cael cyfarfod a rheolwr y feithrinfa ac mae'r
rheolwr yn gwneud y canlynol:

- rhannu polisi myfyrwyr y lleoliad ac amlinellu'r hyn
sydd i'w ddisgwyl gan Jessica yn ystod ei lleoliad

- trafod pwysigrwydd cyfrinachedd a rhannu'r polisi
Rheoleiddio Diogelu Data Cyffredinol (GDPR)

- esbonio mai Cylch Meithrin yw'r lleoliad, a'i bod yn
hanfodol felly bod y Gymraeg yn cael ei defnyddio yn
ystod y drefn ddyddiol, mewn gweithgareddau ac wrth
chwarae

- penodi mentor iddi, sef Julie.

e mae Julie yn mynd & Jessica ar daith o gwmpas yr
amgylchedd gan esbonio gwahanol agweddau.
mae Julie yn cyfarch Jessica & gwén

¢ mae Jessica yn cael y cyfle i arsylwi Julie a gweithio ochr
yn ochr & hi

e mae Julie a Jessica yn myfyrio ar y diwrnod gyda'i gilydd

e mae Julie yn rhoi adborth cadarnhaol i Jessica.

Rhowch farciau am unrhyw ymateb dilys arall.

4
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Cwestiwn

Atebion

Cyfanswm

8. (a)

Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau.

Rhowch 1 marc am drafodaeth gyfyngedig heb fawr o wybodaeth
a dealltwriaeth am ffyrdd o ddod i ddeall anghenion ychwanegol y
plant yn y lleoliad.

Rhowch 2 farc am drafodaeth sylfaenol sy’n dangos rhywfaint o
wybodaeth a dealltwriaeth am ffyrdd o ddod i ddeall anghenion
ychwanegol y plant yn y lleoliad.

Rhowch 3 marc am drafodaeth dda sy’n dangos gwybodaeth a
dealltwriaeth glir am ffyrdd o ddod i ddeall anghenion ychwanegol
y plant yn y lleoliad.

Rhowch 4 marc am drafodaeth dda iawn sy’n dangos
gwybodaeth a dealltwriaeth fanwl am ffyrdd o ddod i ddeall
anghenion ychwanegol y plant yn y lleoliad.

Gallai atebion gynnwys:

e Gallai Jessica drafod plant ar y gofrestr AY gyda Julie

e Gallai Jessica ofyn am gael siarad &’r cydlynydd AY yn'y
lleoliad

e Gallai Jessica holi am anghenion ychwanegol yn ystod ei
chyfarfod a'r rheolwr

o Gallai Jessica dreulio amser yn arsylwi'r plant yn ystod
cyfnodau chwarae rhydd

e Gallai Jessica ofyn am gael gweld cynlluniau addysg
unigol plant

4

Cyfanswm marciau

30
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